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Editorial
En 2025, Loira Atlántico 
seguirá deslumbrando con 
sus múltiples facetas.

Con más de 14 millones 
de visitantes* a nuestros 
lugares de interés y un 
número de turistas en 
constante aumento, nuestra 

región se está consolidando como destino 
obligado para unas vacaciones auténticas, 
revitalizantes e inolvidables. Este año se celebra 
el 20º aniversario de la famosa ruta ciclista «La 
Loire à Vélo», un poderoso símbolo de nuestro 
compromiso con el turismo y la movilidad 
sostenibles. Recorrer nuestras rutas ciclistas 
es adentrarse en paisajes únicos, descubrir 
joyas escondidas y disfrutar de una aventura 
que combina naturaleza y cultura. Entre los 
numerosos tesoros de Loira Atlántico, el ciclismo, 
la costa, los viñedos, la gastronomía, los ríos 
navegables y el patrimonio se integran en una 
visión del turismo eco-responsable, donde cada 
escapada invita al respeto y a la puesta en valor 
de nuestras regiones. Este dossier de prensa 

Índice

destaca los acontecimientos emblemáticos 
que han puesto a la región en el mapa y las 
revelaciones inesperadas que responden a los 
deseos de los viajeros modernos. Viaja a Loira 
Atlántico todo el año Ya sea para un soplo de 
aire fresco artístico y luminoso en invierno, una 
escapada poética en otoño, una inmersión 
gastronómica en primavera o una escapada 
intensa en verano, cada estación ofrece su 
propio repertorio de maravillas. La naturaleza 
bien conservada, los lugares cargados de historia 
y la calidez de nuestros productores y artesanos 
hacen de esta región una invitación constante 
al descubrimiento. Más que un destino, Loira 
Atlántico es una experiencia en sí misma, rica 
en emociones y belleza. Ven a recargar las pilas 
y a crear recuerdos inolvidables en esta región 
de las mil facetas.

¡Feliz exploración!

Christelle Morançais,  
Presidenta de la Región Loira Atlántico
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  Parque Natural Regional

  Viñedos

  �El Valle del Loira, clasificado como patrimonio  
mundial de la Unesco con 280km desde  
Chalonnes-sur-Loire (anjou) hasta  
Sully-sur-Loire (Loiret)

 Bosque principal

LOIRA ATLÁNTICO (44)
	 1- 	 �Blain - El castillo y el canal de Nantes à Brest
	 2- 	 �Bouaye - La Maison du Lac de Grand-Lieu
	 3- 	 �Châteaubriant - Castillo de Châteaubriant
	 4- 	 �Clisson - La ciudad italiana, su castillo y Domaine  

de la Garenne-Lemot
	 5- 	 �Guérande –Las salinas
	 6- 	� La Baule – La bahía
	 7- 	� Le Croisic - L’Océarium
	 8- 	 �Nantes - Las Máquinas de la Isla y el Castillo  

de los Duques de Bretaña
	 9- 	� Pays d’Ancenis - La Torre de Oudon
	10- 	 �Pornic - Las pesquerías
	 11- 	� Saint-Nazaire - Los astilleros del Atlántico y Escal’Atlantic

ANJOU (49)
	12- 	 �Angers - Terra Botanica, el castillo de Angers y la 

destilería  Cointreau
	13- 	 �Brézé - El Castillo de Brézé
	14- 	 �Brissac - El Castillo de Brissac
	15- 	� Doué-la-Fontaine - El Bioparc y los trogloditas
	16- 	� Fontevraud-l’Abbaye - Abadía de Fontevraud
	17- 	� Le Choletais - El Parque Oriental de Maulévrier
	18- 	� Pays de Segré - La mina azul y la pizarra
	19- 	 �Saumur - El Cadre Noir y el Castillo de Saumur

MAYENNE (53)
	20- 	�Cossé-le-Vivien - Museo Robert Tatin
	21- 	 �Jublains - Yacimiento arqueológico galorromano  

de Jublains
	22- 	 �Laval - Museo de Arte Naïf - Le Douanier Rousseau
	23- 	� El turismo fluvial y camino de Sirga
	24- 	�Mayenne - Museo del Castillo de Mayenne
	25- 	 �Saulges - Cuevas, cañón y Museo de Prehistoria
	26- 	� Sainte-Suzanne - Castillo y Pequeño Puebloc con carácter

SARTHE (72)
	27- 	� Asnières-sur-Vègre - Pequeño Puebloc con carácter
	28- 	�La Flèche - Zoo y Safari Lodge de La Flèche
	29- 	� Le Mans - Las 24 Horas de Le Mans  

- La Cité Plantagenêt - Parc Papéa
	30- 	�Le Perche Sarthois - La Ferté-Bernard
	31- 	� Los Alpes Mancelles
	32- 	� Poncé-sur-le Loir - Jardines del Castillo  

de Poncé-sur-le Loir
	33- 	� Valle del río Loir - Castillo de Le Lude
	34- 	�Valle de la Sarthe - Abadía de Solesmes

VENDÉE (85)
	35- 	� La isla de Noirmoutier - Le Bois de la Chaize - Le Gois
	36- 	� La isla de Yeu - El Vieux Château
	37- 	� La Roche-sur-Yon y las Máquinas de la Place
	38- 	�La Tranche-sur-Mer - Surf
	39- 	� Las marismas del Poitou 
	40- 	�Les Epesses - Le Puy du Fou
	41- 	� Les Sables-d’Olonne - La Vendée Globe  

y el zoo de Les Sables
	42- 	�Moutiers-les-Mauxfaits - Indian Forest & O’Gliss Park
	43- 	�Saint-Gilles-Croix-de-Vie - Las sardinas
	44- 	�Saint-Jean-de-Monts -El carovelismo
	45- 	�Vouvant - Pequeño Puebloc con carácter

Principales atracciones 
turísticas
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Viajes en tren  
por el Loira Atlántico 

Paquete múltiple
El paquete múltiple Aléop es perfecto para quienes 
desean viajar con varias personas
(hasta 5), de forma ilimitada durante un día (30 euros) 
o dos días (45 euros), en todos los trenes TER de la 
región de Loira Atlántico. De los Alpes Mancelles a 
las playas de Vendée, de la región de Saumur a la 
península de Guérande, la región de Loira Atlántico 
no tendrá secretos para los visitantes que hayan 
elegido el tren para descubrirlo a su ritmo.
www.ter.sncf.com

Los billetes Ecco
Viajar en tren por la región del Loira Atlántico a precios 
económicos, ¡es posible con Aléop! De 1 a 21 euros, los 
billetes Ecco son válidos 7 días a la semana, todo el 
año. Los menores de 12 años pueden adquirir billetes 
por menos de 10 euros. Esta oferta única, introducida 
por la Región del Loira Atlántico, es la manera perfecta 
de viajar con inteligencia y a menor coste.
www.ter.sncf.com

La tarjeta Mezzo
Esta tarjeta de descuento ofrece reducciones del 
50 % en todos los viajes TER. Válido durante un año, 
este preciado pase, que sólo cuesta 30 euros para los 
mayores de 26 años y 20 euros para los más jóvenes, 
se amortiza muy rápidamente. Te permitirá recorrer 
toda la región y descubrir toda su riqueza cultural y 

sus numerosos atractivos turísticos... ¡dejando el coche 
en el garaje!
www.ter.sncf.com 

El tren La Loire à Vélo
Este servicio gratuito facilita los desplazamientos 
de los cicloturistas a lo largo de los 800 km de 
carriles bici señalizados y seguros de La Loire à Vélo.  
De Saint-Nazaire a Orleans, los trenes de la ruta 
Interloire pueden transportar entre 9 y 33 bicicletas 
durante todo el año. Durante la temporada alta,  
un servicio de embarque especial permite aumentar 
la capacidad hasta 83 vehículos de dos ruedas. 
Se recomienda encarecidamente reservar con 
antelación.
www.ter.sncf.com

El tren de la playa
¿Te apetece una escapada a la playa? Cientos de 
kilómetros de costa del Loira Atlántico son accesibles 
por TER, como la Costa de Jade, la Costa d’Amour y la 
Costa Vendéenne. ¡Viaja en TER por la costa!
www.aleop.paysdelaloire.fr

Y para una excursión urbana por Nantes, aprovecha 
la red de transporte público Naolib.fr y los 
aparcamientos disuasorios gratuitos los fines de 
semana. 
www.naolib.fr 

Cifras clave  
de la región

716 estructuras 
Accueil Vélo®

se comprometen a ofrecer 
a los ciclistas servicios de 
calidad adaptados a sus 

necesidades

17 circuitos 
temáticos

Rutas del vino de Loira

450 km
de costa atlántica   

y 2 islas (Yeu y Noirmoutier)

375 km
de ríos  

navegables

215 km
de playas

4 Parques
Naturales Regionales

47 Petites Cités  
de Caractère®

(denominación Pequeños 
Pueblos con carácter)

3a región vitícola 
francesa 

en volumen de producción  
con denominación  

de origen protegida

3 grandes redes  
de agroturismo 

Accueil Paysan,  
Bienvenue à la ferme,  

Gîtes de France

Cerca de  
120 granjas
ofrecen alojamiento  

en su propia explotación  
y 300 ofrecen venta directa

250 km
del río Loira de los cuales  

75 km están inscritos como 
Patrimonio Mundial de la 

UNESCO

3 400 km
de rutas ciclistas 

señalizadas

Con Aléop, todo el mundo puede encontrar el billete que mejor se adapte a su perfil 
de viaje en familia, en pareja, para una o varias escapadas programadas o de última 
hora. Aléop en TER es la mejor manera de viajar de forma sostenible por la región de 
Loira Atlántico !

https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/petits-prix/forfait-multi
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/petits-prix/billet-ecco
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/cartes-de-reduction/carte-mezzo
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/decouvrir/balades-plages-en-pays-de-la-loire/la-loire-velo
https://aleop.paysdelaloire.fr/
https://naolib.fr/fr/actualites/gratuite-le-week-end


La región del Loira Atlántico, con sus paisajes, su 
patrimonio y su terruño, es un lugar ideal para 
evadirse en cualquier estación. Ya sea visitando 
las ciudades más emblemáticas de la región en 
solitario, en pareja en la revitalizante costa de 
Vendée, en familia en el corazón del patrimonio 
de Sarthe o con amigos en una escapada 
gastronómica en Mayenne, la región ofrece a 
todos la promesa de un viaje a medida para 
disfrutar todo el año. Verdadera tierra de matices, 
la región del Loira Atlántico cambia con las 
estaciones, revelando una infinidad de viajes  
por imaginar.
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El río Loira desde el domaine des Génaudières (44)

Viajar
todo el año
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                                     Un invierno en pareja
2 días de bienestar en la costa de Vendée

Una primavera en solitario
Recorrido cultural entre Angers y Nantes

DÍA 1
Angers y sus famosos 
museos
La ciudad del Rey René, capital 
de Anjou y célebre por su 
apacible modo de vida, abre 
las puertas de sus dos museos 
más famosos. La Galerie David 
d’Angers, situada en un marco 
luminoso en el corazón de 
la antigua iglesia abacial de 
Toussaint, alberga obras del 
escultor angevino. A sólo 10 
minutos a pie, el Museo de 
Bellas Artes ofrece 3000 m² 
de exposición permanente, 
dividido en dos secciones: una 
más contemporánea y otra más 
histórica. 1

musees.angers.fr

L’Oisellerie :  
una residencia con 
personalidad
Declarada Monumento Histórico, 
esta casa del siglo XVI es sin 
duda una de las más antiguas 
de Angers. Esta encantadora 
residencia, situada en pleno 
centro de la ciudad, ofrece 6 
habitaciones con personalidad, 
una tienda gourmet y un 
apartamento elegante y 
acogedor, ideal para una pareja 

DÍA 1

Visita al puerto de la 
Guittière en  Talmont-
Saint-Hilaire 
Pueblo salinero hasta principios 
del siglo XX, el puerto de La 
Guittière se convirtió en un 
paraíso ostrícola a partir de 
los años veinte. Este enclave 
entre tierra y mar, bañado 
por las aguas dulces y saladas 
del estuario del Payré, ofrece 
condiciones ideales para 
el cultivo de ostras, que 
encuentran aquí todos los 
nutrientes de calidad. En la 
actualidad, 17 ostricultores 
producen ostras con la etiqueta 
«Vendée Atlantique». Los 
visitantes pueden descubrir 
su trabajo en las pequeñas 
cabañas alineadas a lo largo de 
este insólito puerto. 1

www.vendee-tourisme.com 

Cena y alojamiento 
en el  Domaine des 
Clayères 
Con su auténtico restaurante 
bistró y sus prestigiosas 
habitaciones y suites, este 
entorno idílico ofrece un 
descanso revitalizante y 
reconfortante. Inaugurado en 
octubre de 2024, el Domaine des 

o un viaje de negocios. Marlène y 
Johanna, las felices propietarias, 
están encantadas de acompañar 
a sus huéspedes a descubrir los 
rincones más secretos de Angers. 

2

loisellerie.com 

DÍA 2
Camino a Nantes, a tan solo 
40 minutos en tren de Angers

Freia : la nueva dirección 
gastronómica de Nantes
Situado en la sexta y última 
planta de un edificio 
contemporáneo, este 
restaurante-jardín es un lugar 
único en la ciudad gracias a su 
entorno, a las vistas desde la 
azotea al skyline de Nantes, y, 
sobre todo, a su carta basada 
en productos vegetales. Esta es 
la nueva y esperada dirección 
de la joven chef Sarah Mainguy, 
revelación del famoso programa 
de televisión Top Chef. Con 
una cocina muy personal 
que muestra lo mejor de los 
productos de Nantes, y un 
servicio cálido y elegante, Freia 
es una invitación a satisfacer el 
paladar y deleitar la vista. 3

www.freia-restaurant.com

Clayères y su hotel de 4 estrellas 
decorado con los colores locales, 
es un nuevo remanso de paz 
donde instalarse por una o 
varias noches. También es el 
punto de partida ideal para 
explorar la Pointe du Payré y el 
Port de la Guittière, conocido 
cariñosamente como el 
pequeño Cap Ferret de Vendée. 

2  
www.lesclayeres.fr

DÍA 2

Pasea hasta la Punta 
del Payré y su bosque 
de encinas 
Clasificado Natura 2000, 
este notable paraje natural 
es una visita obligada en la 
Vendée meridional. Frente 
a la playa de Le Veillon y su 
duna, que proporcionan un 
refugio natural del estuario, 
la Pointe du Payré ofrece un 

El Viaje a Nantes 
Nantes es un viaje permanente 
con un patrimonio cultural e 
histórico único. A lo largo del año, 
la ciudad acoge una colección 
de un centenar de obras de arte 
repartidas por el espacio público. 
Museos, exposiciones, visitas 
guiadas, cruceros, monumentos 
y recorridos artísticos: Nantes 
sorprende a lo largo de todo el 
año. Aunque el evento estival 
Voyage à Nantes goza ya de fama 
internacional, el suave clima 
primaveral ofrece las condiciones 
ideales para una escapada 
urbana. 4

www.levoyageanantes.fr

panorama encantador, con 
impresionantes vistas de este 
cordón dunar entre acantilados 
y bosques de encinas. 3
www.destinationvendee 
grandlittoral.com

Almuerza en la 
brasserie Ô Château
Situado en pleno centro de 
la ciudad, a dos pasos de la 
fortaleza medieval de Talmont-
Saint-Hilaire, conocida por 
ser una de las fortalezas más 
antiguas de piedra en Francia, 
este restaurante invita a los 
paladares exigentes a disfrutar 
de un ambiente acogedor 
en una brasserie con mucho 
encanto. Con su pequeña pero 
apetitosa carta, el restaurante 
propone una cocina sobria y 
elegante a base de productos 
frescos y de temporada, 
entre los que destacan las 
famosas ostras del puerto de la 
Guittière. 4  
www.brasserieochateau.fr 
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Notre coup

de cœ ur 

https://musees.angers.fr/
https://www.vendee-tourisme.com/port-de-la-guittiere/talmont-saint-hilaire/loipdl085v5036kg
https://loisellerie.com/
http://www.lesclayeres.fr
https://www.levoyageanantes.fr/
https://www.destination-vendeegrandlittoral.com/quoi-faire/balade/a-pied/circuit-de-la-pointe-du-payre/
https://www.brasserieochateau.fr/
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                                 Un verano en familia
Descubre el patrimonio del Perche Sarthois

Un otoño entre amigos
Fin de semana gourmet en Laval

DÍA 1
Inmersión en   
La Cité du Lait
La Cité du Lait es a la vez centro 
de interpretación, espacio de 
colección y lugar de eventos 
educativos. Es un sitio único, 
enteramente dedicado a la leche 
y a su historia. Con más de 4000 
objetos expuestos y un sinfín 
de actividades multimedia, se 
invita a los visitantes a disfrutar 
de una experiencia cultural y 
gastronómica en el corazón 
de la tradición lechera tan 
estrechamente vinculada a la 
ciudad. En 1933, André Besnier 
fundó aquí una empresa 
familiar que actualmente se ha 
convertido en el Grupo Lactalis, 
una de las joyas de la corona de la 
industria francesa. 1

www.lacitedulait.com

Spa y alojamiento en el  
Domaine de Bachmay
En el corazón de la ciudad, esta 
magnífica casa de huéspedes 
combina confort y estética.
Cada habitación está decorada 
con esmero, inspirada en un 
pintor de renombre, lo que 
aporta una dimensión artística 
a la estancia. El Domaine de 
Bachmay dispone de una zona 

DÍA 1

Visita el castillo  
de Montmirail  
Para una escapada en familia, 
el castillo de Montmirail ofrece 
visitas guiadas personalizadas. 
Este castillo del siglo XV, 
declarado Monumento 
Histórico, está situado en 
lo alto de una colina que 
domina el río Sarthe y ofrece 
a los visitantes un panorama 
excepcional. Con vistas al 
Pequeño Pueblo con carácter 
de Montmirail, este lugar 
cargado de historia invita a 
niños y mayores a retroceder 
en el tiempo. 1

www.chateaudemontmirail.com  

Cabañas en el 
bosque del Castel  
Camping Château de 
Chanteloup***** 
Para los amantes del glamping 
y de las experiencias insólitas 
que combinan confort, verdor, 
relajación y convivencia, 
las cabañas de madera del 
camping Chanteloup tienen 
todo lo que puedes desear. 
Con sus servicios de calidad y 
su piscina exterior climatizada, 
su naturaleza intacta con un 
gran parque de 21 hectáreas 
plantado de árboles y un 
estanque de pesca, el camping 

de spa y bienestar con sauna, 
hamam y jacuzzi para un 
momento de relax en un entorno 
relajante. 2

www.le-domaine-de-maybach

DÍA 2

Escapada gastronómica 
en el restaurante L’Effet 
Papilles
A pocos pasos del castillo de 
Laval, frente al río Mayenne, 
el chef Adrien Barrier —
formado con Yannick Alléno y 
Philippe Mille— ha abierto este 
restaurante donde propone una 
cocina bistronómica creativa y 
sabrosa. Elaborado con productos 
locales y de temporada, cada 
plato cuenta una historia. 3

www.effetpapilles.fr

promete unas vacaciones de 
lo más revitalizantes para las 
familias. 2  
www.chateau-de-chanteloup.com

DÍA 2

Au Bistronome,  
el restaurante que hace 
las delicias de grandes  
y pequeños
Sencillo y generoso, este 
restaurante de La Ferté-
Bernard apuesta por la 
tradición con una sabrosa 
selección de parrilladas 
a la leña. El interior está 
decorado al estilo de un bistró 
contemporáneo, donde todo 
el mundo se siente como 
en casa. Au Bistronome 
se distingue por su cocina 
gastronómica y su respeto 

Descubre la sidrería  
La Ferme du Theil
En Andouillé, no lejos de Laval, 
la Ferme du Theil se extiende 
sobre 34 hectáreas de huerto 
en pleno corazón del bocage de 
Mayenne. Los hermanos Olivier 
y Denis Rouland son la tercera 
generación al frente de esta 
explotación sidrera. El zumo de 
manzana, la sidra, la perada y el 
pommeau du Maine se producen 
en la explotación y cuentan con 
la certificación IGP (Indicación 
Geográfica Protegida) y HVE (Alto 
Valor Medioambiental). Las visitas y 
degustaciones están a disposición 
del público durante todo el año, lo 
que permite descubrir un mundo 
insólito. Al final de la visita, dirígete 
a la tienda, rebosante de sabrosos 
productos artesanales. 4

www.fermedutheil.com

por lo local ofreciendo una 
experiencia auténtica y cordial 
a cada cliente. 3

www.au-bistronome-restaurant-
la-ferte-bernard.fr

Paseo en barco eléctrico 
por La Ferté-Bernard
¡Es la excursión familiar 
ideal! Estos barcos eléctricos, 
silenciosos y fáciles de 
conducir recorren los 
canales de la ciudad, desde 
donde irás descubriendo 
puentes, pasarelas, lavaderos 
y monumentos históricos. 
Apodada la «Pequeña 
Venecia del Oeste», La Ferté-
Bernard es una ciudad 
medieval y renacentista 
con un patrimonio rico y 
extraordinariamente bien 
conservado. ¡Imposible no caer 
bajo su hechizo! 4  
www.enpaysdelaloire.com 
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72
53

Sainte-Suzanne,
uno de los pueblos más 
bonitos de Francia, situado 
sobre un peñasco rocoso.

www.coevrons-tourisme.com

Merece la pena el desvío

Notre coup

de cœ ur 

4

https://www.lacitedulait.com/
http://www.chateaudemontmirail.com
https://le-domaine-de-maybach.amenitiz.io/fr
https://www.effetpapilles.fr/
https://www.chateau-de-chanteloup.com/blog/les-cabanes-en-bois-de-chanteloup/
https://www.fermedutheil.com/
https://www.au-bistronome-restaurant-la-ferte-bernard.fr
https://www.enpaysdelaloire.com/activites/autour-de-l-eau/promenade-en-bateaux-electriques
https://www.coevrons-tourisme.com/
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La Vélobuissonnière (72 - 49)

Situada entre la tierra y el mar, la región del Loira 
Atlántico ofrece una gran variedad de paisajes a 
todos los que se aventuran por aquí.
Con su extenso litoral y sus dos islas, sus parques 
regionales, sus ríos navegables y sus 3400 km de 
rutas ciclistas señalizadas, la región tiene mucho 
que ofrecer a los amantes de la naturaleza y 
ofrece muchas formas de descubrirla. A pie, a 
caballo, en bicicleta o incluso en el agua, los 
verdes panoramas y los tesoros ocultos se revelan 
a los visitantes que buscan evadirse. Solo,  
en familia o con amigos, el Loira Atlántico es el 
destino ideal para recargar las pilas muy cerca  
de la flora y la fauna del Loira.  

Viaje
ecológico



Parque Natural Regional 
de Brière - 44
Descubrimiento del pueblo  
de Kerhinet y paseo en chalana

La Brière, segunda marisma más grande de Francia 
después de la Camarga, es una reserva natural 
protegida y excepcional, en vías de obtener el sello 
de la UNESCO. Se han identificado más de 3350 
especies de plantas y animales en estas 50 000 
hectáreas de humedales. No hay nada como un 
viaje en chalana por los canales para admirarlos. 
Esta embarcación tradicional de fondo plano te 
permitirá abrirte paso a través de las marismas. 
Completa el recorrido con una parada en un pueblo 
tradicional de Briéron. ¡Kerhinet, con sus 18 casas 
tradicionales con tejado de paja, es sin duda el más 
característico!

www.enpaysdelaloire.com
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za Las cuevas de Saulges - 53
Escalada y cursos de iniciación

El paraje natural de Saulges, en Mayenne, es célebre 
por sus famosas cuevas y su museo dedicado a la 
prehistoria, pero también es un lugar importante 
del oeste de Francia para la escalada en roca. Atrae 
tanto a aficionados como a principiantes por su 
variedad y número de vías, su diseño original y su 
entorno rodeado de vegetación. Con sus zonas 
de iniciación y de perfeccionamiento, el sitio de 
Saulges te brinda la oportunidad de volar a nuevas 
alturas y experimentar las emociones del aire libre.

www.grottes-musee-de-saulges.com

Terra Botanica,  
¡el primer parque 
temático de Europa 
dedicado a las plantas!
www.terrabotanica.fr

Merece la pena el desvío

Guérande
un pueblo fortificado
www.ville-guerande.fr

Merece la pena el desvío

Casa Langlois  
de  Saumur - 49
Recorrido por los viñedos en coche 
de caballos

¿Qué hay más poético y bucólico que visitar este 
prestigioso viñedo del Valle de Loira en coche de 
caballos? Un paseo al suave paso de los caballos, 
a través de viñedos y laderas, para sumergirse 
plenamente en este entorno rural y aprender 
más sobre las particularidades de la viticultura 
ecológica. Tras este relajante paréntesis en plena 
naturaleza, llega el momento de la degustación, 
durante la cual se desvelará parte de los misterios 
de la elaboración del famoso Crémant de Loire, 
porque la casa sabe guardar sus secretos...

www.ot-saumur.fr
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Parque Natural Regional de 
las marismas del Poitou - 85
Paseo en barca desde el 
embarcadero de la Abadía  
de Maillezais

Escondida entre la tierra y el mar, las marismas del 
Poitou es una zona protegida única e intemporal.
Creada por el hombre desde la Edad Media, 
coexisten dos ambientes: la marisma seca con 
sus praderas cubiertas de setos, y las marismas 
húmedascon sus numerosos canales. Aquí, en 
el corazón de esta tierra de agua y verdor, el 
embarcadero de la abadía de Maillezais ofrece 
paseos en barca a los paseantes. Con un barquero o 
por tu cuenta, ¡es una invitación a soñar despierto!

www.vendee-tourisme.com

Este centro ecuestre ofrece a los visitantes la 
posibilidad de descubrir el maravilloso patrimonio 
natural del Sarthe a través de sus caminos y 
senderos reservados a los jinetes. Paseos a caballo 
de unas horas o varios días, para todos los niveles, 
que te llevarán por largos y sombreados senderos 
de arena a través del bosque o recorriendo las 
laderas por caminos de setos. Una oportunidad 
para descubrir la región con total tranquilidad. 
 
parigne-cheval-aventures.com

Caballos Parigné - 72
Paseos a caballo Notre coup

de cœ ur 

Notre coup

de cœ ur 

https://www.enpaysdelaloire.com/autour-de-l-eau-et-de-la-nature/que-faire-dans-le-parc-naturel-regional-de-briere
http://www.grottes-musee-de-saulges.com
https://www.terrabotanica.fr/
https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/tourisme-et-decouvertes
https://www.ot-saumur.fr/fiches/le-vignoble-en-caleche-de-la-maison-langlois-6903532/
https://www.vendee-tourisme.com/embarcadere-de-labbaye/maillezais/loipdl085v500x7t
https://parigne-cheval-aventures.com/les-randonnees-en-sarthe


Le Domaine  
des Vieilles Rues - 44
Escapada en plena naturaleza

A tan sólo 30 minutos al sur de Nantes, el Domaine 
des Vieilles Rues es un refugio de naturaleza y 
verdor, donde podrás relajarte y descansar durante 
toda tu estancia. A orillas de un estanque o en pleno 
bosque, 3 kotas finlandesas y 2 chalés de madera 
climatizados te permitirán disfrutar al máximo de 
este remanso de paz. En el programa: relax, siesta, 
pesca y, por qué no, un paseo en coche de caballos 
por caminos rurales, viñedos y senderos arbolados.  

www.domainedesvieillesrues.fr
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Rêver ailleurs - 53
Refugio de naturaleza y bienestar  
en Mayenne

Refugio de naturaleza y bienestar, el Écodomaine 
Rêver ailleurs es un pequeño rincón de paraíso. Un 
lugar nuevo y encantador, rodeado de animales 
y bosque, donde Aurélie y Arnaud, los felices 
propietarios, reciben a sus visitantes con una sonrisa 
y gran hospitalidad. Ya sea una caravana, una yurta 
o una cabaña indonesia, encontrarás todas las 
comodidades y servicios de un hotel de alta gama, 
sin dejar de ser ecorresponsable. Una vuelta a la 
naturaleza y a los placeres sencillos de la vida.

www.reverailleurs.com 

Fontevraud  
L’Ermitage - 49
Entorno romántico  
en el corazón de la Abadía

Fundada en 1101 por Robert d’Arbrissel, la 
Real Abadía de Fontevraud sigue siendo 
el mayor asentamiento monástico 
medieval de Europa. Declarada 
Patrimonio Mundial de la Humanidad 
por la Unesco en el año 2000, junto con 
todo el conjunto cultural del Valle de 
Loira, la Abadía combina patrimonio, 
cultura, arte de vivir y sentido de la 
hospitalidad. Su hotel de 4 estrellas, 
que cuenta con una llave Michelin, está 
situado en el interior de este lugar lleno 
de historia y ofrece 54 habitaciones 
con un diseño refinado y un mobiliario 
elegante y contemporáneo.

www.fontevraud.fr
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Gîte La Petite Feuille - 85
Una estancia tranquila en el campo

Situada en el corazón del bocage de Vendée, 
en Les Lucs-sur-Boulogne, esta casa rural 
instalada en un antiguo granero de principios 
del siglo XIX tiene capacidad para 14 personas. 
Completamente renovada con materiales 
respetuosos con el medio ambiente y amueblada 
con gusto, donde lo antiguo se encuentra con lo 
nuevo, este alojamiento es ideal para reunirse 
con la familia o los amigos. Abierta todo el año, la 
casa rural La Petite Feuille goza de una ubicación 
ideal para descubrir todas las atracciones 
turísticas de Vendée. 

www.gite-lapetitefeuille.com

Escondido en el corazón de los Alpes Mancelles y sus 
paisajes boscosos y ondulados, este lugar único es 
el destino ideal para vivir un momento atemporal. 
Lejos del bullicio de la ciudad, esta finca de 4 
hectáreas ofrece 9 tipos diferentes de alojamiento, 
cada uno más inusual que el anterior. Tiendas 
de campaña, toneles, cabañas, kotas, burbujas 
o cúpulas elevadas, estos alojamientos de alta 
gama son una invitación a la evasión y al ensueño. 
No faltan cosas que hacer en los alrededores, y 
los bucólicos paseos en el corazón de este verde 
entorno prometen un auténtico retorno a las raíces.
 
www.insolites-jsk.fr

Les Insolites de JSK - 72
Una noche bajo las estrellas 

https://www.domainedesvieillesrues.fr/
https://reverailleurs.com/
https://www.fontevraud.fr/hotel/fontevraud-l-hotel/
https://www.gite-lapetitefeuille.com/
https://www.insolites-jsk.fr/accueil.html


El Loira en bicicleta cumple 20 años
En 2025, el Loira en bicicleta celebra su vigésimo 
aniversario.
El Loira en bicicleta forma parte de EuroVelo6,  
que va del Mar Negro al Atlántico, recorriendo casi 
4700 km. Esta ruta señalizada de 900 km a lo largo 
del Loira, en las regiones del Valle del Loira y del Loira 
Atlántico, acogió a 1,8 millones de ciclistas en 2022. 
Cerca de 806 000 ciclistas utilizan cada año los 373 
km de rutas ciclistas de la región del Loira Atlántico. 
Fácil de recorrer, especialmente para familias o para 
una primera experiencia de viaje en bicicleta, sigue 
el curso del río. A lo largo del camino, utilizarás una 
variedad de rutas seguras y señalizadas.
Ya sea en familia o con amigos, de turismo o 
simplemente de paseo, el Loira en bicicleta te ofrece 
toda una serie de servicios para ayudarte a organizar 
tu viaje lo mejor posible: alojamiento a menos de 

5 km de la ruta, alquiler y reparación de bicicletas, 
traslado de equipajes y transporte de bicicletas, 
lugares de parada equipados, opciones de viaje 
ligero e incluso alquiler de bicicletas con posibilidad 
de devolución en otra ciudad.
Cada año, su recorrido atrae a viajeros que quedan 
deslumbrados por los paisajes de esta majestuosa 
ruta ciclista. En cada oficina de turismo colaboradora, 
los cicloturistas pueden sellar su pasaporte del Loira 
en bicicleta con un sello único que acredita su paso 
y les permite conservar un recuerdo en papel de su 
viaje en bicicleta. El Loira en bicicleta también está 
conectada a varias rutas ciclistas. El Loira Atlántico 
está conectado a 5 rutas ciclistas y a varios circuitos.

www.loireavelo.fr
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La región del Loira Atlántico,  
tierra de ciclismo y de mucho más
No hay mejor manera de descubrir una región a nuestro propio ritmo que en 
bicicleta. Atravesada por 6 grandes rutas ciclistas: La Loire à Vélo, La Vélodyssée®, 
La Vélo Francette®, La Vélobuissonnière®, La Régalante y La Vélidéale, la región 
del Loira Atlántico ofrece más de 3400 km de rutas ciclistas señalizadas, aptas 
tanto para ciclistas principiantes como experimentados. De norte a sur o de este a 
oeste, a lo largo de la costa o a través de los viñedos, la región es un patio de recreo 
ideal para viajar de forma diferente y disfrutar del aire libre. Contamos con más de  
710 establecimientos con la denominación Accueil Vélo que están preparados para 
acogerte durante tu estancia.

La Vélo Francette®

Un viaje por la dulce Francia

La Vélo Francette® es una ruta para ciclistas de 
644 km que va de Ouistreham a La Rochelle, 
atravesando tres regiones: Normandía, el Loira 
Atlántico y Nouvelle Aquitaine. Recorre una 
antigua línea de ferrocarril durante 20 km y luego 
sigue el río por el camino de sirga desde Mayenne 
hasta Daon (85 km). Esta ruta fácil y segura ofrece 
servicios adaptados a los ciclistas en un entorno 
bien conservado. La Vélo Francette® celebrará su 
10º aniversario en 2025.

www.lavelofrancette.com

La Régalante
Nueva ruta ciclista desde la primavera de 2024

La Régalante es un viaje en bicicleta de 275 km entre Normandía, 
Bretaña y el Loira Atlántico, del Monte Saint-Michel a Nantes. Un 
viaje que puede dividirse en nueve etapas para tomarse el tiempo de 
recorrer la historia, de maravillarse y deleitarse. La Régalante es una ruta 
relativamente llana y con poco relieve, ideal para una primera aventura 
de turismo en familia. La ruta ciclista discurre por las comarcas de 
Bretaña, salpicadas de puntos de interés y pueblos pintorescos (Vitré, 
Fougères, Châteaubriant).

www.francevelotourisme.com/itineraire/la-regalante

La Vélobuissonnière®

Una escapada en plena naturaleza

La Vélobuissonnière® conecta Alençon con Saumur, 
pasando por Le Mans. Esta ruta ciclista, alejada de los 
caminos habituales, serpentea a través de los valles 
de los Alpes Mancelles, las orillas de los ríos íntimos 
de la Sarthe y el Loir, y los pintorescos pueblos con 
carácter del Valle del Loira, antes de llegar a Saumur 
y su majestuoso castillo. Este itinerario encanta a 
los cicloturistas por sus paisajes, especialmente los 
Alpes Mancelles, con sus piedras milenarias y su 
entorno montañoso, reconocidos como Geoparque 
Mundial de la Unesco en 2024.

www.lavelobuissonnière.com

https://www.loireavelo.fr/
https://www.lavelofrancette.com/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-regalante
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velobuissonniere


La Vélidéale - 44
Aventura ciclista en el corazón  
de la biodiversidad

La Vélidéale es una nueva ruta ciclista que ofrece 
una inmersión total en la naturaleza, recorriendo 
algunos de los paisajes más bellos y atravesando ríos, 
marismas protegidas y espacios naturales sensibles. 
En la región del Loira Atlántico, los ciclistas pueden 
recorrer los suaves senderos que unen Clisson con 
Saint-Nazaire, desde los viñedos de Nantes hasta 
la costa atlántica. Tres días para desconectar y 
disfrutar de una burbuja de naturaleza y patrimonio, 
explorando lugares excepcionales y un legado 
auténtico.

www.lavelideale.fr 
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La ruta europea de D’Artagnan - 49
La primera ruta ecuestre de Europa

A lo largo de más de 6000 km de senderos ecuestres, vías verdes y pequeñas 
carreteras señalizadas, la ruta europea de D’Artagnan lleva a los jinetes a 
un viaje de descubrimiento a través de un patrimonio natural y cultural 
increíblemente rico y diverso. En Anjou, atraviesa el paisaje ondulado de 
las Mauges antes de unirse al valle del Loira por Angers y Saumur. En el 
recorrido se erigen lugares emblemáticos del territorio como la Abadía 
Real de Fontevraud, el Castillo de Montsoreau y encantadores pueblos 
de piedra de toba… Una buena oportunidad para descubrir, a ritmo de 
caballo, las joyas de Loira Atlántico. 

www.anjou-tourisme.com
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Experiencia llave en mano
48 horas en plena naturaleza en Mayenne y Sarthe 

DÍA 1
Visita a la antigua ciudad 
de Jublains
Considerado el mayor y 
mejor testimonio de la época 
galorromana del Gran Oeste, 
el yacimiento arqueológico 
de Jublains es un libro abierto 
sobre la historia antigua. Sus 
vestigios, excepcionalmente bien 
conservados, dan testimonio 
de una ciudad romana activa 
en el siglo I de nuestra era. De 
acceso libre, el recorrido permite 
descubrir un templo, unos baños 
termales y un teatro con vistas 
privilegiadas al paisaje que lo 
rodea. El museo arqueológico 
departamental es un punto 
culminante de la visita. 1

www.patrimoine.lamayenne.fr

Una noche en plena 
naturaleza
Un alojamiento peculiar que 
deleitará a quienes buscan 
naturaleza y un retorno a 
los orígenes, la Doma es un 
alojamiento original como ningún 
otro. Para mantener el ambiente 
natural, en este alojamiento no 
hay electricidad y los baños son 
secos y están situados a pocos 
pasos del dormitorio y de su 
cama semicircular. Fabricada 

íntegramente con materiales 
naturales como cáñamo, tierra 
y cal, la Doma proporciona una 
desconexión total. 2

www.abracadaroom.com

DÍA 2

Senderismo  
en los Alpes Mancelles 
En pleno Parque Natural Regional 
de Normandía-Maine, los Alpes 
Mancelles son un auténtico paraíso 
natural. A las puertas de Le Mans, 
este paraje natural de relieves 
escarpados, con acantilados que se 
sumergen en el río serpenteante 
entre los valles, ofrece un auténtico 
escenario natural. ¿Te apetece 
una excursión? Un circuito 
señalizado de 17 km sigue el curso 
serpenteante del Sarthe. Ofrece 
a los caminantes unas vistas 
panorámicas impresionantes. 3

www.tourisme-alpesmancelles.com

Escapada de bienestar 
y gastronomía en La 
Maison du Gasseau
La Maison du Gasseau es un 
lugar único, escondido en los 
Alpes Mancelles, que promete 
a quienes cruzan su umbral un 
momento inolvidable en un 
remanso de paz que combina 
serenidad, bienestar y cocina 
responsable. El restaurante, con 
Victoire y Dorine al mando de los 
fogones, ofrece recetas refinadas 
y sabrosas elaboradas con 
productos locales y ecológicos, 
comprados directamente a 
los productores, con el mundo 
vegetal como gran protagonista. 
Las seis habitaciones del hotel, 
cálidamente decoradas, ofrecen 
vistas ininterrumpidas de la 
campiña circundante a quienes 
deseen prolongar su estancia 
para descubrir otras joyas de la 
región. 4

www.lamaisondugasseau.com

1
2

4

3

  
53 5372

Notre coup

de cœ ur 

La Vélodyssée® - 85
En bicicleta desde la bahía de Bourgneuf 
hasta el Marais Breton Vendéen

Desde Bretaña hasta la costa vasca, La Vélodyssée® ofrece 
1300 km de rutas ciclistas con el océano como telón de 
fondo. Rumbo a la bahía de Bourgneuf, tierra de ostras, 
como lo demuestran sus numerosos puertos ostrícolas, 
para una escapada de dos días. Es ideal para los amantes 
del ciclismo, un auténtico territorio teñido de azul y verde. 
Es imprescindible hacer escala en el Port du Bec, también 
conocido como el «puerto chino», con sus pontones de 
madera que recuerdan a un escenario asiático. Un poco 
más allá, el mítico Passage du Gois, que conecta la isla de 
Noirmoutier con el continente, es un lugar único que solo 
puede cruzarse con marea baja, y que merece sin duda ser 
descubierto. El paseo continúa más al sur, donde el Marais 
Breton Vendéen ofrece un panorama auténtico y tranquilo 
y una embriagadora impresión de infinito.

www.lavelodyssee.com

https://www.lavelideale.fr/week-end-prolonge-sur-la-velideale
https://www.anjou-tourisme.com/fr/diffusio/randonnees/route-europeenne-d-artagnan-sevremoine_TFOITIPDL049V50EE78
https://patrimoine.lamayenne.fr/jublains/decouvrir/
https://www.abracadaroom.com/fr/reservation-domaine-des-pierres-jumelles-inclassable-la-doma-3818/
https://www.tourisme-alpesmancelles.com/selon-vos-envies/envie-de-randonnee/nos-randonnees-pedestres/les-meandres-de-la-sarthe/
http://www.lamaisondugasseau.com/
https://www.lavelodyssee.com/


Viaje
revitalizante
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Río la Mère - Mervent (85)

Una experiencia que combina vitalidad y 
relajación: ¡en el Loira Atlántico es posible! Desde 
senderos perdidos hasta apacibles ríos, la región 
ofrece un abanico de experiencias diseñadas 
para despertar los sentidos y revitalizar el cuerpo. 
Cada actividad es una excusa para alejarse de 
todo, entre momentos de descubrimiento e 
interludios inspiradores. Una invitación a explorar 
y dejarse llevar por la vitalidad de un entorno 
auténtico, para reconectar con lo esencial.



Centro de ocio  
de Pont-Caffino - 44
Pura relajación

Pont-Caffino ofrece una amplia gama de actividades 
de ocio en un entorno natural único. Escondido en el 
corazón del valle del Maine, el centro de ocio ofrece 
paisajes que recuerdan a un auténtico cañón, para 
deleite de senderistas y familias. Aquí se puede 
practicar escalada, kayak, escalada de árboles, 
tirolina, tiro con arco, paddle board y senderismo 
durante todo el año. En el marco del recorrido del 
Viaje a Nantes, la Porte-Vue, obra contemporánea 
del arquitecto Emmanuel Ritz, ofrece un panorama 
excepcional y una experiencia sensorial única.

www.pontcaffino.fr 
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Le domaine du Bois du Tay  - 53
Paseo en patinete eléctrico todoterreno

Nada como un paseo en patinete eléctrico para descubrir 
el Bois du Tay, un auténtico remanso de naturaleza 
situado al norte de Coëvrons, en Mayenne, y recorrer sus 
senderos con total facilidad. Familias y amigos pueden 
disfrutar de esta actividad, que requiere equilibrio y 
destreza para sacar el máximo partido a este majestuoso 
bosque de 135 hectáreas. 

www.mayenne-tourisme.com

Les vignes selon Val - 49
Rutas de senderismo enoturísticas 
originales
En este hermoso valle del Layon, los paisajes cambian 
a lo largo de la temporada al ritmo de las vides. Para 
ayudar a los visitantes a descubrir la belleza de esta 
región tan querida para ella, Valérie ofrece una gama 
de paseos temáticos, de 4 a 8 km de longitud. Los 
paseantes recorren los senderos de las laderas, que 
ofrecen vistas únicas sólo accesibles a pie. Esta es una 
oportunidad para conocer mejor las características 
específicas de estos vinos, y para aprender sobre 
viticultura biodinámica y agroforestería (combinación 
de árboles y cultivos en la misma parcela), antes de 
terminar con la tradicional sesión de cata.

www.lesvignesselonval.com
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Paseo por el Bocage del 
Pays de Pouzauges - 85
Caminar en total libertad

Entre colinas y valles, el Pays de Pouzauges 
es famoso por sus numerosos senderos y su 
patrimonio auténtico, que ofrecen una bella 
gama de vistas panorámicas. Diseñados por la 
Oficina de Turismo y el Comité départemental de 
randonnée pédestre de la Vendée, estos nuevos 
paseos invitan a disfrutar de una escapada bucólica 
inédita. Dos escapadas entre las que elegir, de 3 o 
4 días, que combinan visitas de descubrimiento, 
sabrosos restaurantes y alojamientos con todas 
las comodidades. También se ofrece transporte de 
equipaje para que los visitantes puedan caminar 
con total comodidad.

www.tourisme-paysdepouzauges.fr

Un nuevo tramo de carretera bordea este apacible 
valle situado entre La Suze y Malicorne-sur-Sarthe. 
35 km de escapada sin rumbo fijo para llegar a 
una de las joyas del Valle del Sarthe. El encantador 
pueblo de Malicorne es una parada que no te puedes 
perder. Actualmente reconocido con el sello «Ville 
et Métiers d’Art» por su tradición en el trabajo de la 
cerámica y sus famosas lozas, Malicorne-sur-Sarthe 
es una visita imprescindible para los amantes de la 
historia y la artesanía.

www.sarthetourisme.com

La Vélobuissonnière - 72
En bicicleta entre La Suze  
y Malicorne-sur-Sarthe

Vouvant
Uno de los pueblos más bonitos 
de Francia ¡famoso por su torre 
Mélusine!
www.fontenay-vendee-tourisme.com

Merece la pena el desvío
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https://www.pontcaffino.fr/
https://www.mayenne-tourisme.com/offres/location-de-trottinettes-electriques-tout-terrain-hambers-fr-3644830/
https://www.lesvignesselonval.com/
https://www.tourisme-paysdepouzauges.fr/sejours-individuels/
https://www.sarthetourisme.com/decouvrir/la-sarthe-a-velo/la-velobuissonniere/
https://www.fontenay-vendee-tourisme.com/destination/les-petites-cites-de-caractere-vendee/vouvant-cite-medievale/


Slow OM - 44
Una pausa en la naturaleza y un pa-
réntesis Slow Life

Tranquila y rodeada de praderas y vastas extensiones 
naturales, a pocos pasos del canal de Nantes a Brest, 
esta habitación de huéspedes fuera de lo común 
es un remanso de paz. La gente viene aquí para 
recargar las pilas, aliviar tensiones y reequilibrar 
el cuerpo. Sólo existe una regla: ¡desconectar! 
Ofrecen diferentes estancias temáticas, en las que 
los tratamientos ayurvédicos, las clases particulares 
de yoga, las sesiones de meditación o los masajes 
complementan deliciosamente este paréntesis  
Slow Life.

www.slow-om.fr 
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La Doucelle - 53
Oda a la buena vida

Situado en el corazón del Parque Natural Regional 
de Normandía-Maine, este antiguo presbiterio ha 
sido restaurado con cariño y buen gusto por los 
propietarios y ahora es una encantadora posada 
rodeada de bosques y paisajes de setos. La casa 
de invitados cuenta con 5 hermosas habitaciones, 
incluida una suite familiar. Concebido como una 
invitación a la relajación, la contemplación y la 
reconexión con la naturaleza y los sentidos, La 
Doucelle ofrece regularmente fines de semana 
musicales, cursos de bienestar y sesiones de 
sonoterapia.

www.ladoucelle.fr

Côté Rivière - 49
Tranquilidad y alojamientos excepcionales

Esta casa de huéspedes, donde la prioridad es 
relajarse y desconectar, atrae a los viajeros por su 
ambiente tranquilo y sus excepcionales vistas sobre 
el río y el encantador puerto de Grez-Neuville. Dos 
increíbles casas-árbol con spa, hamam o sauna 
esperan a quienes buscan bienestar. Côté Rivière 
también ofrece estancias a la carta con sesiones de 
masaje directamente en la habitación. ¡Desconexión 
garantizada!

www.cote-riviere.com 

28 29La Mission - 85
Hotel & spa en la isla de Yeu

Para descubrir la isla de Yeu, la perla del Atlántico, 
¿qué puede haber más poético que una experiencia 
de 4 estrellas en el Hotel La Mission? Una verdadera 
joya escondida en el interior de la isla, este 
establecimiento tiene historia propia: formado 
en su día por dos antiguas escuelas, antes de ser 
transformado en cine y teatro, hoy se ha convertido 
en un complejo turístico de alta gama. Hotel, 
restaurante y spa, con sus salas de tratamientos, 
hammam y piscina cubierta, La Mission es una oda 
a la evasión.

www.lamissionyeu.com 

El Haras de la Potardière es un remanso de encanto 
y naturaleza. Ideal para una estancia revitalizante. 
Catorce habitaciones totalmente renovadas con 
una cuidada decoración y dos casas rurales (una en 
el acaballadero y otra en la granja) con capacidad 
para unas treinta personas, reciben a los viajeros 
en busca de evasión. Dispone de una zona de 
bienestar con jacuzzi que puede privatizarse para 
un descanso íntimo. ¡También ofrece sesiones de 
masaje para que tu estancia sea única!

www.potardiere.fr

Le Haras  
de la Potardière - 72
Encantador castillo-hotel

Saint-Gilles-Croix-de-Vie
¡Una escapada entre el mar y las salinas!
www.payssaintgilles-tourisme.fr
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https://www.slow-om.fr/
https://www.ladoucelle.fr/
https://cote-riviere.com/
https://www.lamissionyeu.com/
https://www.potardiere.fr/
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr/


Les Canalous - 49
Nuevas vías navegables  
en Les Rivières de l’Ouest®

Desde Chenillé-Changé, en la región de Anjou, podrás 
descubrir un sinfín de tesoros y joyas para los amantes 
del turismo fluvial responsable y bucólico. La compañía 
Les Canalous propone embarcarse en un crucero a 
bordo de un barco habitable sin necesidad de permiso 
para explorar los 300 kilómetros de vías navegables 
de las Rivières de l’Ouest®. El itinerario puede elegirse 
entre las aguas tranquilas del Mayenne, el curso 
más salvaje del Oudon o el elegante y sereno Sarthe. 
Atraviesan una región polifacética, donde las esclusas 
y su travesía ofrecen recuerdos inolvidables.

www.lescanalous.com
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Anjou Navigation - 72
Escapada fluvial por el Valle del Sarthe

Los barcos sin licencia de Anjou Navigation te invitan a 
vivir una auténtica aventura durante un fin de semana 
o varios días, en familia, con amigos o incluso en pareja. 
Entre Sablé-sur-Sarthe y Le Mans, esta vía fluvial recorre 
el Valle del Sarthe para una escapada a la naturaleza, 
el patrimonio y el descubrimiento. Varias paradas 
son imprescindibles, como la abadía de Solesmes,  
el Pequeño Pueblo con Carácter de Asnières-sur-
Vègre o el pueblo de alfareros de Malicorne-sur-Sarthe, 
distinguido con el sello «Ville et Métiers d’Art».

www.anjou-navigation.fr 

Canotika - 53
Minibotes: embarcaciones eléctricas 
monoplaza

¡A bordo, marinero! ¿Quién no ha soñado alguna vez 
con convertirse en el capitán de su propio barco? Los 
minibotes eléctricos, que se pueden alquilar en el 
puerto deportivo de Château-Gontier, ofrecen esta 
experiencia insólita. Estas pequeñas embarcaciones, 
de 85 centímetros de ancho y casi 2 metros de largo, 
permiten navegar con total seguridad y regalarse 
una dolce vita por el río Mayenne. Fácil de manejar, 
el minibote se conduce con un volante y una palanca 
que permite avanzar o retroceder. Elegantes y 
divertidos, estos barcos gustarán tanto a niños como 
a adultos.

www.canotika-tourisme.fr 
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Experiencia llave en mano 
48 horas de desconexión en el Loira Atlántico y la Vendée

DÍA 1
Almuerzo en el puerto  
de Pornic
El Café du Port ofrece, sin duda, 
la mejor vista sobre Pornic y su 
ría. Su ubicación excepcional y su 
entorno idílico lo convierten en 
una visita obligada en el puerto 
viejo, idealmente situado entre el 
nuevo casino de la famosa estación 
balnearia, el jardín botánico y el 
centro de talasoterapia. Renovado 
en un estilo contemporáneo, 
este antiguo bar del puerto sirve 
productos sencillos, de temporada 
y de calidad, que se pueden 
degustar en la encantadora terraza 
soleada cuando hace buen tiempo. 

1

www.cafeduport-pornic.fr 

Sesión de yoga y 
descubrimiento del 
huerto de permacultura
El Ecodomaine La Fontaine es un 
lugar ideal para reconectar con 
uno mismo y con la naturaleza. 
Entre sesiones de yoga y 
meditación, es posible regalarse 
un momento de bienestar y soltar 
tensiones con las actividades 
de iniciación que se ofrecen 
en el propio lugar. Su huerto 
de permacultura, basado en 
la sinergia entre cultivos, invita 

también a un paseo revitalizante 
para quienes desean descubrir 
todo lo que la naturaleza nos 
ofrece y enseña cada día. 2

www.ecodomaine-la-fontaine.fr

Una noche en el 
Ecodomaine  La Fontaine 
Mar y tierra: la combinación 
perfecta en este rincón 
encantador. El Ecodomaine La 
Fontaine es a la vez un hotel de 
cuatro estrellas y una residencia 
de alta gama, un restaurante con 
cocina 100 % casera, local y de 
temporada que utiliza productos 
del huerto en permacultura, un 
spa autosuficiente en energía, 
una granja educativa y un jardín 
exuberante. Con el océano 
Atlántico como telón de fondo, 
este rincón paradisíaco está 
impregnado de una serenidad 
marina que celebra la naturaleza 
y transmite felicidad. 3

www.ecodomaine-la-fontaine.fr

DÍA 2

Una estancia intemporal 
en Puy du Fou
Elegido «Mejor Parque de 
Atracciones del Mundo» en 
varias ocasiones, Puy du Fou 
es una experiencia única que 
ofrece emociones intensas. 
Escondido en el corazón de un 
bosque centenario, es un destino 
imprescindible para todas las 
edades y todos los públicos. Mucho 
más que un parque temático 
tradicional, ¡es un auténtico 
viaje a través del tiempo! Con 
sus grandiosos paisajes, sus 
impresionantes espectáculos, sus 
originales creaciones, sus pueblos 
de época y su encantador entorno, 
Puy du Fou no tiene igual y cada 
año atrae a más visitantes. 4

www.puydufou.com  
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Abadía Real de Fontevraud (49)

Con sus joyas arquitectónicas insospechadas, sus 
lugares insólitos y sus productores de talento, 
la región del Loira Atlántico reserva muchas 
sorpresas a los visitantes más curiosos. Es una 
oportunidad de descubrir la región de una 
forma nueva, a veces lejos de las multitudes y 
los caminos habituales. Seguir el rastro de un 
decorado de cine, maravillarse en el corazón de 
un yacimiento troglodita, conocer a una pareja 
de recolectores de algas o retroceder en el 
tiempo durante un fin de semana... Son tan solo 
algunas de las sorpresas que esperan al visitante 
en el Loira Atlántico.



Emplazamiento del 
Festival Hellfest - 44
Un lugar turístico insólito

Cada año, en junio, Clisson acoge uno de los 
mayores festivales europeos dedicados a la música 
metal: el Hellfest. Hoy en día, el sitio de 83 hectáreas 
se ha convertido en una parada obligada en la 
región de Vignoble Nantais, abierto todo el año. 
La estética única de los decorados, las gigantescas 
obras de arte y la escenografía inspirada en 
mundos religiosos, mitológicos y medievales 
transformados por la cultura del Metal, confieren 
al recinto un carácter onírico incomparable. Un 
verdadero museo al aire libre, ¡“extra” ordinario!

www.levignobledenantes-tourisme.comLu
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El museo Robert Tatin - 53
Obras monumentales  
en plena naturaleza

Pintor y arquitecto inclasificable, Robert Tatin 
decidió, en los años 60, regresar a su tierra natal 
en la provincia de Mayenne para instalarse en 
este rincón de naturaleza. Motivado por un 
enfoque profundamente humanista, pasó 20 años 
construyendo obras monumentales inspiradas 
en sus numerosos viajes por todo el mundo. El 
Jardín de Meditación, el Dragón, el Santuario de las 
mariposas y la avenida de los 19 gigantes confieren 
al lugar un carácter único, que lo convierte en una 
visita encantadora. 

www.patrimoine.lamayenne.fr 

Le Mystère des Faluns - 49
Un viaje al centro de la Tierra

Utilizado durante mucho tiempo como cantera de 
piedra, este asombroso yacimiento troglodítico se 
ha transformado ahora en un recorrido artístico para 
explorar el patrimonio subterráneo de la región de 
Saumur. La escenografía de Le Mystère des Faluns 
se despliega en el interior de cuevas catedralicias 
con bóvedas ojivales de 20 metros de altura. Al 
recorrer este laberinto de galerías iluminadas y 
sonorizadas, los visitantes descubren la historia 
del yacimiento, los cambios geológicos que lo 
vieron nacer, los animales que lo han habitado y las 
personas que lo han excavado y moldeado.

www.le-mystere-des-faluns.com 
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Ferrocarril de la Vendée - 85
Paseos insólitos en tren

¿Quién no ha soñado alguna vez con ser uno de los privilegiados 
viajeros del Orient Express, cuyo nombre simboliza el lujo, 
el cambio de aires, el romanticismo y la aventura? Desde la 
estación de Mortagne-sur-Sèvre, en la región del Bocage 
de Vendée, podrás viajar en el tiempo en un auténtico tren 
de vapor o disfrutar de un almuerzo único en los vagones 
del Grands Express. Esta pintoresca línea de 22 km, con sus 
magníficos viaductos, ofrece a los que buscan autenticidad 
un viaje poético y encantador. 

www.vendeetrain.fr 

La ciudad de Le Mans es conocida en todo el mundo 
por su famosa carrera de coches de resistencia, 
que reúne cada mes de junio a los mejores pilotos 
del mundo. Los aficionados y los simples curiosos 
pueden visitar este legendario circuito de 24 Horas 
durante todo el año y pasear por el museo, que 
recorre la historia del lugar. No hay nada como ir 
acompañado de un guía turístico para deleitarse 
con las anécdotas más sorprendentes que han 
marcado este legendario acontecimiento.

www.lemans-musee24h.com 

24 Horas de Le Mans - 72
Visitas guiadas al museo y al circuito

Ma Région Virtuose
Un acontecimiento musical excepcional que tendrá lugar 
en toda la región del Loira Atlántico del 24 al 26 de enero 
de 2025. Un viaje excepcional al corazón de la música clásica, 
con más de 150 conciertos por todo el territorio. Novedad 2025: se 
programan conciertos en nuevos lugares, con un escenario itinerante 
que recorrerá cerca de 25 municipios y mercados cubiertos…
Plus d’informations sur cet événement page 40

Merece la pena el desvío
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https://www.levignobledenantes-tourisme.com/la-destination/a-ne-manquer/le-site-du-hellfest/
https://patrimoine.lamayenne.fr/robert-tatin/
https://le-mystere-des-faluns.com/
https://www.vendeetrain.fr/accueil.html
https://www.lemans-musee24h.com/


Les Jardins de la Mer  
en Le Croisic - 44
Una pareja de recolectores de algas

Valérie y Jean-Marie tienen el insólito oficio de 
recoger algas en la costa salvaje de la península 
de Guérande. En esta antigua salina, alimentada 
naturalmente por el mar desde hace más de 500 
años, esta granja marina explota la acuicultura 
y cultiva algas. Miembro del Collège Culinaire 
de France y socio de algunos de los mejores 
restaurantes gastronómicos de la región, la granja 
Jardins de la Mer también ofrece al público una 
introducción a esta cocina rica en yodo para conocer 
todos sus beneficios.

www.lesjardins-delamer.fr 
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Sous nos mains - 53
Un colectivo de artesanos y artistas 
de la provincia de Mayenne

En el bonito pueblo de Lassay-les-Châteaux, una 
quincena de artesanos y artistas se han unido para 
dar a conocer su oficio y vender sus productos y 
obras en una única tienda: Sous nos mains. Este 
original lugar les brinda la oportunidad de presentar 
su trabajo más allá de sus talleres y de reunirse con 
el público para intercambiar ideas y promover sus 
conocimientos. Canteros e ilustradores muestran 
sus creaciones en un lugar con dimensión humana.

www.mayenne-tourisme.com 

Jabonería   
Martin de Candre - 49
Tres generaciones de jaboneros  
y perfumistas artesanos

Desde hace más de 50 años, la historia de esta fábrica 
de jabón tradicional se basa en preservar y transmitir 
un saber hacer único. Primero fue Rosine, luego su 
hija Hélène, y ahora la tercera generación con el 
nieto Augustin que acaba de unirse a la aventura 
familiar. Hoy en día, Martin de Candre es uno de 
los últimos jaboneros artesanos de Francia que 
utiliza la saponificación 100 % natural. También son 
perfumistas, ya que componen sus propios aceites 
esenciales para embalsamar sus productos.

www.martin-de-candre.com 
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Au Pré des Abeilles - 85
Una fábrica de miel en el corazón  
del Marais Breton Vendéen 

Después de trabajar muchos años para la Office 
National des Forêts, un encuentro con Claude 
Poirot, apicultor de «La Folie de Finfarine», llevó a 
Anne-Laure a crear su propia mielería. Rodeada de 
naturaleza desde muy pequeña, ahora aprovecha 
la extraordinaria biodiversidad del Marais Breton 
Vendéen para instalar sus 200 colmenas. Aquí puede 
practicar una apicultura acorde con sus valores, que 
está comprometida con la certificación de agricultura 
ecológica.

www.paysdesaintjeandemonts.fr  

Patrick Cholet, antiguo directivo de un gran 
grupo petrolero, se ha reconvertido en apicultor 
en Bonnétable, un encantador pueblo típico de 
Sarthe. Desde 2015, Les Cadres Noirs Percherons, 
su empresa apícola, produce mieles famosas 
por su pureza única, con notas de cilantro, flor 
de zanahoria o trigo sarraceno. Patrick Cholet ha 
convertido la transformación del néctar en un arte, 
convirtiéndose en el apicultor oficial de chefs con 
estrellas Michelin como David Bizet, Alain Passard 
y Arnaud Viel.

www.les-cadres-noirs-percherons.fr 

Les Cadres Noirs 
Percherons - 72
El apicultor de los restaurantes con 
estrellas Michelin

https://www.lesjardins-delamer.fr/
https://www.mayenne-tourisme.com/offres/sous-nos-mains-lassay-les-chateaux-fr-3610734/
https://martin-de-candre.com/
https://paysdesaintjeandemonts.fr/degustation/au-pre-des-abeilles/
https://www.les-cadres-noirs-percherons.fr/


Le Maillé-Brézé - 44
Cuando una fragata militar se convierte en submarino

El Maillé-Brézé, antiguo buque de escolta declarado monumento histórico 
desde 1991, es hoy el orgullo del patrimonio marítimo de Nantes. Atracado 
en los muelles del Loira Atlántico, en pleno centro de la ciudad, este buque 
militar transformado en museo acogió recientemente el rodaje de À toute 
allure , película de Lucas Bernard estrenada en los cines el pasado mes 
de noviembre. La fragata desmilitarizada Maillé-Brézé sirvió de escenario 
principal para recrear el mundo de los submarinos.

www.maillebreze.com
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La Cité Plantagenêt - 72
Le Mans, ciudad de rodajes

Verdadero plató de rodaje al aire libre, el centro histórico de Le Mans,  
la Cité Plantagenêt, ofrece un escenario ideal para grandes producciones 
históricas. Sus tesoros ocultos, como callejuelas empedradas y antiguas 
casas con entramado de madera, brindan a los cineastas un entorno 
único. Entre los grandes clásicos del cine rodados en la ciudad de Le Mans  
se encuentran Cyrano de Bergerac, El jorobado, El hombre de la máscara 
de hierro y D’Artagnan y los tres mosqueteros.

www.lemans-tourisme.com 

Lassay-les-Châteaux - 53
La Familia Bélier rodada en la provincia de Mayenne

Éxito de taquilla en su estreno en cines el 17 de diciembre de 2014, La familia 
Bélier, de Eric Lartigau, es ahora uno de los mayores éxitos populares del 
cine francés. Rodada en Mayenne, cerca de Lassay-les-Châteaux, esta 
conmovedora y divertida película reúne a Karine Viard, François Damiens y 
a la cantante Louane. El rodaje se llevó a cabo durante cinco semanas en el 
corazón de los verdes paisajes rurales del norte de Mayenne, con la bonita 
granja de la pequeña aldea de Remieu como escenario principal. 

www.mayenne-tourisme.com 

Noirmoutier - 85
Una isla de película

Con sus calas resguardadas, sus playas de arena fina, sus pinares, sus 
pequeños puertos ostrícolas, sus salinas, el Bois de la Chaise y su marco 
excepcional, el Gois y sus paisajes que cambian con las mareas, Noirmoutier 
ofrece a los cineastas escenarios naturales únicos. Auténtico lugar de rodaje, 
la isla ha acogido numerosas películas, empezando por César et Rosalie y, 
más recientemente, Las vacaciones del pequeño Nicolas.

www.ile-noirmoutier.com 

38 39

Experiencia llave en mano
Descubrir las joyas insospechadas de Anjou

DÍA 1
Museo del Textil  
y de la Moda
El Museo del Textil y de la Moda 
es un lugar emblemático del 
patrimonio industrial de la región. 
Esta antigua fábrica de blanqueo 
de telas, construida en 1881, es 
uno de los últimos vestigios de la 
actividad textil de la ciudad del 
pañuelo. Convertido en museo, 
el sitio ofrece un panorama rico 
y dinámico, dando nueva vida a 
los telares y rindiendo homenaje 
a los tejedores que, desde sus 
sótanos hasta las fábricas, fueron 
protagonistas del desarrollo de la 
industria textil en Cholet. 1

www.museedutextile.com 

Habitaciones 
excepcionales en el 
Château de la Brûlaire
Construido a principios del siglo 
XIX por el armador de Nantes 
François-Marie Bonaventure, 
Comte du Fou, el castillo de la 
Brûlaire está escondido en la 
montañosa campiña de Mauges. 
En el corazón de un parque 
arbolado de cinco hectáreas, cinco 
habitaciones decoradas con gusto 
y elegancia esperan a los visitantes 
por un día o a los viajeros que 

deseen dejar las maletas para un 
descanso menos efímero. Este 
lugar revitalizante también ofrece 
una mesa gastronómica para 
prolongar la experiencia. 2

www.domainedelabrulaire.fr 

DÍA 2

Restaurante Le Stofflet  
en Château Colbert
Con vistas al Parque Oriental 
de Maulévrier, Château Colbert 
celebra el arte de vivir a la francesa. 
En su restaurante Le Stofflet, este 
hotel de lujo con encanto de «Petit 
Versailles» ofrece cocina gourmet 
con productos locales de su huerto 
ecológico de 800 m², elegido dos 
veces el huerto más bonito de 
Francia. En consonancia con este 
marco excepcional, el restaurante 

se centra en la elegancia y el sabor.
3

www.chateaucolbert.com 

El Parque Oriental  
de Maulévrier
A tan sólo 15 minutos de Cholet, 
los visitantes pueden disfrutar 
de un completo cambio de 
aires. El mayor jardín japonés de 
Europa, el Parque Oriental de 
Maulévrier se extiende a lo largo 
de casi 30 hectáreas y reúne 
más de 600 especies de plantas 
cultivadas según los códigos 
paisajísticos del país del sol 
naciente. Este lugar, galardonado 
con la denominación de «Jardin 
remarquable», seducirá a los 
amantes de la naturaleza durante 
un largo e intemporal paseo. 4

www.parc-oriental.com 

1
2

3

4

Notre coup

de cœ ur 
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https://www.maillebreze.com/fr
https://www.lemans-tourisme.com/fr/decouvrir/la-cite-plantagenet.html
https://www.mayenne-tourisme.com/faisons-connaissance/activites-preferees-des-vacanciers/flanerie-dans-les-beaux-villages/lassay-les-chateaux/
https://www.ile-noirmoutier.com/fr
https://museedutextile.com/
https://www.domainedelabrulaire.fr/
https://www.chateaucolbert.com/restaurant
https://www.parc-oriental.com/


Recorrido por la región del Loira Atlántico
Un gran momento de deporte y emoción

Incluido en el calendario de la Unión 
Ciclista Internacional, el Région Pays de 
la Loire Tour acoge a una veintena de 
equipos internacionales profesionales y 
semiprofesionales. Esta tercera edición 
promete un gran espectáculo deportivo 
durante cuatro días, en los que los mejores 
pilotos se batirán en duelo por las rutas de 
la región e intentarán llevar a su líder hasta 
la victoria final. La ruta ilustra la riqueza y 
diversidad del patrimonio natural y cultural 
de la región, atravesando los paisajes más 
bellos de los cinco departamentos. Al igual 
que el año pasado, la carrera femenina 
de un día añade una nueva dimensión 
al evento y promueve la igualdad en el 
deporte.

Del 8 al 11 de abril de 2025

www.regionpaysdelaloire-tour.fr
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Ma Région Virtuose
Música clásica para todos

Este nuevo evento musical, que se estrenó 
con éxito el año pasado, pretende atraer 
al mayor número posible de personas, 
con el fin de llegar al público menos 
familiarizado con la música clásica. Bajo 
la dirección artística de René Martin, esta 
edición de 2025 pondrá de relieve estas 
obras que cuentan historias, despliegan 
relatos y nos hablan a todos a través de 
sus imágenes y su poesía. Una ambiciosa 
programación que en 2025 tiene como 
tema «Relatos, cuentos y leyendas». Con 
150 conciertos programados en toda la 
región del Loira Atlántico, y entradas de 
2 a 12 euros, la excelencia musical está 
ahora al alcance de todos.

Del 24 al 26 de enero de 2025

www.paysdelaloire.fr

Vibrar al ritmo
de los grandes acontecimientos

Eventos  
a lo largo del año

Febrero
Food’Angers (49)
Del 31 de enero al 9 de febrero de 2025
www.foodangers.fr

Made in Angers (49)
Del 10 de febrero al 7 de marzo de 2025 
www.madeinangers.fr

Marzo 
Festival La Corde Raide  
en Pontchâteau (44)
Del 28 de marzo al 6 de abril de 2025
www.festival-lacorderaide.fr

Abril
Carnaval de primavera en Pornic (44)
24 y 25 de abril de 2025
www.pornic.com

Día Nacional del Turismo  
y la Discapacidad  (53)
Abril de 2025
www.tourisme-handicaps.org

Primavera de la Sardina en   
Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)
Del 19 de abril al 3 de mayo de 2025
www.payssaintgilles-tourisme.fr 

Mayo
Festival Les 3 Éléphants en Laval (53)
Del 14 al 18 de mayo de 2025
www.les3elephants.com 

Noche de los museos en Mayenne (53)
17 de mayo de 2025
www.mayenne-tourisme.com

La Vélo Fourchette en Mayenne (53)
Del 17 de mayo al 15 de junio de 2025
www.civambio53.fr 

Festival de l’Epau (72)
Del 20 al 27 de mayo de 2025
www.epau.sarthe.fr

Gran Premio de Francia de Motocross  
en Ernée (53)
24 y 25 de mayo de 2025
www.ville-ernee.fr

Gravel Sarthe Tour (72)
Del 29 de mayo al 1 de junio
www.passionnemansgravel.fr

Junio
Festivini en Saumur (49)
De junio a septiembre
www.saumur-tourisme.com

Las 24 Horas de Le Mans (72)
Del 11 al 15 de junio de 2025
www.24h-lemans.com

Les Foulées du Gois (85)
15 de junio de 2025
www.lesfouleesdugois.com 

Les Foulées du Gois

Festival de l'Epau
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https://www.regionpaysdelaloire-tour.fr/
https://www.paysdelaloire.fr/mon-conseil-regional/toute-lactu-de-ma-region/les-evenements/ma-region-virtuose#:~:text=Lanc%C3%A9%20avec%20succ%C3%A8s%20en%20janvier,R%C3%A9cits%2C%20contes%20et%20l%C3%A9gendes%20%C2%BB.
https://www.foodangers.fr/
https://www.madeinangers.fr/
https://www.festival-lacorderaide.fr/
https://www.pornic.com/tout-l-agenda.html
https://tourisme-handicaps.org/
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr/destination/temps-forts/le-printemps-de-la-sardine/ 
https://www.les3elephants.com/
https://www.mayenne-tourisme.com/
https://www.civambio53.fr/nos-evenements/la-velo-fourchette/
https://epau.sarthe.fr/
http://www.ville-ernee.fr
https://www.passionnemansgravel.fr/
https://www.ot-saumur.fr/nos-temps-forts/festivini-festival-de-la-culture-du-vin/
https://www.24h-lemans.com/
https://www.lesfouleesdugois.com/
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Festival de teatro de Terre-Neuve en  
Fontenay-le-Comte (85)
Junio 2025 
www.fontenay-vendee-tourisme.com

Festival Hellfest en Clisson (44)
Del 19 al 22 de junio de 2025
hellfest.fr 

Festival de Anjou en Angers (49)
Del 24 al 29 de junio de 2025
billetterietheatres.angers.fr

Festival Poupet (85)
Del 25 de junio al 18 de julio de 2025
www.festival-poupet.com

Campeonato de Francia de ciclismo  
en carretera en Les Herbiers (85)
Du 26 au 29 juin 2025
www.vendeebocage.fr

Anjou Vélo Vintage (49)
Del 27 al 29 de junio de 2025
www.anjou-velo-vintage.com

Le Voyage à Nantes (44)
Del 28 de junio al 31 de agosto de 2025
www.levoyageanantes.fr

Festival À tout Vent  
en Notre-Dame-de-Monts (85)
Junio de 2025
www.festivalatoutvent.fr

Julio
25ª Nuit de l’Erdre en Nort-sur-Erdre (44)
Del 3 al 6 de julio de 2025
www.lanuitdelerdre.fr 

Festival Les Escales en Saint-Nazaire (44)
Del 3 al 6 de julio de 2025
www.festival-les-escales.com

Le Mans Classic (72)
Del 3 al 6 de julio de 2025
www.lemansclassic.com

Festival Plein Champ de Le Mans (72)
Del 4 al 6 de julio de 2025
pleinchamplemans.fr

Festival Les Arts Sacrés en Evron (53)
Del 4 al 9 de julio de 2025
www.coevrons-tourisme.com

Llegada de la 8ª etapa del Tour de Francia  
al Espace Mayenne de Laval
12 de julio de 2025

20ª edición de La Nuit des Chimères  
en Le Mans (72)
Julio y agosto de 2025
www.lemans.fr/extra/la-nuit-des-chimeres

Les Estivales de Caractère (85)
Julio y agosto de 2025
www.festival-vendee.com

Les Grandes Tablées de Saumur (49)
30 y 31 de julio de 2025
www.saumur-tourisme.com

Agosto
Les Étoiles de Fontevraud (49)
Del 15 al 24 de agosto de 2025
www.fontevraud.fr

Les Rendez-Vous de l’Erdre à Nantes (44)
Del 25 al 31 de agosto de 2025
www.rendezvouserdre.com

El V&B Fest en Château-Gontier  (53)
Del 21 al 24 de agosto de 2025
vandbfest.fr 

Globos aerostáticos en el Castillo de Brissac (49)
Agosto 2025
www.arcencieldanjou.fr

Septiembre
Les Accroche-Cœurs en Angers (49)
Del 12 al 14 de septiembre de 2025
culturius.com

Escapadas en el Loira (44-49-72)
Septiembre de 2025
www.echappeesloire.fr

Noche en los jardines de Saint-Gilles- 
Croix-de-Vie (85)
Septiembre de 2025
www.saintgillescroixdevie.fr

Maratón de las Esclusas de Mayenne (53)
28 de septiembre de 2025
marathondesecluses53.org

Octubre
La 15.ª edición del Festival del Cómic  
en Château-Gontier (53)
4 y 5 de octubre de 2025
www.bdpayschateaugontier.fr

Le Mondial du Lion en Le Lion-d’Angers (49)
Del 16 al 19 de octubre de 2025
www.mondialdulion.com

Noviembre
Festival BeBop en Le Mans (72)
Del 5 al 9 de noviembre de 2025 
www.bebop-festival.com 

Navidad en Fontevraud (49)
De noviembre de 2025 a marzo de 2026
www.fontevraud.fr

Sol de invierno en Angers (49)
De noviembre de 2025 a enero de 2026 
www.angers.fr

Festival de los 3 Continentes en Nantes (44)
Del 21 al 29 de noviembre de 2025
www.3continents.com

Les Lumières de Laval (53)
Del 29 de noviembre de 2025 al 4 de enero  
de 2026
www.laval-tourisme.com 

Festival Hellfest

Les Grandes Tablées de Saumur

La noche de las Químeras

Navidad en Fontevraud

Eventos  
a lo largo del año

https://www.fontenay-vendee-tourisme.com/
https://hellfest.fr/
https://billetterietheatres.angers.fr/event/399074-festival-danjou-75e-edition
https://www.festival-poupet.com/
https://www.vendeebocage.fr/temps-fort/championnats-de-france-de-cyclisme-sur-route-2025/
https://www.anjou-velo-vintage.com/fr/
https://www.levoyageanantes.fr/
https://festivalatoutvent.fr/
https://www.lanuitdelerdre.fr/
https://www.festival-les-escales.com/
https://www.lemansclassic.com/fr/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
https://www.lemans.fr/extra/la-nuit-des-chimeres
https://www.festival-vendee.com/
https://www.ot-saumur.fr/nos-temps-forts/les-grandes-tablees-du-saumur-champigny/#:~:text=30%20et%2031%20juillet%202025,nappes%20vichy%20rouge%20et%20blanc.
https://www.fontevraud.fr/agenda/
https://www.rendezvouserdre.com/
https://vandbfest.fr/
https://arcencieldanjou.fr/
https://culturius.com/fr/events/a3bf9bfb-ad1a-43b6-b26c-e2cf5ba2817e/les-accroche-coeurs-2025
https://www.echappeesloire.fr/
https://www.saintgillescroixdevie.fr/la-nuit-des-jardins/
https://marathondesecluses53.org/
http://bdpayschateaugontier.fr/
https://www.mondialdulion.com/
https://www.bebop-festival.com/
https://www.fontevraud.fr/saison-culturelle/un-hiver-a-fontevraud/
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/arts-de-la-rue-arts-du-cirque/soleils-d-hiver/index.html
https://www.3continents.com/fr/
https://www.laval-tourisme.com/sortez-vibrez/le-plein-d-evenements/les-lumieres-de-laval/


44 45

Notas

Diciembre
Mercado de Navidad en el Castillo  
de Tiffauges (85)
Diciembre de 2025
www.vendee-tourisme.com

4ª edición del Voyage à Nantes en Hiver (44)
Diciembre de 2025
www.levoyageanantes.fr

Un viaje de luz y sonido en la Abadía  
de l’Épau (72)
Diciembre de 2025 y enero de 2026
www.epau.sarthe.fr

Y también en 2025
200 años del Cadre Noir de Saumur
Del lunes 10 de febrero al viernes 31 de octubre de 2025
www.ifce.fr/cadre-noir

15 años de Terra Botanica
A partir del 29 de marzo de 2025
www.terrabotanica.fr

20 años del Loira en bicicleta

1000 años del castillo  de Montreuil-Bellay

10º aniversario de La Vélo Francette®

Eventos imprescindibles  
en el Loira Atlántico

A
ge

n
d

a

200 años del Cadre Noir de Saumur

Eventos  
a lo largo del año

http://www.vendee-tourisme.com/marche-de-noel-au-chateau-de-tiffauges
https://www.levoyageanantes.fr/
https://epau.sarthe.fr/
https://www.ifce.fr/cadre-noir/visites-et-galas/
https://www.terrabotanica.fr/
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