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Editorial
Auch im Jahr 2025 begeistert 
die Region Loiretal-Atlantik 
wieder durch ihre vielfältigen 
Facetten.

Mit mehr als 14 Millionen 
Besuchern* und einem 
stetig wachsenden Tourism-
ussektor etabliert sich 

unsere Region als Top-Ziel für authentische, 
energetisierende und unvergessliche Reisen. 
Dieses Jahr markiert das 20-jährige Jubiläum 
der berühmten Fahrradroute „La Loire à Vélo“, 
ein starkes Symbol unseres Engagements für 
nachhaltigen Tourismus und sanfte Mobilität. 
Unsere Radwege zu erkunden bedeutet, 
einzigartige Landschaften zu durchstreifen, 
verborgene Schätze zu entdecken und ein 
Abenteuer zu erleben, das Natur und Kultur 
verbindet. Zu den vielen Schätzen der Region 
gehören die Fahrradrouten, die Küste, die 
Weinberge, die Gastronomie, die schiffbaren 
Flüsse und natürlich das Kulturerbe zu einer 
Vision eines umweltbewussten Tourismus, 
bei dem jeder Ausflug die Begeisterung und 

Inhaltsverzeichnis

Wertschätzung für unsere Landschaften vertieft. 
In dieser Pressemappe werden symbolträchtige 
Veranstaltungen beleuchtet, die die Region 
Erstrahlen lassen, sowie unerwartete Enthül-
lungen, die keinen Wunsch des modernen 
Reisenden unerfüllt lassen. Die Region Loiretal-
Atlantik kann das ganze Jahr über bereist werden! 
Ob für eine künstlerische und lichtdurchflutete 
Eskapade im Winter, eine poetische Einkehr im 
Herbst, ein schlemmerhaftes Frühlingserlebnis 
oder ein pulsierendes Sommerabenteuer, 
jede Jahreszeit birgt ihre eigenen Wunder. Die 
unberührte Natur, die geschichtsträchtigen 
Orte und die Warmherzigkeit unserer lokalen 
Erzeuger und Kunsthandwerker laden immer 
wieder zur Entdeckung ein. Die Region Loiretal-
Atlantik ist mehr als nur ein Reiseziel, sie sind 
ein Gesamterlebnis, reich an Emotionen und 
Schönheit. Kommen Sie zur Erholung und 
bleiben Sie für die unvergesslichen Erinnerungen 
in dieser Region mit ihren tausend Facetten!

Frohes Entdecken!

Christelle Morançais,  
Präsidentin der Region Loiretal-Atlantik
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  Parc Naturel Régional

  Vignoble

  �Le Val de Loire, Patrimoine mondial  
par l’UNESCO 280 km de Chalonnes- 
sur-Loire (Anjou) à Sully-sur-Loire (Loiret)

 Forêt principale

LOIRE-ATLANTIQUE (44)
	 1- 	 �Blain - Das Schloss & der Nantes-Brest-Kanal
	 2- 	 �Bouaye - Das Haus am Grand Lieu-See
	 3- 	 �Châteaubriant - Schloss Châteaubriant	
	 4- 	 �Clisson - Die Italienische Stadt, das Schloss & das 

Domaine La Garenne-Lemot
	 5- 	 �Guérande – Die Salzgärten
	 6- 	� La Baule – Die Bucht
	 7- 	� Le Croisic - Das Ozeanium
	 8- 	 �Nantes - Les Machines de l‘Île (Die Maschinen der Insel)  

& das Schloss der Herzöge der Bretagne
	 9- 	� Region von Ancenis - Der Turm von Oudon
	10- 	 �Pornic - Die Fischerhütten
	 11- 	� Saint-Nazaire - Die Chantiers de l‘Atlantique 

(Atlantikwerften) & das Museum Escal’Atlantic

ANJOU (49)
	12- 	 �Angers - Terra Botanica, Schloss Angers  

& die Cointreau-Destillerie
	13- 	 �Brézé - Schloss Brézé
	14- 	 �Brissac - Schloss Brissac
	15- 	� Doué-la-Fontaine - Der Bioparc und das Höhlendorf
	16- 	� Fontevraud-l’Abbaye - Abtei Fontevraud
	17- 	� Le Choletais - Der Orientalische Park von Maulévrier
	18- 	� Region von Segré - Die Blaue Mine und der Schiefer
	19- 	 �Saumur - Die Reitschule Cadre Noir & Schloss Saumur

MAYENNE (53)
	20- 	�Cossé-le-Vivien - Das Museum Robert Tatin
	21- 	 �Jublains - Die archäologische Stätte der gallo-römischen 

Stadt Jublains
	22- 	 �Laval - Das Museum für naive Kunst - Le Douanier  

(Der Zöllner) Rousseau
	23- 	� Flusstourismus & Leinpfade
	24- 	�Mayenne - Das Schlossmuseum Mayenne
	25- 	 �Saulges - Höhlen, Schlucht und Prähistorisches Museum
	26- 	� Sainte-Suzanne - Schloss und malerisches Mittelalterdorf

SARTHE (72)
	27- 	� Asnières-sur-Vègre - Malerisches Mittelalterdorf
	28- 	�La Flèche - Zoo und Safari-Lodge
	29- 	� Le Mans - 24-Stunden-Rennen von Le Mans - Historische 

Altstadt Cité Plantagenêt - Papéa Parc
	30- 	�Le Perche Sarthois - La Ferté-Bernard
	31- 	� Die Alpen von Mancelles
	32- 	� Poncé-sur-le Loir - Schloss und Schlossgärten 

Poncé-sur-le Loir
	33- 	� Loir-Tal - Schloss Le Lude
	34- 	�Sarthe-Tal - Abtei Saint-Pierre de Solesmes

VENDÉE (85)
	35- 	� Die Insel Noirmoutier - Der Wald Bois de la Chaize -  

Die Passage du Gois
	36- 	� Die Insel Yeu - Das Alte Schloss
	37- 	� La Roche-sur-Yon und der mechanische Zoo  

Les Machines de la Place
	38- 	�La Tranche-sur-Mer - Surfen
	39- 	� Le Marais Poitevin - Feuchtgebiet und das grüne 

Venedig
	40- 	�Les Epesses - Der historische Themenpark „Le Puy du Fou“
	41- 	� Les Sables-d’Olonne - Die Vendée Globe & der Zoo des Sables
	42- 	�Moutiers-les-Mauxfaits -Der O‘Fun Abenteuerpark  

& der O‘Gliss Wasserpark
	43- 	�Saint-Gilles-Croix-de-Vie - Die traditionelle Sardinenfischerei
	44- 	�Saint-Jean-de-Monts - Strandsegeln
	45- 	�Vouvant - Malerisches Mittelalterdorfe

Die wichtigsten 
Sehenswürdigkeiten
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Mit dem Zug durch die 
Region Loiretal-Atlantik 

Der Multi-Pass
Der Multi-Pass von Aléop ist perfekt für diejenigen, 
die als Gruppe (bis zu 5 Personen), unbegrenzt für 
einen Tag (30 €) oder zwei Tage (45 €) mit allen 
TER-Zügen in der Region Loiretal-Atlantik reisen 
möchten. Von den Alpen von Mancelles bis zu den 
Stränden der Vendée, von Saumur bis zur Halbinsel 
Guérande – Besuchern der Region Loire, die sie in 
ihrem eigenen Rhythmus mit dem Zug entdecken, 
eröffnen sich all ihre Geheimnisse.
www.ter.sncf.com

Die Ecco-Tickets
Dank Aléop ist preiswertes Bahnreisen in der Region 
Loiretal-Atlantik möglich! Die Ecco-Tickets kosten 1 € 
bis 21 € und sind das ganze Jahr über und an allen 
Wochentagen gültig. Für Kinder unter 12 Jahren 
sind diese Tickets für unter 10 € erhältlich. Dieses 
einzigartige Angebot, das von der Region Loiretal-
Atlantik ins Leben gerufen wurde, ist die beste Lösung 
für kluges und kostengünstiges Reisen.
www.ter.sncf.com

Die Mezzo-Card
Mit dieser Bahncard erhalten Sie einen Rabatt von 50 
% auf alle Fahrten mit TER-Zügen. Die Karte ist ein Jahr 
gültig, und mit einem Preis von nur 30 € für Personen 
über 26 und 20 € für Personen unter 26 Jahren ist sie 
schnell amortisiert. Sie ermöglicht die Erkundung 

der gesamten Region und die Entdeckung all ihrer 
kulturellen Schätze und zahlreichen touristischen 
Highlights... und das alles, ohne das alles ohne Auto!
www.ter.sncf.com 

Der Zugservice La Loire à Vélo
Dieser kostenlose Service soll die Zurücklegung 
längerer Strecken für Radfahrer auf den 800 km 
markierten und gesicherten Radwegen des 
Netzwerks La Loire à Vélo erleichtern. Von Saint-
Nazaire bis Orléans können die Interloire-Züge das 
ganze Jahr über 9 bis 33 Fahrräder befördern. In der 
Sommersaison ermöglicht ein dedizierter Zugservice 
eine Kapazitätssteigerung auf 83 Zweiräder. Eine 
vorherige Reservierung wird dringend empfohlen.
www.ter.sncf.com

Der Strandzug
Lust auf eine Strandeskapade? Hunderte Kilometer 
Küste der Region Loiretal-Atlantik sind mit den 
Zügen des TER erreichbar, wie die Côte de Jade, die 
Côte d’Amour oder auch die Küste der Vendée. Mit 
dem TER ans Meer!
www.aleop.paysdelaloire.fr

Und für einen Stadtausflug nach Nantes können 
Sie die öffentlichen Verkehrsmittel des Netzwerks 
Naolib.fr und die am Wochenende kostenlosen Park-
and-ride-Parkplätze nutzen!
www.naolib.fr 

Die wichtigsten Zahlen 
und Fakten der Region

716 
Einrichtungen  

mit dem Accueil 
Vélo®-Label ®

mit Top-Serviceangeboten 
speziell für den 

Fahrradtourismus

17 thematische 
Rundwege 

Weinstraße der Loire

450 km
Atlantikküste  
und 2 Inseln  

(Yeu und Noirmoutier)

375 km
schiffbare Flüsse215 km

Strand 4 Regionale 
Naturparks

47 Petites Cités  
de Caractère®

(Malerische Dörfer)

3. französische 
Weinregion 

nach Produktionsvolumen 
von  AOP-Weinen 

3 große 
Agrotourismus-

Netzwerke 
Accueil Paysan,  

Bienvenue à la ferme,  
Gîtes de France

Ca.   
120 Bauernhöfe

mit Übernachtungs- 
möglichkeiten und fast  

300 Hofläden

250 km
Loire-Ufer, davon 75 km 
UNESCO-Weltkulturerbe

3 400 km
ausgewiesener Radwege

Mit Aléop findet jeder das Ticket, das am besten zu seinem Reiseprofil passt:
mit der Familie, zu zweit, für langfristig geplante Reisen oder Last-Minute-Trips...
Das Aléop-Angebot von TER ist die beste Option für nachhaltiges Reisen in der 
gesamten Region Loiretal-Atlantik!

https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/petits-prix/forfait-multi
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/petits-prix/billet-ecco
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/cartes-de-reduction/carte-mezzo
https://www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/decouvrir/balades-plages-en-pays-de-la-loire/la-loire-velo
https://aleop.paysdelaloire.fr/
https://naolib.fr/fr/actualites/gratuite-le-week-end


Die Region Loiretal-Atlantik, ihre Landschaften, 
ihr Kulturerbe und ihre lokalen Erzeuger laden 
in all ihren Facetten und zu jeder Jahreszeit 
zum Verweilen ein. Als Soloreisender in die 
symbolträchtigsten Städte der Region, zu zweit 
an die energetisierenden Küsten der Vendée, mit 
der ganzen Familie ins Herz des Kulturerbes der 
Sarthe oder mit Freunden für einen kulinarischen 
Ausflug in die Mayenne - hier kommen das ganze 
Jahr über alle auf ihre Kosten. Die Region Loiretal-
Atlantik ist ein wahres Land der Nuancen, das sich 
im Rhythmus der Jahreszeiten verwandelt und 
eine unendliche Vielfalt offenbart.
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Das Domaine des Génaudières am Ufer der Loire (44)

Reisen zu allen  
Jahreszeiten
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                                     Ein Winter zu zweit
2 Wohlfühltage an der Küste der Vendée

Ein Solo-Frühling
       Kulturelle Tour zwischen Angers und Nantes 

TAG 1
Angers und seine 
berühmten Museen
Die Stadt von König René, 
Hauptstadt des Anjou, die für 
ihre Lebensqualität bekannt 
ist, öffnet die Tore ihrer beiden 
berühmtesten Museen. Die 
Galerie David d’Angers in der 
ehemaligen Abtei Toussaint, 
die heute in lichtdurchfluteten 
Räumen die Werke des 
angevinischen Bildhauers 
beherbergt. Das Musée des 
Beaux-Arts ist nur 10 Gehminuten 
entfernt und zeigt auf 3000 m² 
eine permanente Ausstellung, die 
in einen zeitgenössischen und 
einen historischen Rundgang 
aufgeteilt ist. 1

musees.angers.fr

L’Oisellerie : Ein 
charaktervolles Anwesen
Dieses im 16. Jahrhundert 
erbaute Haus ist als historisches 
Denkmal klassifiziert und 
zweifellos eines der ältesten 
in Angers. Das charmante 
Anwesen, das sich mitten im 
Stadtzentrum befindet, bietet 
6 charaktervolle Zimmer, ein 
Feinkostgeschäft sowie eine 
elegante und gemütliche 
Ferienwohnung, die ideal für 

TAG  1

Besuch des Hafens 
von La Guittière in  
Talmont-Saint-Hilaire 
Der Hafen von La Guittière 
war bis Anfang des 
20. Jahrhunderts ein 
Salzbauerndorf und wurde 
ab den 1920er Jahren das 
Paradies der Austernzüchter. 
Dieser Ort zwischen Land 
und Meer an der Mündung 
des Flusses Payré wird 
von Süß- und Salzwasser 
durchströmt und ist somit 
ideal für die Austernzucht, 
da die Austern hier alle 
notwendigen Nährstoffe 
finden. Heute produzieren hier 
17 Austernzüchter Austern mit 
dem Label „Vendée Atlantique“. 
Besucher können die Früchte 
ihrer Arbeit in ihren kleinen 
Hütten entdecken, die entlang 
dieses atypischen Hafens 
aufgereiht sind. 1

www.vendee-tourisme.com 

Abendessen und 
Übernachtung im  
Domaine des Clayères 
Mit seinem Restaurant voller 
authentischer Aromen und 
seinen luxuriösen Zimmern 
und Suiten verspricht dieser 
idyllische Ort eine erholsame 

eine romantische Auszeit oder 
einen beruflichen Aufenthalt 
ist. Marlène und Johanna, die 
glücklichen Besitzerinnen, 
freuen sich darauf, ihre Gäste die 
verborgensten Winkel Angers 
entdecken zu lassen. 2

loisellerie.com 

TAG 2
Weiter geht es nach Nantes, 
nur 40 Minuten mit dem Zug 
von Angers entfernt!

Freia: Die neue kulina-
rische Adresse in Nantes
Dieses Rooftop-Gartenrestaurant 
bietet dank seiner Lage, der 
Aussicht vom Dach auf die 
„Skyline“ von Nantes und vor 
allem seiner vegetarischen 
Speisekarte ein in der Stadt 
einzigartiges Erlebnis. Es ist 
das neue und lang erwartete 
Restaurant der jungen Starköchin 
Sarah Mainguy, die durch die 
berühmte Fernsehsendung Top 
Chef bekannt wurde. Mit seiner 
sehr persönlichen Küche, die 
beste lokale Produkte aus Nantes 
in Szene setzt, und seinem 
eleganten und herzlichen Service 
ist das Freia eine Einladung zum 
Genießen und zur Freude für 
Augen und Gaumen. 3

www.freia-restaurant.com

und revitalisierende Auszeit. Das 
Domaine des Clayères wurde 
im Oktober 2024 eröffnet, sein 
im Lokalkolorit dekoriertes 
4-Sterne-Hotel bietet einen 
neuen Zufluchtsort, an dem 
man für eine Nacht oder mehr 
seine Koffer ablegen kann. Es ist 
auch der ideale Ausgangspunkt, 
um die Pointe du Payré und 
den Hafen von La Guittière zu 
entdecken, der liebevoll als das 
kleine Cap Ferret der Vendée 
bezeichnet wird!  2  
www.lesclayeres.fr

TAG 2

Spaziergang durch den 
Steineichenwald an die 
Pointe du Payré Dieses 
bemerkenswerte 
Naturgebiet gehört zum Natura 
2000-Netzwerk und sollte bei 
einem Aufenthalt im Süden 
der Vendée unbedingt besucht 
werden. Mit Blick auf den Strand 
von Veillon und seine Düne, 
die dem Mündungsbereich 
natürlichen Schutz bieten, 

Le Voyage à Nantes 
Nantes, das ist eine Reise, die 
niemals endet und die ein 
einzigartiges kulturelles und 
historisches Erbe offenbart. Die 
Stadt präsentiert das ganze 
Jahr über eine Kollektion von 
etwa hundert Kunstwerken, die 
über den gesamten öffentlichen 
Raum verteilt sind. Museen, 
Ausstellungen, Führungen, 
Kreuzfahrten, Denkmäler und 
künstlerische Rundgänge - 
Nantes überrascht zu jeder 
Jahreszeit. Das Sommerevent 
Le Voyage à Nantes mag heute 
international bekannt sein, 
die Sanftheit des Frühlings 
bietet jedoch ebenfalls ideale 
Bedingungen für einen 
Städtetrip. 4

www.levoyageanantes.fr

bietet die Pointe du Payré ein 
wunderschönes Panorama mit 
atemberaubender Aussicht auf 
diesen Dünenstreifen zwischen 
Klippen und Steineichenwald. 3

www.destination-
vendeegrandlittoral.com

Mittagessen in der 
Brasserie Ô Château
Im Herzen der Altstadt 
gelegen, nur wenige Schritte 
von der mittelalterlichen 
Festung von Talmont-Saint-
Hilaire entfernt, die als eine 
der ältesten Steinburgen 
Frankreichs gilt, lädt das 
Restaurant Feinschmecker ein, 
die gemütliche Atmosphäre 
dieser sympathischen 
Brasserie zu genießen. Mit 
seiner kleinen, aber umso 
feineren Karte bietet das 
Restaurant eine schlichte 
und elegante Küche, die 
mit frischen und saisonalen 
Produkten zubereitet wird, 
darunter die berühmten 
Austern aus dem Hafen von La 
Guittière. 4  
www.brasserieochateau.fr 

1
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2

Notre coup

de cœ ur 

https://musees.angers.fr/
https://www.vendee-tourisme.com/port-de-la-guittiere/talmont-saint-hilaire/loipdl085v5036kg
https://loisellerie.com/
http://www.lesclayeres.fr
https://www.levoyageanantes.fr/
https://www.destination-vendeegrandlittoral.com/quoi-faire/balade/a-pied/circuit-de-la-pointe-du-payre/
https://www.destination-vendeegrandlittoral.com/quoi-faire/balade/a-pied/circuit-de-la-pointe-du-payre/
https://www.brasserieochateau.fr/
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                   Ein Sommer mit der Familie
Auf Entdeckungsreise durch das Kulturerbe  

des Perche Sarthois

Ein Herbst mit Freunden
Gourmet-Wochenende in Laval

TAG 1
Erkundung der   
La Cité du Lait
Als Interpretationszentrum, 
Museum und Ort für pädagogische 
Aktivitäten bietet die Cité du Lait 
ein einzigartiges Konzept, das 
vollständig dem Thema Milch 
und seiner Geschichte gewidmet 
ist. Auf einem szenografischen 
Rundgang mit mehr als 4000 
Exponaten und zahlreichen 
multimedialen Aktivitäten wird 
der Besucher eingeladen, die 
kulturelle und kulinarische 
Bedeutung der Milchtradition zu 
erleben, die eng mit der Geschichte 
der Stadt verbunden ist. Hier 
gründete André Besnier 1933 ein 
Familienunternehmen, das heute 
zum Lactalis-Konzern gehört, einem 
wichtigen Akteur der französischen 
Industrie! 1

www.lacitedulait.com

Spa und Übernachtung im 
Domaine de Bachmay
Dieses wunderschöne Gästehaus 
im Herzen der Stadt verbindet auf 
meisterhafte Weise Komfort und 
Ästhetik. Die einzelnen Zimmer 
sind von einer einzigartigen 
Atmosphäre geprägt, sie sind mit 
viel Liebe zum Detail eingerichtet 
und jedes ist thematisch mit einem 
bekannten Maler verknüpft, was 
dem Aufenthalt eine künstlerische 
Dimension verleiht. Das Domaine 

TAG 1

Besichtigung des 
Schlosses Montmirail 
Montmirail Für einen 
besonderen Tag mit der Familie 
bietet das Schloss Montmirail 
personalisierte Führungen an. 
Das aus dem 15. Jahrhundert 
stammende und als historisches 
Denkmal klassifizierte 
Schloss liegt auf einem 
Hügel über dem Fluss Sarthe 
und bietet Besuchern ein 
bemerkenswertes Panorama. 
Dieses historische Wahrzeichen 
thront über dem malerischen 
Dorf Montmirail und lädt Kinder 
und Erwachsene zu einer Reise 
in die Vergangenheit ein. 1

www.chateaudemontmirail.com  

Waldhütten im Castel 
Camping Château  
de Chanteloup***** 
Für Glamping-Fans und 
Liebhaber außergewöhnlicher 
Erlebnisse, die Komfort, 
einen grünen Rahmen, 
Entspannung und 
Gemütlichkeit verbinden, 
sind die Holzhütten auf 
dem Campingplatz von 
Chanteloup wie geschaffen. 
Mit seinen hochwertigen 
Serviceangeboten, darunter 
ein beheizter Außenpool, und 

de Bachmay verfügt über einen 
Wellnessbereich mit Sauna, 
Hammam und Whirlpool, in dem 
Gäste in einer entspannenden 
Atmosphäre abschalten können.  2

www.le-domaine-de-maybach

TAG 2
Schlemmerpause im  
Restaurant L’Effet Papilles
Über der ruhig dahinfließenden 
Mayenne thront das Schloss Laval, 
und ganz in der Nähe hat der 
Küchenchef Adrien Barrier, der 
unter anderem bei Yannick Alléno 
und Philippe Mille gelernt hat, 
sein Restaurant eröffnet, um hier 
in einer freundlichen Atmosphäre 
eine kreative und schmackhafte 
Bistronomieküche zu kreieren, 
die Geschmäcker und Texturen 
neu interpretiert. Der Küchenchef 
verarbeitet die von den lokalen 
Märkten und den umliegenden 
Erzeugern stammenden frischen 
Produkte so, dass sie dem Gast eine 
Geschichte erzählen. 3

www.effetpapilles.fr

seiner unberührten Natur 
mit einem großen, 21 Hektar 
großen Park mit Bäumen und 
einem Fischteich, verspricht 
der Campingplatz einen 
besonders revitalisierenden 
Aufenthalt für Familien. 2  
www.chateau-de-chanteloup.com

TAG 2

Im Bistronome, dem 
Restaurant, das Groß 
und Klein verwöhnt
Dieses einfache und 
großzügige Restaurant in 
La Ferté-Bernard lässt mit 
seiner köstlichen, auf einem 
Holzfeuer zubereiteten 
Auswahl an Grillgerichten 
die Tradition aufleben. Das 
Interieur ist im Stil eines 
zeitgenössischen Bistros 
eingerichtet und schafft eine 
angenehme Atmosphäre. 
Das Bistronome zeichnet sich 

Entdeckung der Cidre-
Kelterei  La Ferme du Theil
In Andouillé, nicht weit von Laval 
entfernt, erstrecken sich die 34 
Hektar Obstplantagen der Ferme 
du Theil im Herzen des Bocage 
Mayennais. Die Brüder Olivier 
und Denis Rouland leiten diese 
Cidre-Kelterei bereits in dritter 
Generation. Apfelsaft, Cidre und 
Poiré (Cidre auf Birnenbasis) sowie 
Pommeau du Maine (Aperitif auf 
Apfelbasis) werden auf dem Hof 
produziert und sind mit den Labels 
GGA (Geschützte geografische 
Angabe) und HVE (Haute Valeur 
Environnementale, zu dt. Hoher 
Umweltwert) zertifiziert. Das ganze 
Jahr über werden Besichtigungen 
und Verkostungen für die 
Öffentlichkeit angeboten, die hier 
Einblick in eine außergewöhnliche 
Welt erhält! Zum Ende des 
Rundgangs können Besucher in 
dem mit köstlichen traditionellen 
Produkten gefüllten Hofladen 
einkaufen. 4

www.fermedutheil.com

durch seine gehobene Küche 
und einen tiefen Respekt 
für die Produkte aus lokaler 
Erzeugung aus - hier wird den 
Gästen ein authentisches und 
geselliges Erlebnis geboten. 3

www.au-bistronome-restaurant-
la-ferte-bernard.fr

Elektroboot-Rundfahrt 
in La Ferté-Bernard
Diese elektrischen, leisen und 
leicht zu steuernden Boote 
schweben geradezu durch 
die Kanäle der Stadt, wo sich 
Brücken, Stege, Waschplätze 
und historische Denkmäler 
entlang des Wassers reihen. 
Das als „Kleines Venedig 
des Westens“ bekannte 
La Ferté-Bernard ist eine 
mittelalterliche und auch eine 
Renaissance-Stadt, die ein 
reiches und bemerkenswert 
gut erhaltenes Erbe offenbart. 
Man kann ihrem Charme 
einfach nicht widerstehen!  4  
www.loiretal-atlantik.com/

3

2

41

1
2

3

72
53

Unser Herzens-Tipp Das 
auf seinem Felshügel 
thronende Sainte-Suzanne, 
eines der schönsten Dörfer 
Frankreichs!

www.coevrons-tourisme.com

Der Umweg lohnt sich!
Notre coup

de cœ ur 
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https://www.lacitedulait.com/
http://www.chateaudemontmirail.com
https://le-domaine-de-maybach.amenitiz.io/fr
https://www.chateau-de-chanteloup.com/blog/les-cabanes-en-bois-de-chanteloup/
https://www.fermedutheil.com/
https://www.au-bistronome-restaurant-la-ferte-bernard.fr
https://www.coevrons-tourisme.com/
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Der Radwanderweg La Vélobuissonnière (72 - 49)

Die zwischen Land und Meer gelegene Region 
Loiretal-Atlantik bieten eine große Vielfalt an 
Landschaften für alle, die das Abenteuer suchen.
Mit ihrer Küste und ihren beiden Inseln, ihren 
Regionalparks, ihren schiffbaren Flüssen sowie 
3400 km markierten Radwegen besitzt die 
Region alles, um Naturliebhaber zu verführen, 
und bietet außerdem zahlreiche Möglichkeiten 
für ihre Entdeckung. Zu Fuß, zu Pferd, mit 
dem Fahrrad oder auf dem Wasser, die grünen 
Panoramen und die verborgenen Schätze 
enthüllen sich den Besuchern, die nach 
Abenteuern suchen. Ob als Soloreisender, mit der 
Familie oder mit Freunden, die Region Loiretal-
Atlantik ist das ideale Ziel, um sich von Flora und 
Fauna umgeben zu revitalisieren.

Reisen 
ins  Grüne



Der Regionale  
Naturpark Brière - 44
Erkundung des Dorfes Kerhinet  
und Bootstour

Als zweitgrößtes Feuchtgebiet Frankreichs nach 
der Camargue ist La Brière eine außergewöhnliche, 
unter Naturschutz stehende Landschaft, die bald als 
UNESCO-Biosphärenreservat klassifiziert werden 
soll. In diesem 50 000 Hektar großen Marschland 
wurden bereits mehr als 3350 Pflanzen- und 
Tierarten identifiziert, und was gäbe es besseres 
als eine Bootstour in einem Chaland, um sie zu 
beobachten? Diese traditionelle flache Barkasse 
ermöglicht ein problemloses Durchkommen 
im gesamten Feuchtgebiet. Ein Halt in einem 
traditionellen Dorf von La Brière darf natürlich 
nicht fehlen, Kerhinet mit seinen 18 traditionellen 
Strohdachhäusern ist sicherlich das typischste!

www.enpaysdelaloire.com
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Die Höhlen von Saulges - 53
Einführung in die Welt des Kletterns

Der Naturpark Saulges in der Mayenne ist nicht 
nur für seine berühmten Höhlen und sein 
prähistorisches Museum bekannt, sondern ist auch 
ein bedeutender Kletterort im Westen Frankreichs. 
Er begeistert Anfänger wie auch erfahrene Kletterer 
durch seine Vielfalt und die Anzahl der Routen, seine 
originelle Struktur und seinen grünen Rahmen. 
Dank seiner verschiedenen Bereiche für Einsteiger 
und Fortgeschrittene können die Besucher im Park 
von Saulges hoch hinaus kommen und intensive 
Naturerlebnisse genießen.

www.grottes-musee-de-saulges.com

Terra Botanica
Europas größter 
botanischer Freizeitpark!

www.terrabotanica.fr

Der Umweg lohnt sich!

Guérande
und ihre befestigte Cité! 
www.ville-guerande.fr

Der Umweg lohnt sich!

La Maison Langlois  
in Saumur - 49
Besuch des Weinbergs  
mit der Kutsche

Was könnte poetischer und idyllischer sein, als 
dieses renommierte Weingut des Loire-Tals 
mit einer Kutsche zu entdecken? Eine Fahrt 
im sanften Rhythmus der Pferde durch die 
Weinberge und -hänge, bei der man vollständig 
in die Landschaft eintaucht und mehr über die 
Besonderheiten des ökologischen Weinbaus 
erfährt. Nach dieser immersiven Auszeit im 
Herzen der Natur folgt die Verkostung, bei der 
die Geheimnisse der Herstellung des berühmten 
Schaumweins Crémant de Loire nur teilweise 
enthüllt werden, denn das Haus weiß, seine 
Geheimnisse zu bewahren.

www.ot-saumur.fr
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Der Regionale Naturpark 
Marais poitevin - 85
Bootstour vom Anlegesteg  
der Abtei Maillezais

Die Sumpfregion Marais Poitevin, eingebettet 
zwischen Land und Meer, ist ein geschützter, 
einzigartiger und zeitloser Raum.
Diese seit dem Mittelalter vom Menschen 
gestalteten Landschaft besteht aus zwei Biotopen: 
dem trockengelegten Sumpf mit seinen Wiesen 
und Hecken und dem feuchten Sumpfgebiet mit 
seinen zahlreichen Kanälen. Hier, im Herzen dieses 
Landes aus Wasser und Grün, können Besucher vom 
Anlegesteg der Abtei Maillezais aus Bootstouren 
unternehmen. Mit Bootsführer oder auch allein in 
völliger Freiheit – eine Einladung zum Träumen!

www.vendee-tourisme.com

Dieses Reitzentrum bietet Reittouren für alle 
Schwierigkeitsgrade an, um das wunderbare 
Naturerbe der Sarthe auf seinen für Reiter 
reservierten Wegen und Pfaden zu entdecken.  
Auf diesen von einigen Stunden bis zu mehreren 
Tagen reichenden Ausflügen reiten die Besucher 
entlang der von Wäldern gesäumten Sandalleen 
und über die durch sanfte Hügel führenden 
Feldwege. Welch schöne Gelegenheit, das Gebiet 
in aller Ruhe zu entdecken. 
 
parigne-cheval-aventures.com

Parigné Cheval  
Aventures - 72
Reitausflüge Notre coup

de cœ ur 

Notre coup

de cœ ur 

https://www.enpaysdelaloire.com/autour-de-l-eau-et-de-la-nature/que-faire-dans-le-parc-naturel-regional-de-briere
http://www.grottes-musee-de-saulges.com
https://www.terrabotanica.fr/
https://www.ville-guerande.fr/pratique-vos-demarches/tourisme-et-decouvertes
https://www.ot-saumur.fr/fiches/le-vignoble-en-caleche-de-la-maison-langlois-6903532/
https://www.vendee-tourisme.com/embarcadere-de-labbaye/maillezais/loipdl085v500x7t
https://parigne-cheval-aventures.com/les-randonnees-en-sarthe


Das Domaine  
des Vieilles Rues - 44
Eskapade in die pure Natur

Eine halbe Stunde südlich von Nantes liegt das 
Domaine des Vieilles Rues, ein in Natur und Grün 
eingebettetes Refugium, das einen Aufenthalt 
voller Ruhe und Entspannung verspricht. Am Ufer 
eines Teiches oder im Herzen des Waldes bieten 3 
finnische Blockhäuser und 2 beheizte Holzhütten 
die Möglichkeit, dieses Paradies in vollen Zügen 
zu genießen. Auf dem Programm: Entspannung, 
Mittagsschlaf, Angeln und warum nicht auch eine 
Kutschfahrt zwischen Weinbergen und Waldwegen.  

www.domainedesvieillesrues.fr
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Eco-Lodge in der Mayenne

In der Eco-Lodge Rêver ailleurs finden Besucher 
ein kleines Stück Paradies. Ein neuer, bezaubernder 
Ort, voller Tiere und umgeben von Wald, wo Aurélie 
und Arnaud, die glücklichen Besitzer, ihre Besucher 
mit einem Lächeln und voller Großzügigkeit 
willkommen heißen. Ob in einem Zirkuswagen, 
einer Jurte oder einem indonesischen Chalet, 
hier findet jeder den Komfort und den Service 
eines erstklassigen Hotels, und dazu auch noch 
nachhaltig. Eine Rückkehr zur Natur und zu den 
einfachen Freuden des Lebens!

www.reverailleurs.com 

Fontevraud  
L’Ermitage - 49
Romantischer Zufluchtsort 
in einer Abtei

Die 1101 von Robert d’Arbrissel 
gegründete königliche Abtei 
Fontevraud ist heute der größte aus dem 
Mittelalter stammende Klosterkomplex 
Europas. Im Jahr 2000 wurde die Abtei, 
die Erbe, Kultur, Lebenskunst und 
Gastfreundschaft verbindet, mit dem 
gesamten Loiretal in das UNESCO-
Weltkulturerbe aufgenommen. Ihr mit 
einem Michelin-Key ausgezeichnetes 
4-Sterne-Hotel, das sich innerhalb 
dieses geschichtsträchtigen Orts 
befindet, bietet 54 Zimmer mit 
puristischem Design und eleganter, 
zeitgenössischer Einrichtung.

www.fontevraud.fr
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Gîte La Petite Feuille - 85
Auszeit auf dem Land

Inmitten der Flurheckenlandschaft der Vendée, in 
Les Lucs-sur-Boulogne, wurde in einer ehemaligen 
Scheune aus dem frühen 19. Jahrhundert dieses 
Ferienhaus eingerichtet, das bis zu 14 Personen 
beherbergen kann. Diese vollständig renovierte 
und mit umweltfreundlichen Materialien 
geschmackvoll eingerichtete Unterkunft, in der 
Tradition und Moderne aufeinandertreffen, ist 
perfekt für einen Urlaub mit der Familie oder 
unter Freunden. Der ganzjährig geöffnete 
Gîte La Petite Feuille ist ideal gelegen, um alle 
touristischen Sehenswürdigkeiten der Vendée zu 
entdecken.

www.gite-lapetitefeuille.com

Eingebettet in die bewaldeten und hügeligen 
Landschaften der Alpen von Mancelles ist dieser 
einzigartige Ort das ideale Ziel, um einen Moment 
außerhalb der Zeit zu erleben. Weit abseits der 
urbanen Hektik bietet das 4 Hektar große Domaine 
9 Unterkünfte, eine atypischer als die andere. Lodge-
Zelte, Weinfässer, Cottages, Kotas, Baumhaus-
Kugeln oder -Kuppeln - diese hochwertigen 
Unterkünfte laden zum Entfliehen und Träumen 
ein. In der Umgebung gibt es zahlreiche Aktivitäten, 
und die idyllischen Spaziergänge im Herzen dieses 
grünen Paradieses versprechen eine wahrhaftige 
Rückkehr zu den Ursprüngen.
 
www.insolites-jsk.fr

Les Insolites de JSK - 72
Übernachtung unter freiem Himmel 

https://www.domainedesvieillesrues.fr/
https://reverailleurs.com/
https://www.fontevraud.fr/hotel/fontevraud-l-hotel/
https://www.gite-lapetitefeuille.com/
https://www.insolites-jsk.fr/accueil.html


20 Jahre La Loire à Vélo
Im Jahr 2025 feiert der Radweg La Loire à Vélo sein 
20-jähriges Jubiläum.
La Loire à Vélo ist Teil der EuroVelo6, die über fast 
4700 km den Atlantik mit dem Schwarzen Meer 
verbindet. Dieser 900 km lange ausgewiesene Weg, 
der entlang der Loire durch die Regionen Loiretal-
Zentrum und Loiretal-Atlantik führt, hat im Jahr 2022 
1,8 Millionen Radfahrer begrüßt. Jedes Jahr nutzen 
fast 806 000 Radfahrer die 373 km des Radwegs in 
der Region Loiretal-Atlantik. Er folgt dem Verlauf 
der Loire und ist leicht zu befahren, also auch für 
Familien oder für eine erste Radreiseerfahrung 
geeignet. Auf der Route folgen Sie verschiedenen 
Arten von gesicherten und ausgewiesenen Wegen.
Ob mit der Familie oder unter Freunden, ob auf 
einer längeren Reise oder einfach nur für einen 
kleinen Ausflug, La Loire à Vélo bietet eine Reihe 
von Serviceangeboten, um Ihre Reise bestmöglich 
zu organisieren: Unterkünfte, die weniger als 5 km 

von der Route entfernt sind, Fahrradverleih und 
-reparatur, Gepäcktransport und Fahrradverladung, 
ausgestattete Rastplätze, Angebote für leichte 
Reisen oder auch die Möglichkeit, ein Fahrrad 
in einer Stadt zu mieten und in einer anderen 
abzugeben...
Ihre Strecken begeistern jedes Jahr Reisende, die von 
den Landschaften dieser majestätischen Radroute 
verzaubert sind. Bei jedem Partner-Tourismusbüro 
können Radfahrer ihren La Loire à Vélo-Pass mit 
einem anderen, einzigartigen Stempel versehen 
und so ihre Durchreise bestätigen lassen, um eine 
Erinnerung an ihre Zweirad-Reise zu behalten. La 
Loire à Vélo ist außerdem mit mehreren anderen 
Radwanderwegen verbunden. In der Region 
Loiretal-Atlantik gehört sie zu einem Netzwerk mit 
5 weiteren Radwander- und mehreren Rundwegen.

www.loireavelo.fr
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Die Region Loiretal-Atlantik - eine 
Region für Radfahrer, und noch viel 
mehr…
Es gibt nichts Besseres als eine Radreise für die sanfte Erkundung eines Gebiet im 
eigenen Tempo. Die Region Loiretal-Atlantik wird von sechs großen Radfernwegen 
durchzogen, darunter La Loire à Vélo, La Vélodyssée®, La Vélo Francette®, La 
Vélobuissonnière®, La Régalante und La Vélidéale, und besitzen über 3400 km 
ausgewiesene und markierte Radwege, die für Anfänger und Fortgeschrittene 
geeignet sind. Von Nord nach Süd oder von Ost nach West, entlang der Küste oder 
durch die Weinberge, die Region ist ein ideales Spielfeld für alternatives Reisen 
an der frischen Luft. Mehr als 710 mit dem Accueil Vélo®-Label ausgezeichnete 
Einrichtungen stehen bereit, Sie während Ihres Aufenthalts willkommen zu heißen.

La Vélo Francette®

Eine Reise durch das sanfte 
Frankreich

La Vélo Francette® führt auf einer Strecke von über 
644 km von Ouistreham nach La Rochelle und 
durchquert dabei drei Regionen: die Normandie, 
die Region Loiretal-Atlantik und die Nouvelle-
Aquitaine. Zunächst nutzt sie über 20 km eine 
ehemalige Eisenbahnstrecke und folgt dann dem 
Leinpfad entlang der Mayenne bis nach Daon (85 
km). Dieser sichere und einfache Radwanderweg 
bietet Radfahrern angepasste Dienstleistungen 
in einer ursprünglichen Umgebung. La Vélo 
Francette® feiert 2025 ihr 10-jähriges Jubiläum.

www.lavelofrancette.com

La Régalante
Neue Fahrradroute, die im Frühjahr 2024 eröffnet 
wurde

La Régalante, das ist ein 275 km langes Radabenteuer zwischen 
Normandie, Bretagne und Loiretal-Atlantik, vom Mont-Saint-Michel 
nach Nantes. Eine Reise, die sich in neun Etappen unterteilen lässt, 
um sich Zeit zu nehmen für das Eintauchen in die Geschichte, für 
Faszination und Verwöhnung. La Régalante ist ein relativ flacher 
Radweg mit wenig Höhenunterschied, ideal für ein erstes gemeinsames 
Radabenteuer mit der Familie. Die Véloroute folgt den Wegen durch 
die Bretagne und ist gesäumt von zahlreichen Sehenswürdigkeiten 
und malerischen Städten (Vitré, Fougères, Châteaubriant).

www.francevelotourisme.com/itineraire/la-regalante

La Vélobuissonnière®

Entfliehen in die Natur

Auf 250 km Radwegen über ruhige Straßen und 
grüne Wege verbindet La Vélobuissonnière® 
Alençon über Le Mans mit Saumur. Diese abseits 
der ausgetretenen Pfade verlaufende Radroute 
schlängelt sich durch die Täler der Alpen von 
Mancelles, entlang der Ufer der idyllischen Flüsse 
Sarthe oder Loir und führt die Besucher in die 
kleinen, charakteristischen Dörfer des Loiretals, 
bevor sie Saumur und sein majestätisches Schloss 
erreicht. Diese Route begeistert Radfahrer mit 
ihrer Landschaft, insbesondere die der Alpen von 
Mancelles mit ihren jahrtausendealten Steinen 
und ihrer bergigen Kulisse, die 2024 als UNESCO-
Geopark ausgezeichnet wurden.

www.lavelobuissonnière.com

https://www.loireavelo.fr/
https://www.lavelofrancette.com/
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-regalante
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/la-velobuissonniere


La Vélidéale - 44
Fahrradabenteuer im Herzen  
der Biodiversität

La Vélidéale ist eine neue Fahrradroute, die eine 
Immersion in die Natur bietet, zwischen schönsten 
Landschaften und einer Vielzahl von Flüssen, 
geschützten Feuchtgebieten und sensiblen Lebens-
räumen. In der Loire-Atlantique befahren Radfahrer 
ihre sanften Wege, die Clisson mit Saint-Nazaire 
verbinden, von den Weinbaugebieten Nantes‘ bis an 
die Küste des Atlantiks. Drei Tage, um abzuschalten 
und Oasen der Natur und des Kulturerbes zu 
genießen, auf der Entdeckung bemerkenswerter Orte 
und authentischer Landschaften.

www.lavelideale.fr 

La Route Européenne d’Artagnan - 49
Der längste europäische Reitwanderweg

Auf mehr als 6000 km Reitpfaden, grünen Wegen und ausgewiesenen 
Nebenstraßen führt die Route Européenne d‘Artagnan Reiter auf die 
Entdeckung eines unglaublich reichen und vielfältigen Natur- und 
Kulturerbes. In der Region Anjou durchquert sie die hügelige Landschaft 
der Mauges, bevor sie über Angers und Saumur das Loiretal erreicht. 
Auf dem Weg erheben sich emblematische Orte der Region wie die 
Königliche Abtei Fontevraud, das Schloss Montsoreau und charmante 
Dörfer mit Häusern aus Tuffstein... Das ist die Gelegenheit, die Juwelen 
der Loire-Region im Rhythmus der Pferde zu entdecken.

www.anjou-tourisme.com
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Kurztrip-Vorschlag
2 Tage im Grünen in Mayenne und Sarthe

TAG  1
Besichtigung der antiken 
Stadt Jublains
Die archäologische Stätte von 
Jublains gilt als das größte und 
umfangreichste Zeugnis der gallo-
römischen Epoche im Nordwesten 
Frankreichs und lehrt uns viel 
über die antike Geschichte. Die 
bemerkenswert gut erhaltenen 
Ruinen zeugen von einer im ersten 
Jahrhundert unserer Zeitrechnung 
aktiven römischen Stadt. Der frei 
zugängliche Rundgang bietet 
den Besuchern die Möglichkeit, 
einen Tempel, Thermen und ein 
Theater zu besichtigen, das einen 
hervorragenden Blick auf die 
umliegende Landschaft bietet. 
Ein Besuch im archäologischen 
Museum des Départements darf 
natürlich nicht fehlen. . 1

www.patrimoine.lamayenne.fr

Eine Nacht im Herzen  
der Natur
Die Doma ist eine originelle 
und absolut außergewöhnliche 
Unterkunft, die Naturliebhaber 
und diejenigen, die den Wunsch 
nach Ursprünglichkeit verspüren, 
begeistern wird. Hier gibt es 
keinen Strom, nur Natur pur, 
und einen Aufenthalt, der eine 
völlige Entkopplung von der 
Außenwelt verspricht. Die Doma 
ist ausschließlich aus natürlichen 

Materialien wie Hanf, Erde und Kalk 
gefertigt und die Trockentoiletten 
befinden sich nur wenige Schritte 
von der Hütte entfernt. 2

www.abracadaroom.com

TAG  2
Wanderung in den  
Alpen von Mancelles 
Die Alpen von Mancelles liegen 
vor den Toren von Le Mans und 
sind eine grüne Oase im Herzen 
des Regionalen Naturparks 
Normandie-Maine. Diese von 
üppiger Natur umgebene Region 
mit ihren steilen Hängen und 
Klippen, die über dem sich durch 
die Täler schlängelnden Fluss 
thronen, bietet eine wahrhaft 
epische Kulisse. Lust auf Wandern? 
Ein 17 km langer ausgewiesener 
Weg folgt den Mäandern der 
Sarthe. Er ermöglicht es den 
Wanderern, atemberaubende 
Panoramen zu genießen! 3

www.tourisme-alpesmancelles.com

1
2

4
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La Vélodyssée® - 85
Eine Radtour von der Baie de Bourgneuf 
zum Marais Breton Vendéen

Von der Bretagne bis zur baskischen Küste bietet La 
Vélodyssée® 1300 km Fahrradrouten mit dem Ozean als 
Kulisse. Ziel dieser Etappe von zwei Tagen ist die Baie de 
Bourgneuf, das Land der Austern, wie die zahlreichen 
Austernhäfen bezeugen. Als authentische Landschaft von 
Blau- und Grüntönen ist sie ideal für Liebhaber der „Petite 
Reine“, zu dt. „Kleine Königin“, wie das Fahrrad in Frankreich 
zärtlich genannt wird. Ein Zwischenstopp in Port du Bec, 
wegen seiner zahlreichen, asiatisch anmutenden Holzstege 
auch „Chinesischer Hafen“ genannt, ist ein absolutes Muss. 
Etwas weiter befindet sich die legendäre Passage du Gois, die 
Noirmoutier mit dem Festland verbindet, eine einzigartige 
Straße, die nur bei Ebbe befahrbar ist, und unbedingt 
entdeckt werden sollte. Die Tour geht weiter Richtung Süden, 
wo der Marais Breton Vendéen mit seinem authentischen 
und ruhigen Panorama und einem betörenden Gefühl von 
Unendlichkeit lockt!

www.lavelodyssee.com
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Wohlfühl- und 
Schlemmerpause bei La 
Maison du Gasseau
La Maison du Gasseau ist ein 
einzigartiger Ort, eingebettet in 
die Alpen von Mancelles, der allen, 
die durch seine Pforte treten, 
einen unvergesslichen Moment in 
einem Zufluchtsort verspricht, der 
Seelenruhe, Wohlbefinden und 
nachhaltige Küche verbindet. Das 
Restaurant, mit Victoire und Dorine 
in der Küche, bietet raffinierte und 
köstliche Rezepte auf Basis lokaler 
Bio-Produkte, die direkt von den 
Erzeugern bezogen werden, deren 
Schwerpunkt auf pflanzlicher 
Kost liegt. Die sechs Zimmer mit 
gemütlicher Einrichtung bieten 
einen atemberaubenden Blick 
auf die umliegende Natur für 
diejenigen, die ihren Aufenthalt 
verlängern möchten, um die 
weiteren Schätze der Region zu 
entdecken. 4

www.lamaisondugasseau.com

https://www.lavelideale.fr/week-end-prolonge-sur-la-velideale
https://www.anjou-tourisme.com/fr/diffusio/randonnees/route-europeenne-d-artagnan-sevremoine_TFOITIPDL049V50EE78
https://patrimoine.lamayenne.fr/jublains/decouvrir/
https://www.abracadaroom.com/fr/reservation-domaine-des-pierres-jumelles-inclassable-la-doma-3818/
https://www.tourisme-alpesmancelles.com/selon-vos-envies/envie-de-randonnee/nos-randonnees-pedestres/les-meandres-de-la-sarthe/
https://www.lavelodyssee.com/
http://www.lamaisondugasseau.com/


Reisen,
die Energie 
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Mervent am Fluss Mère  (85)

Ein Aufenthalt, bei dem Dynamik und Erholung 
Hand in Hand gehen, das ist möglich in der 
Region Loiretal-Atlantik! Von verschlungenen 
Wegen bis hin zu ruhig dahinfließenden Flüssen 
bietet die Region eine Palette an Erlebnissen, die 
die Sinne wecken und den Körper revitalisieren. 
Jede neue Aktivität lässt den Besucher 
eintauchen, zwischen Momenten der Entdeckung 
und inspirierenden Pausen. Eine Einladung zum 
Erkunden und dazu, sich von der Vitalität einer 
authentischen Umgebung tragen zu lassen, um 
sich wieder auf die wesentliche Dinge des Lebens 
zu besinnen.

spenden



Freizeitzentrum  
Pont-Caffino - 44
Ein purer Moment der Entspannung

In Pont-Caffino stehen in einem einzigartigen 
natürlichen Rahmen zahlreiche Entspannungs- 
und Freizeitaktivitäten zur Verfügung. Das 
Freizeitzentrum liegt eingebettet in das Herz 
des Maine-Tals und bietet eine canyonartige 
Landschaft, was Wanderer und Familien 
gleichermaßen begeistert. Das ganze Jahr über 
können hier Aktivitäten wie Klettern, Kajakfahren, 
Hochseilgarten, Zip-Line, Bogenschießen, Paddeln 
und Wandern ausgeübt werden. Im Rahmen der 
Kunstinstallation Voyage à Nantes bietet das Porte-
Vue, ein zeitgenössisches Werk des Architekten 
Emmanuel Ritz, ein besonderes Panorama und ein 
einzigartiges Sinneserlebnis.

www.pontcaffino.fr 
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Le domaine du Bois du Tay  - 53
Ausflug mit dem Gelände-E-Scooter

Um den Bois du Tay, ein wahres Naturjuwel im Norden 
der Coëvrons in der Mayenne, zu entdecken und seine 
Wege mit Leichtigkeit zu erkunden bietet sich eine Fahrt 
mit dem E-Scooter an. Familien und Freunde können bei 
dieser Aktivität, die Gleichgewicht und Geschicklichkeit 
erfordert, im Herzen dieses majestätischen 135 Hektar 
großen Waldes eine Fülle von Eindrücken sammeln. 

www.mayenne-tourisme.com

Les vignes selon Val - 49
Originelle Weinwanderungen

In dem schönen, einladenden Tal des Layon 
verändern sich die Landschaften mit den Jahreszeiten 
stets im Rhythmus des Weins. Um den Besuchern 
die Schönheit dieses ihr so am Herzen liegenden 
Terroirs näherzubringen, bietet Valérie verschiedene 
thematische Wanderungen von 4 bis 8 km an. Die 
Wanderer erkunden die Wege an den Weinhängen, 
die einzigartige Aussichtspunkte bieten und nur zu 
Fuß erreichbar sind. Dabei können Besucher mehr 
über die Besonderheiten dieser Weine erfahren und 
etwas über biodynamische Anbaumethoden und 
die Agroforstwirtschaft (Kombination von Gehölz 
und Kulturland auf einer Fläche) lernen, bevor die 
traditionelle Verkostung folgt.

www.lesvignesselonval.com
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Durch die Flurhecken-
landschaften des Pays  
de Pouzauges  - 85
Die Freiheit des Wanderns

Das zwischen Hügeln und Tälern gelegene Pays 
de Pouzauges ist bekannt für seine zahlreichen 
Feldwege und sein authentisches Erbe und 
bietet eine schöne Palette von Panoramen zum 
Entdecken. Die neuen, vom Office de Tourisme und 
dem Wanderausschuss des Départements Vendée 
konzipierten Wanderrouten laden zu idyllischen 
Ausflügen ein. Zwei Optionen von 3 oder 4 Tagen 
stehen zur Auswahl, die Entdeckungstouren, 
Restaurants mit köstlicher Küche und komfortable 
Unterkünfte vereinen. Der Transport des Gepäcks 
ist ebenfalls gewährleistet, um stets Leichtfüßigkeit 
zu gewährleisten.

www.tourisme-paysdepouzauges.fr

Entlang des sanften Tals zwischen La Suze und 
Malicorne-sur-Sarthe verläuft ein neu ausgebauter 
Routenabschnitt. Eine Eskapade von 35 km mit 
dem Wind im Gesicht, um eines der Juwelen des 
Sarthe-Tals zu erreichen. Die charmante Stadt 
Malicorne-sur-Sarthe ist auf jeden Fall einen 
Abstecher wert. Heute für ihre Traditionen rund um 
die Verarbeitung von Steingut und ihre berühmten 
Keramikfabriken als „Stadt der Künste und des 
Kunstgewerbes“ ausgezeichnet, ist Malicorne-sur-
Sarthe ein Muss für Liebhaber der Geschichte und 
des Handwerks.

www.sarthetourisme.com

La Vélobuissonnière - 72
Radtour zwischen La Suze  
und Malicorne-sur-Sarthe

Der Umweg lohnt sich!

Notre coup

de cœ ur 
Vouvant
Eines der schönsten Dörfer 
Frankreichs und der Melusine-Turm!
www.fontenay-vendee-tourisme.com

https://www.pontcaffino.fr/
https://www.mayenne-tourisme.com/offres/location-de-trottinettes-electriques-tout-terrain-hambers-fr-3644830/
https://www.lesvignesselonval.com/
https://www.tourisme-paysdepouzauges.fr/sejours-individuels/
https://www.sarthetourisme.com/decouvrir/la-sarthe-a-velo/la-velobuissonniere/
https://www.fontenay-vendee-tourisme.com/destination/les-petites-cites-de-caractere-vendee/vouvant-cite-medievale/


Slow OM - 44
Stopp in der Natur und Slow Life-
Auszeit

Am Rande von Wiesen und weitläufigen 
Naturflächen, nur wenige Schritte vom Nantes-
Brest-Kanal entfernt, stellt dieses besondere 
Gästehaus eine Oase der Ruhe dar. Hier kommt 
man her, um sich zu erholen, Spannungen zu 
lösen und sein Gleichgewicht wiederzufinden. Ein 
einziges Gebot: Loslassen! Es werden verschiedene 
Themenaufenthalte angeboten, bei denen 
ayurvedische Behandlungen, private Yogastunden, 
Meditation oder Massagen diese Slow Life-Auszeit 
auf köstliche Weise bereichern.

www.slow-om.fr 
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La Doucelle - 53
Ode an die Sanftheit des Lebens

Dieses im Herzen des Regionalen Naturparks 
Normandie-Maine gelegene und von Wäldern und 
Hecken umgebene ehemalige Pfarrhaus wurde 
von seinen Besitzern liebevoll und geschmackvoll 
als charmantes Hotel restauriert. Das Gästehaus 
verfügt über 5 schöne Zimmer, darunter eine 
Familiensuite. La Doucelle ist erdacht als 
Einladung zur Entspannung, Kontemplation und 
Wiederverbindung mit der Natur und den Sinnen, 
und so werden hier regelmäßig Musikwochenenden, 
Wellnesskurse und Klangtherapiesitzungen 
angeboten.

www.ladoucelle.fr

Côté Rivière - 49
Absolute Ruhe und einzigartige 
Lodges

Dieses Gästehaus, in dem Entspannung und Auszeit 
ganz groß geschrieben werden, begeistert Reisende 
durch seine friedliche Atmosphäre und die einmalige 
Lage am Fluss und am charmanten Hafen von Grez-
Neuville. Zwei ganz besondere Lodges mit Spa, 
Hammam oder Sauna erwarten alle, für die Wellness 
im Urlaub an erster Stelle steht. Côté Rivière bietet 
auch maßgeschneiderte Aufenthalte mit Massagen 
direkt im Zimmer. Abschalten garantiert!

www.cote-riviere.com 
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La Mission - 85
Hotel & Spa auf der Insel Yeu

Es gibt keine poetischere Unterkunft, um die Perle 
des Atlantiks, die Insel Yeu, zu entdecken, als das 
4-Sterne-Hotel La Mission. Dieses versteckte Juwel 
im Zentrum der Insel hat eine bewegte Geschichte: 
Früher waren die Gebäude zwei Schulen, bevor 
sie in ein Kino und eine Veranstaltungshalle 
umgewandelt wurden, heute beherbergen sie 
ein erstklassiges Urlaubsort. Hotel, Restaurant 
und Spa mit Behandlungsräumen, Hammam 
und Innenpool - La Mission ist eine Ode an das 
Abschalten.

www.lamissionyeu.com 

Le Haras de la Potardière, ein Ort voller Zauber und 
üppigem Grün, ist ideal für einen revitalisierenden 
Aufenthalt. 14 Zimmer und zwei Ferienwohnungen 
(eine im Gestüt, die andere im Hof), vollständig 
restauriert und sorgfältig dekoriert, heißen Reisende 
auf der Suche nach Entspannung willkommen. Es 
gibt einen Wellnessbereich mit Jacuzzi, der für eine 
ganz private Auszeit auch gemietet werden kann. 
Es werden außerdem Massagen angeboten, die 
diesen Aufenthalt noch einzigartiger gestalten!

www.potardiere.fr

Le Haras  
de la Potardière - 72
Schlosshotel mit Charme

Saint-Gilles-Croix-de-Vie
Ein maritimer Ausflug voller Charme 
und Salzluft!
www.payssaintgilles-tourisme.fr

Der Umweg lohnt sich!

Notre coup

de cœ ur 

https://www.slow-om.fr/
https://www.ladoucelle.fr/
https://cote-riviere.com/
https://www.lamissionyeu.com/
https://www.potardiere.fr/
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr/


Les Canalous - 49
Neue Wege der Freiheit auf den  
Rivières de l’Ouest®

Von Chenillé-Changé im Anjou aus erwartet alle 
Liebhaber eines nachhaltigen und idyllischen 
Flusstourismus eine Fülle an zu entdeckenden 
Juwelen. Bei Les Canalous können führerscheinfreie 
Hausboote gemietet werden, um auf einer privaten 
Kreuzfahrt die 300 Kilometer Wasserwege der Rivières 
de l’Ouest® zu erkunden, wahlweise auf dem tiefblauen 
Wasser der Mayenne, dem wildromantischen Flusslauf 
des Oudon oder der eleganten und ruhigen Sarthe. 
Sie durchqueren ein Gebiet vieler Facetten, und 
die Durchquerung der Schleusen garantiert ein 
unvergessliches Erlebnis.

www.lescanalous.comW
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Anjou Navigation - 72
Flusskreuzfahrt im Tal der Sarthe

Die führerscheinfreien Hausboote von Anjou 
Navigation laden zu einem echten Abenteuer ein, für 
ein Wochenende oder länger, mit der Familie, unter 
Freunden oder auch zu zweit. Zwischen Sablé-sur-
Sarthe und Le Mans führt diese Flusskreuzfahrt durch 
das Sarthe-Tal und bietet eine Entdeckungsreise durch 
Natur, Kultur und Geschichte. Es bieten sich mehrere 
Stopps an, wie die Abtei Saint-Pierre de Solesmes, die 
charmante Kleinstadt Asnières-sur-Vègre oder das 
Keramikdorf Malicorne-sur-Sarthe, das als „Stadt der 
Künste und des Kunstgewerbes“ ausgezeichnet ist.

www.anjou-navigation.fr 

Canotika - 53
Die Miniboats: Einsitzer-Elektroboote

Ho, Matrose, wer hat nicht schon davon geträumt, 
Kapitän seines eigenen Schiffes zu sein? Mit den 
elektrischen Miniboats, die im Freizeithafen von 
Château-Gontier zur Miete verfügbar sind, wird diese 
besondere Erfahrung Wirklichkeit. Diese kleinen 
Boote, die 85 Zentimeter breit und fast 2 Meter lang 
sind, ermöglichen eine sichere Navigation, um sich 
einen Moment echter Dolce Vita auf der Mayenne zu 
gönnen. Die Miniboats sind sehr einfach zu bedienen, 
gesteuert werden sie über ein Lenkrad und einen 
Hebel zum Vorwärts- und Rückwärtsfahren. Diese 
schicken und verspielten Boote begeistern Kinder 
und Erwachsenen gleichermaßen!

www.canotika-tourisme.fr 
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	   Kurztrip-Vorschlag 
2 Tage Auszeit in Loire-Atlantique und Vendée

TAG 1
Mittagessen am Hafen 
von Pornic
Das Café du Port bietet sicherlich 
den schönsten Blick auf Pornic und 
seine Ria. Seine besondere Lage und 
die idyllische Umgebung machen 
es zu einem Top-Spot am alten 
Hafen, ideal zwischen dem neuen 
Casino des berühmten Badeorts, 
dem Botanischen Garten und 
dem Thalassozentrum gelegen.                   
Die ehemalige Hafenbar wurde 
im zeitgenössischen Stil renoviert 
und bietet einfache, saisonale und 
hochwertige Produkte, die bei 
gutem Wetter auf der schönen, 
sonnigen Terrasse genossen werden 
können.  1

www.cafeduport-pornic.fr 

Yoga-Stunde und 
Entdeckung des 
Permakultur-
Gemüsegartens
Das Öko-Landgut La Fontaine ist 
ein Ort, der wie geschaffen dafür 
ist, wieder zu sich selbst und zu 
der Natur zurückzufinden, die 
einen umgibt. Zwischen Yoga und 
Meditation können sich Besucher 
eine Wohlfühlpause gönnen und bei 
einem der Entdeckungsangebote 
des Guts noch tiefer eintauchen. 
Der Permakultur-Gemüsegarten, 
der auf den Synergien zwischen den 
Kulturpflanzen basiert, bietet auch 

einen revitalisierenden Spaziergang 
für diejenigen, die mehr darüber 
erfahren möchten, was die Natur uns 
jeden Tag schenkt und lehrt.  2

www.ecodomaine-la-fontaine.fr

Übernachtung im Öko-
Landgut La Fontaine 
Land und Meer: das ist die perfekte 
Gleichung dieses bezaubernden 
Orts. Das Öko-Landgut La Fontaine 
ist ein Vier-Sterne-Hotel mit einem 
hochwertigen Serviceangebot, 
einem Restaurant mit 100 % 
hausgemachter, lokaler und 
saisonaler Küche mit Produkten 
aus dem eigenen Permakultur-
Gemüsegarten, einem 
energieautarkem Spa und einem 
pädagogischen Bauernhof. Mit 
dem Atlantischen Ozean als Kulisse 
ist dieses kleine Stück Paradies 
von einer Lebensfreude geprägt, 
die von salzhaltiger Luft erfüllt ist, 
die Natur feiert und die einfach 
glücklich macht.  3

www.ecodomaine-la-fontaine.fr

TAG 2

Eintauchen in eine andere 
Epoche im Puy du Fou
Der mehrfach zum „Besten 
Freizeitpark der Welt“ gewählte 
Puy du Fou ist ein einzigartiges 
Erlebnis, bei dem man intensive 
Emotionen erlebt. Dieser inmitten 
eines uralten Waldes liegende 
Park ist ein absolutes Highlight 
für alle Altersgruppen. Denn er 
ist viel mehr als ein traditioneller 
Freizeitpark, er ist eine echte Reise 
durch die Zeit! Seine großartigen 
Kulissen, atemberaubenden 
Shows, originellen Kreationen, 
historischen Dörfer und sein 
bezaubernder Rahmen machen 
den Puy du Fou wahrlich 
einzigartig, wofür auch die jährlich 
steigende Besucherzahl spricht.  4

www.puydufou.com  
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https://www.lescanalous.com/
https://www.anjou-navigation.fr/
https://canotika-tourisme.fr/
https://www.cafeduport-pornic.fr/
https://www.ecodomaine-la-fontaine.fr/ateliers/
https://www.puydufou.com/france/fr


Reisen ins 
Unerwartete
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Königliche Abtei Fontevraud  (49)

Ungeahnte architektonische Schätze, 
außergewöhnliche Orte oder talentierte 
Künstler, die Region Loiretal-Atlantik hält 
für die neugierigsten Besucher zahlreiche 
Überraschungen bereit. Eine Gelegenheit, 
die Region unter einem anderen Blickwinkel 
zu entdecken, abseits der Massen und der 
ausgetretenen Pfade. Den Etappen eines 
Filmdrehs folgen, in Wohnhöhlen über das Leben 
unserer Vorfahren staunen, Algenpflückern 
begegnen oder für ein Wochenende in der 
Geschichte zurückreisen...  
all das sind Versprechen unerwarteter Erlebnisse 
in der Region Loiretal-Atlantik.



Das Gelände des Hellfest-
Festivals  - 44
Ein atypischer Ort für einen Ausflug

Jedes Jahr im Juni lädt die Gemeinde Clisson 
zu einem der bedeutendsten Metalfestivals 
Europas: dem Hellfest. Heute ist das 83 Hektar 
große Gelände ein nicht zu verpassender Hotspot 
im Weinbaugebiet von Nantes, wo sich das 
ganze Jahr über ein Besuch lohnt. Einzigartige 
Kulissen, gigantische Kunstwerke und eine von 
religiösen, mythologischen und mittelalterlichen 
Themen inspirierte und von der Metal-Kultur 
uminterpretierte Inszenierung verleihen dem 
Ort einen traumhaften und unvergleichlichen 
Charakter. Ein wahrhaft außergewöhnliches 
Freilichtmuseum!

www.levignobledenantes-tourisme.comA
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Le musée Robert Tatin - 53
Monumentale Werke inmitten  
der Natur

Der in keine Schublade passende Maler und 
Architekt Robert Tatin beschloss in den 1960er 
Jahren, in seine Heimat Mayenne zurückzukehren, 
um sich in diesem Naturparadies niederzulassen. 
Angetrieben von einem tiefen humanistischen 
Anliegen, errichtete er über einen Zeitraum von 
20 Jahren monumentale, von seinen zahlreichen 
Reisen rund um die Welt inspirierte Werke. 
Der Meditationensgarten, der Drache, das 
Schmetterlingshaus oder die Allee der 19 Riesen 
verleihen dem Ort seinen einzigartigen Charakter 
und machen den Besuch zu einem zauberhaften 
Erlebnis.

www.patrimoine.lamayenne.fr 

Le Mystère des Faluns - 49
Eine Reise ins Innere der Erde

In diesem lange als Steinbruch genutzten 
Höhlendorf wurde ein künstlerischer Erlebnispfad 
eingerichtet, auf dem Besucher das unterirdische 
Erbe der Region von Saumur erkunden können. Le 
Mystère des Faluns ist eine Inszenierung im Inneren 
der bis zu 20 Meter hohen, kathedralenartigen 
Höhlen. Während sie durch dieses Labyrinth aus 
mit Licht- und Klanginstallationen ausgestatteten 
Galerien schlendern, entdecken die Besucher 
die Geschichte des Ortes, die geologischen 
Umwälzungen, die ihn hervorgebracht haben, die 
Tiere, die ihn bewohnten, und die Menschen, die 
ihn gegraben und geformt haben.

www.le-mystere-des-faluns.com 
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Chemin de fer de la Vendée - 85
Außergewöhnliche Zugfahrten

Wer hat nicht schon einmal davon geträumt, einer dieser 
privilegierten Reisenden des Orient-Express zu sein, 
dessen Name Luxus, Fernweh, Romantik und Abenteuer 
heraufbeschwört? Vom Bahnhof Mortagne-sur-Sèvre im 
Bocage Vendéen können Besucher mit einem authentischen 
Dampfzug in die Vergangenheit reisen oder bei einem 
Mittagessen in einem Wagen der Großen Expresszüge einen 
einzigartigen Moment erleben. Diese malerische 22 km 
lange Strecke mit ihren wunderschönen Viadukten bietet 
allen, die nach Authentizität suchen, eine poetische und 
märchenhafte Reise.

www.vendeetrain.fr 

Die Stadt Le Mans ist weltweit bekannt für ihr 
berühmtes Autorennen, zu dem sich jedes Jahr im 
Juni die besten Fahrer der Welt zusammenfinden. 
Enthusiasten und Neugierige können die legendäre 
Strecke 24-Stunden-Rennens das ganze Jahr über 
besichtigen und das Museum besuchen, das die 
gesamte Geschichte des Ortes erzählt. Wer eine 
Führung mitmacht, erfährt die überraschendsten 
Anekdoten, die dieses so mythische Event geprägt 
haben.

www.lemans-musee24h.com 

Das 24-Stunden-Rennen 
von Le Mans - 72
Führungen durch das Museum und 
die Rennstrecke

Ma Région Virtuose
Ein wahrlich außergewöhnliches musikalisches Ereignis, 
das vom 24. bis 26. Januar 2025 auf dem gesamten Gebiet 
der Region Loiretal-Atlantik stattfindet. Eine beispiellose 
Reise in die Welt der klassischen Musik mit mehr als 150 Konzerten in 
der gesamten Region. Neuheit 2025: Für manche Konzerte wurden 
unkonventionelle Orte gewählt, unter anderem mit einer mobilen Bühne, 
die fast 25 Gemeinden und überdachte Marktplätze besuchen wird... 
Mehr Informationen zu dieser Veranstaltung auf Seite 40

Der Umweg lohnt sich!

Notre coup
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https://www.levignobledenantes-tourisme.com/la-destination/a-ne-manquer/le-site-du-hellfest/
https://patrimoine.lamayenne.fr/robert-tatin/
https://le-mystere-des-faluns.com/
https://www.vendeetrain.fr/accueil.html
https://www.lemans-musee24h.com/


Les Jardins de la Mer  
in Croisic - 44
Die Algenpflücker

Valérie und Jean-Marie haben einen 
ungewöhnlichen Beruf: Sie pflücken Algen an 
der wilden Küste der Halbinsel Guérande. Diese 
ehemaligen Saline, die seit über 500 Jahren auf 
natürliche Weise aus dem Meer gespeist wird, 
ist heute eine Meeresfarm, in der Algen kultiviert 
werden. Die Farm Les Jardins de la Mer ist Mitglied 
des Collège culinaire de France und Partnerin der 
renommiertesten Gourmetrestaurants der Region, 
zudem bietet sie Besuchern eine Einführung in 
diese spezielle Küche, bei der sie alles über ihre 
Vorteile erfahren können.

www.lesjardins-delamer.fr 
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en Sous nos mains - 53
Ein Handwerker- und 
Künstlerkollektiv aus der Mayenne

Im hübschen Dorf Lassay-les-Châteaux haben sich etwa 
15 Handwerker und Künstler zusammengeschlossen, 
um ihr Handwerk besser bekannt zu machen und 
ihre Produkte und Werke in einem einzigen Geschäft 
zu verkaufen: Sous nos mains. Dieser originelle Ort 
ermöglicht es ihnen, sich außerhalb ihrer Ateliers zu 
präsentieren und mit der Öffentlichkeit in Kontakt 
zu treten, um sich auszutauschen und ihr Know-how 
zu präsentieren. Vom Steinmetz bis zum Illustrator, 
sie alle stellen hier ihre Kreationen an einem Ort mit 
menschlicher Dimension aus..

www.mayenne-tourisme.com 

Savonnerie  
Martin de Candre - 49
Seifenhersteller und Parfümeure  
seit drei Generationen

Seit über 50 Jahren basiert die Geschichte dieser 
Seifenmanufaktur auf der Bewahrung und 
Weitergabe eines einzigartigen Know-hows. Zuerst 
war da Rosine, dann ihre Tochter Hélène, und jetzt 
ist mit dem Enkelsohn Augustin, der sich kürzlich 
dem Familienabenteuer angeschlossen hat, die 
dritte Generation dabei. Martin de Candre ist heute 
eine der letzten traditionellen Seifenmanufakturen 
in Frankreich, die mit einer 100% natürlichen 
Verseifung arbeiten. Als Parfümeure komponieren 
sie mit ätherischen Ölen die Düfte ihre Produkte 
selbst.

www.martin-de-candre.com 
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Au Pré des Abeilles - 85
Eine Imkerei im Herzen  
des Marais Breton Vendéen 

Nach langjähriger Tätigkeit für das Nationale 
Forstamt war es eine Begegnung mit Claude Poirot, 
einem Imker von „La Folie de Finfarine“, die Anne-
Laure dazu bewog, ihre eigene Imkerei zu gründen. 
Seit ihrer frühesten Kindheit von der Natur umgeben, 
profitiert sie heute für ihre 200 Bienenstöcke von der 
außergewöhnlichen biologischen Vielfalt des Marais 
Breton Vendéen. Hier kann sie eine Imkerei mit Bio-
Zertifikat betreiben, die ihren Werten entspricht.

www.paysdesaintjeandemonts.fr  

Patrick Cholet ist ein ehemaliger leitender 
Angestellter eines großen Ölkonzerns, der in einem 
charmanten, typischen Dorf der Sarthe, Bonnétable, 
einen radikalen Lebenswandel vollzogen hat, um 
Bienenzüchter zu werden. Seit 2015 produziert 
seine Imkerei Les Cadres Noirs Percherons Honig, 
der für seine einzigartige Reinheit und seine Noten 
von Koriander, Karottenblüte und Buchweizen 
bekannt ist. Patrick Cholet hat die Umwandlung 
von Nektar zur Kunstform erhoben und ist zum 
bevorzugten Imker von Sterneköchen wie David 
Bizet, Alain Passard oder Arnaud Viel geworden.

www.les-cadres-noirs-percherons.fr 

Les Cadres Noirs 
Percherons - 72
Der Imker der Sternerestaurants

https://www.lesjardins-delamer.fr/
https://www.mayenne-tourisme.com/offres/sous-nos-mains-lassay-les-chateaux-fr-3610734/
https://martin-de-candre.com/
https://paysdesaintjeandemonts.fr/degustation/au-pre-des-abeilles/
https://www.les-cadres-noirs-percherons.fr/


Le Maillé-Brézé - 44
Wenn sich eine Marinefregatte in ein U-Boot verwandelt

Die Maillé Brézé, ein ehemaliges Eskortschiff, das 1991 als historisches 
Denkmal klassifiziert wurde, ist heute der Stolz des maritimen Erbes 
von Nantes. Das in ein Museum umgewandelte Militärschiff liegt an der 
Kaianlage der Loire im Herzen der Stadt, und in ihm haben kürzlich die 
Dreharbeiten zu dem Film „À toute allure“ von Lucas Bernard stattgefunden, 
der letzten November in die Kinos kam. Die vollständig demilitarisierte 
Fregatte Maillé Brézé diente als Hauptkulisse für die Nachstellung des 
Inneren eines U-Boots.

www.maillebreze.com
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La Cité Plantagenêt - 72
Le Mans, Stadt der Filmkulissen 

Das historische Zentrum von Le Mans, die Cité Plantagenêt, ist wahrlich 
die ideale Freiluft-Filmkulisse für die Dreharbeiten großer historischer 
Filme. Die kleinen gepflasterten Gassen und alten Fachwerkhäuser bieten 
Regisseuren einen einzigartigen Rahmen. Zu den größten Kinoklassikern, 
die in der Stadt Le Mans gedreht wurden, gehören: Cyrano de Bergerac, 
Duell der Degen, Der Mann mit der eisernen Maske oder auch D’Artagnan 
und die drei Musketiere.

www.lemans-tourisme.com 

Lassay-les-Châteaux - 53
La Famille Bélier, gedreht in der Mayenne

Der im Jahr 2014 erschienene Film La famille Bélier von Eric Lartigau war ein 
echter Kassenschlager und gehört heute zu den größten Publikumserfolgen 
des französischen Kinos. Er wurde in der Mayenne, in der Nähe von Lassay-
les-Châteaux, gedreht und vereint auf der Leinwand Karine Viard, François 
Damiens und die Sängerin Louane. Die Dreharbeiten fanden über fünf 
Wochen hinweg im Herzen der ruralen und grünen Landschaft der 
nördlichen Mayenne statt, wobei der malerische Bauernhof des kleinen 
Weilers Remieu als Hauptkulisse diente.

www.mayenne-tourisme.com 

Noirmoutier - 85
Eine Insel des Films

Mit ihren geschützten Buchten, ihren feinen Sandstränden, ihren 
Pinienwäldern, ihren kleinen Austernhäfen, ihren Salzmarschen, dem 
Bois de la Chaise, dem Gois und seinen sich im Rhythmus der Gezeiten 
verändernden Landschaften bietet Noirmoutier Regisseuren einzigartige 
natürliche Kulissen. Die Insel hat zahlreichen Filmen als Drehort gedient, z. 
B. César und Rosalie oder auch Der kleine Nick macht Ferien.

www.ile-noirmoutier.com 
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Kurztrip-Vorschlag
Auf Entdeckung der verborgenen Schätze des Anjou

TAG 1
Le musée du Textile  
et de la Mode
Das Textil- und Modemuseum 
stellt ein wichtiges Zeugnis des 
industriellen Erbes der Region 
dar. Diese im Jahr 1881 erbaute 
ehemalige Bleichfabrik ist eines der 
letzten Zeugnisse der Textilindustrie 
der Taschentuchstadt. Das Museum 
erweckt die Geschichte des Ortes 
wieder zum Leben, indem es die 
Funktionsweise der Webmaschinen 
zeigt und das Handwerk der Weber 
ehrt, die von ihren Kellern bis zu 
den Fabriken die Entwicklung der 
Tuchindustrie in Cholet miterlebt 
haben.  1

www.museedutextile.com 

Ausnahme-Gästezimmer 
im Schloss La Brûlaire
Das Schloss La Brûlaire wurde 
Anfang des 19. Jahrhunderts von 
einem Reeder aus Nantes, François-
Marie Bonaventure, Comte du Fou, 
erbaut und liegt eingebettet in die 
hügelige Landschaft der Mauges. 
Im Herzen eines fünf Hektar großen 
bewaldeten Parks erwarten die 
Besucher fünf geschmackvoll und 
elegant eingerichtete Zimmer, 
die sowohl Tagesgäste als auch 
Reisende, die sich für einen längeren 
Aufenthalt niederlassen möchten, 
willkommen heißen. Dieser 

revitalisierende Ort verfügt außerdem 
über eine gastronomische Küche, die 
das Erlebnis der Gäste sublimiert.  2

www.domainedelabrulaire.fr 

TAG 2

Restaurant Le Stofflet  
im Schloss Colbert
Das über dem Orientalischen Park 
von Maulévrier thronende Schloss 
Colbert zelebriert die französische 
Lebenskunst.
Dieses luxuriöse Hotel, das an ein 
kleines Versailles erinnert, bietet 
in seinem Restaurant Le Stofflet 
eine gastronomische Küche, die 
das Terroir und die Produkte aus 
seinem 800 m² großen Biogarten, 
der zweimal zum schönsten 
Küchengarten Frankreichs 
gewählt wurde, ehrt. Wie dieser 

außergewöhnliche Ort setzt auch das 
Restaurant den Akzent auf Eleganz 
und Aromen. 3

www.chateaucolbert.com 

Le Parc Oriental  
de Maulévrier
Nur 15 Minuten von Cholet entfernt 
erwartet die Besucher eine völlig 
andere Welt. Der größte japanische 
Garten Europas, der Orientalische 
Park von Maulévrier, erstreckt sich 
über fast 30 Hektar und vereint mehr 
als 600 Pflanzenarten mit einer 
Landschaftsgestaltung nach den 
Kriterien des Landes der aufgehenden 
Sonne. Dieser als „Bemerkenswerte 
Gartenanlage“ ausgezeichnete 
Ort verzaubert alle Naturliebhaber 
während eines langen Spaziergangs 
außerhalb der Zeit. 4

www.parc-oriental.com 

1
2

3

4

Notre coup

de cœ ur 

49

https://www.maillebreze.com/fr
https://www.lemans-tourisme.com/fr/decouvrir/la-cite-plantagenet.html
https://www.mayenne-tourisme.com/faisons-connaissance/activites-preferees-des-vacanciers/flanerie-dans-les-beaux-villages/lassay-les-chateaux/
https://www.ile-noirmoutier.com/fr
https://museedutextile.com/
https://www.domainedelabrulaire.fr/
https://www.chateaucolbert.com/restaurant
https://www.parc-oriental.com/


Région Pays de la Loire Tour
Ein großes Sportereignis voller Emotionen

Das Etappenrennen des Internationalen 
Radsportverbands Région Pays de la Loire 
Tour empfängt ca. zwanzig internationale 
professionelle und halbprofessionelle 
Teams. Diese dritte Ausgabe verspricht ein 
großartiges sportliches Spektakel, zu dem 
die besten Fahrer vier Tage lang auf den 
Straßen der Region um die Wette radeln 
und versuchen werden, ihr Team zum Sieg 
zu führen. Die Streckenführung spiegelt 
die Fülle und Vielfalt des regionalen 
Natur- und Kulturerbes wider und führt 
durch die schönsten Landschaften der 
fünf Departements. Wie im vergangenen 
Jahr verleiht ein eintägiges Frauenrennen 
dieser Veranstaltung eine neue Dimension 
und fördert die Gleichberechtigung im 
Sport.

8. bis 11. April 2025

www.regionpaysdelaloire-tour.fr
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Ma Région Virtuose
Klassische Musik für alle

Dieses neue musikalische Ereignis, das im 
vergangenen Jahr seinen erfolgreichen 
Einstand feierte, möchte ein breites 
Publikum ansprechen und auch 
Menschen erreichen, die noch keinen 
besonderen Zugang zu klassischer Musik 
gefunden haben. Unter der künstlerischen 
Leitung von René Martin werden zu 
dieser Ausgabe des Jahres 2025 Werke 
präsentiert, die Geschichten erzählen, 
Erzählungen entfalten und durch ihren 
bildhaften und poetischen Charakter 
jeden Besucher ansprechen. Ein kühnes 
Programm mit dem Thema „Erzählungen, 
Märchen und Legenden“. Mit 150 auf dem 
gesamten Gebiet der Region Loiretal-
Atlantik stattfindenden Konzerten und 
Eintrittskarten zu Preisen von 2 bis 12 € 
macht dieses Event musikalische Exzellenz 
für alle zugänglich.

24. bis 26. Januar 2025

www.paysdelaloire.fr

Im Rhythmus der 
großen Veranstaltungen pulsieren

Zahlreiche Veranstaltungen  
das ganze Jahr über

Februar
Food’Angers (49)
31. Januar bis 9. Februar 2025
www.foodangers.fr

Made in Angers (49)
10. Februar bis 7. März 2025 
www.madeinangers.fr

März 
Festival La Corde Raide  
in Pontchâteau (44)
28. März bis 6. April 2025
www.festival-lacorderaide.fr

April
Frühlingskarneval in Pornic (44)
24. und 25. April 2025
www.pornic.com

Nationaler Tag des barrierefreien  
Tourismus  (53)
April 2025
www.tourisme-handicaps.org

Das Sardinen-Frühlingsfest  
in Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)
19. April bis 3. Mai 2025
www.payssaintgilles-tourisme.fr 

Mai
Festival Les 3 Éléphants in Laval (53)
14. bis 18. Mai 2025
www.les3elephants.com 

Die Nacht der Museen in der Mayenne (53)
17. mai 2025
www.mayenne-tourisme.com

La Vélo Fourchette in der Mayenne (53)
17. Mai bis 15. Juni 2025
www.civambio53.fr 

Festival Kloster Épau (72)
20. bis 27. Mai 2025
www.epau.sarthe.fr

Motocross-Grand-Prix von Frankreich  
in Ernée (53)
Am 24. und 25. Mai 2025
www.ville-ernee.fr

Gravel Sarthe Tour (72)
29. Mai bis 1. Juni
www.passionnemansgravel.fr

Juni
Festivini in Saumur (49)
Von Juni bis September
www.saumur-tourisme.com

24-Stunden-Rennen von Le Mans (72)
11. bis 15. Juni 2025
www.24h-lemans.com

Les Foulées du Gois (85)
15. juni 2025
www.lesfouleesdugois.com 

Les Foulées du Gois

Festival Kloster Épau 
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https://www.regionpaysdelaloire-tour.fr/
https://www.paysdelaloire.fr/mon-conseil-regional/toute-lactu-de-ma-region/les-evenements/ma-region-virtuose#:~:text=Lanc%C3%A9%20avec%20succ%C3%A8s%20en%20janvier,R%C3%A9cits%2C%20contes%20et%20l%C3%A9gendes%20%C2%BB.
https://www.foodangers.fr/
https://www.madeinangers.fr/
https://www.festival-lacorderaide.fr/
https://www.pornic.com/tout-l-agenda.html
https://tourisme-handicaps.org/
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr/destination/temps-forts/le-printemps-de-la-sardine/ 
https://www.les3elephants.com/
https://www.mayenne-tourisme.com/
https://www.civambio53.fr/nos-evenements/la-velo-fourchette/
https://epau.sarthe.fr/
http://www.ville-ernee.fr
https://www.passionnemansgravel.fr/
https://www.ot-saumur.fr/nos-temps-forts/festivini-festival-de-la-culture-du-vin/
https://www.24h-lemans.com/
https://www.lesfouleesdugois.com/
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Theaterfestival von Terre-Neuve  
in Fontenay-le-Comte (85)
Juni 2025 
www.fontenay-vendee-tourisme.com

Hellfest in Clisson (44)
19. bis 22. Juni 2025
hellfest.fr 

Festival d’Anjou in Angers (49)
24. bis 29. Juni 2025
billetterietheatres.angers.fr

Festival de Poupet (85)
25. Juni bis 18. Juli 2025
www.festival-poupet.com

Französische Straßenrad-Meisterschaften  
in Les Herbiers (85)
26. bis 29. Juni 2025
www.vendeebocage.fr

Anjou Vélo Vintage (49)
27. bis 29. Juni 2025
www.anjou-velo-vintage.com

Le Voyage à Nantes (44)
28. Juni bis 31. August 2025
www.levoyageanantes.fr

Festival À tout Vent  
in Notre-Dame-de-Monts (85)
Juni 2025
www.festivalatoutvent.fr

Juli
25. Ausgabe des Festivals Nuit de l‘Erdre  
in Nort-sur-Erdre (44)
3. bis 6. Juli 2025
www.lanuitdelerdre.fr 

Festival Les Escales in Saint-Nazaire (44)
3. bis 6. Juli 2025
www.festival-les-escales.com

Le Mans Classic (72)
3. bis 6. Juli 2025
www.lemansclassic.com

Festival Plein Champ in Le Mans (72)
4. bis 6. Juli  2025
pleinchamplemans.fr

Festival Les Arts Sacrés in Evron (53)
4. bis 9. Juli 2025
www.coevrons-tourisme.com

Ankunft der 8. Etappe der Tour de France  
im Espace Mayenne in Laval
12. Juli 2025

20. Ausgabe der Nuit des Chimères  
in Le Mans (72)
Juli und August 2025
www.lemans.fr/extra/la-nuit-des-chimeres

Les Estivales de Caractère (85)
Juli und August 2025
www.festival-vendee.com

Les Grandes Tablées de Saumur (49)
30. und 31. Juli 2025
www.saumur-tourisme.com

Août
Les Étoiles de Fontevraud (49)
15. bis 24. August 2025
www.fontevraud.fr

Les Rendez-Vous de l’Erdre in Nantes (44)
25. bis 31. August 2025
www.rendezvouserdre.com

Das V&B Fest in Château-Gontier (53)
21. bis 24. August 2025
vandbfest.fr 

Montgolfiades au Château de Brissac (49)
August 2025
www.arcencieldanjou.fr

September
Les Accroche-Cœurs in Angers (49)
12. bis 14. September 2025
culturius.com

Echappées en Loire (44-49-72)
September 2025
www.echappeesloire.fr

La Nuit des Jardins  
in Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)
September 2025
www.saintgillescroixdevie.fr

Der Schleusen-Marathon  
der Mayenne (53)
28. September 2025
marathondesecluses53.org

Oktober
15. Ausgabe des Comicfestivals  
in Château-Gontier (53)
4. und 5. Oktober 2025
www.bdpayschateaugontier.fr

Le Mondial du Lion in Lion-d’Angers (49)
16. bis 19. Oktober 2025
www.mondialdulion.com

November
Festival BeBop in Le Mans (72)
5. bis 9. November 2025 
www.bebop-festival.com 

Weihnachten in Fontevraud (49)
November 2025 bis März 2026
www.fontevraud.fr

Soleils d’hiver in Angers (49)
November 2025 bis Januar 2026 
www.angers.fr

Festival des 3 Continents in Nantes (44)
21. bis 29. November 2025
www.3continents.com

Les Lumières de Laval (53)
29. November 2025 bis 4. Januar 2026
www.laval-tourisme.com 

Hellfest in Clisson

Les Grandes Tablées de Saumur

La Nuit des Chimères

Weihnachten in Fontevraud

Zahlreiche Veranstaltungen  
das ganze Jahr über
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https://www.fontenay-vendee-tourisme.com/
https://hellfest.fr/
https://billetterietheatres.angers.fr/event/399074-festival-danjou-75e-edition
https://www.festival-poupet.com/
https://www.vendeebocage.fr/temps-fort/championnats-de-france-de-cyclisme-sur-route-2025/
https://www.anjou-velo-vintage.com/fr/
https://www.levoyageanantes.fr/
https://festivalatoutvent.fr/
https://www.lanuitdelerdre.fr/
https://www.festival-les-escales.com/
https://www.lemansclassic.com/fr/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
http://www.coevrons-tourisme.com/temps-fort/le-festival-darts-sacres/
https://www.lemans.fr/extra/la-nuit-des-chimeres
https://www.festival-vendee.com/
https://www.ot-saumur.fr/nos-temps-forts/les-grandes-tablees-du-saumur-champigny/#:~:text=30%20et%2031%20juillet%202025,nappes%20vichy%20rouge%20et%20blanc.
https://www.fontevraud.fr/agenda/
https://www.rendezvouserdre.com/
https://vandbfest.fr/
https://arcencieldanjou.fr/
https://culturius.com/fr/events/a3bf9bfb-ad1a-43b6-b26c-e2cf5ba2817e/les-accroche-coeurs-2025
https://www.echappeesloire.fr/
https://www.saintgillescroixdevie.fr/la-nuit-des-jardins/
https://marathondesecluses53.org/
http://bdpayschateaugontier.fr/
https://www.mondialdulion.com/
https://www.bebop-festival.com/
https://www.fontevraud.fr/saison-culturelle/un-hiver-a-fontevraud/
https://www.angers.fr/vivre-a-angers/culture/arts-de-la-rue-arts-du-cirque/soleils-d-hiver/index.html
https://www.3continents.com/fr/
https://www.laval-tourisme.com/sortez-vibrez/le-plein-d-evenements/les-lumieres-de-laval/
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Notizen

Dezember
Weihnachtsmarkt Schloss Tiffauges (85)
Dezember 2025
www.vendee-tourisme.com

4. Auflage von Le Voyage à Nantes  
en Hiver (44)
Dezember 2025
www.levoyageanantes.fr

Licht- und Klangreise  
im Kloster Épau (72)
Dezember 2025 und Januar 2026
www.epau.sarthe.fr

Außerdem im Jahr 2025
200 Jahre Cadre Noir von Saumur
Von Montag, 10. Februar bis Freitag, 31. Oktober 2025
www.ifce.fr/cadre-noir

15 Jahre Terra Botanica
Ab dem 29. März 2025
www.terrabotanica.fr

20 Jahre La Loire à Vélo

1000-jähriges Bestehen von Schloss Montreuil-Bellay

10 Jahre La Vélo Francette®

Die nicht zu verpassenden Events  
in der Region Loiretal-Atlantik

200 Jahre Cadre Noir von Saumur

Zahlreiche Veranstaltungen  
das ganze Jahr über
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http://www.vendee-tourisme.com/marche-de-noel-au-chateau-de-tiffauges
https://www.levoyageanantes.fr/
https://epau.sarthe.fr/
https://www.ifce.fr/cadre-noir/visites-et-galas/
https://www.terrabotanica.fr/
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Dank
Diese Pressemappe wurde mit der wertvollen Unterstützung der leitenden Tourismusbüros und 
der Tourismusagenturen der 5 Départements der Region erstellt: Anjou Tourisme, Loire-Atlantique 
Développement, Mayenne Tourisme, Sarthe Tourisme und En Vendée. Diese Pressemappe ist auf Papier 
gedruckt, das den Umweltstandards EU Ecolabel, FSC, PEFC, ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001 entspricht.
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S. 36-37: Destination Côte Atlantique © F. Makhlouf - © Marie-Louise Strodijk - © Mayenne Tourisme - © Sarthe Développement - 
© M. Arnaud-Pays de St-Jean-de-Monts
S. 38-39: © RPDL- J. Sarago - © Loeildeos-Mayenne Tourisme - © P. Beltrami - Sarthe Développement - © A. Lamoureux - Vendée Expansion -
© LUG - Création - Anjou Tourisme - © Les Conteurs - Anjou Tourisme - © LUG - Création - Anjou Tourisme - © S. Gaudard - Anjou Tourisme

Veranstaltungskalender
S. 40-41: © Région Pays de la Loire - Ouest Médias (für Ma Région Virtuose und Région PDL Tour) - © JP. Berlose-Sarthe Développement
S. 42-43: © Hellfest - OT du Vignoble de Nantes - © Les Grandes Tablées de Saumur - LUG Création - © Création Skertzo - Le Mans -
G. Moussé - © A. Durand - Abbaye royale de Fontevraud
S. 44: © B. Lemaire-Cadre Noir – Ifce

Pays de la Loire Tourisme

www.loiretal-atlantik.com
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