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«  EL LO IRA ATLÁNT ICO,  NATURALMENTE 
R ICO EN IDEAS DE VACACIONES !  »



ÍNDICE
450 Km de costa 
y 2 islas (Yeu y Noirmoutier)

250 Km del Loira 
atraviesan la región,  

75 de los cuales, están 
clasificados como patrimonio 
mundial de la UNESCO.

Hecho en Pays de la Loire y en ningún otro lugar    4

Mapa turístico de la región       7

La región de la bici        8

Viñedos, vinos y turismo      10

La costa atlántica      12

Turismo urbano       14

El agroturismo y el turismo verde    16

El valle del loira       18

Parques y jardines      20

Navegación y Turismo fluvial     22

Bienestar       24

Agenda del año       26

C I F R A S

  18 Millones 
de visitantes en 2018

5ª área turistica 

215 Km de playas

375 Km de vías  
navegables

68 puertos de recreo

2800 KM  
de itinerarios para bici  
señalizados

125 castillos  
y monumentos

3er viñedo francés  
en número de AOC

4 Parques naturales regionales
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100% LOIRA  
ATLÁNTICO

LAS SALINAS  
DE GUÉRANDE

LE MANS  
LAS 24 HORAS
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Serpientes de Océano - Saint-Brevin-les-Pins
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La Vélodyssée es un recorrido 
mítico de cicloturismo entre 
Roscoff y Hendaya. Con una 
longitud de 1200 km, presenta  
una gran variedad de paisajes 
que bordean el Atlántico.  
En Saint-Brévin-les-Pins, hay 
uno en particular que llamará la 
atención de los cicloturistas: 
el inmenso esqueleto de una 
serpiente que se extiende por 
la playa. Esta misteriosa obra 
instalada en 2012  
es del artista chino Huang Yong 
Ping. «Serpiente de Océano» 
es una escultura de aluminio 
de 130 metros de largo que 
representa el esqueleto de este 
animal imaginario y que parece 
imitar al puente.  
Con marea alta, está 
parcialmente cubierta, de tal 
modo que se adivina la forma  
de la serpiente, despertando  
el interés y la curiosidad de los 
ciclistas.
https://www.saint-brevin.com

LA VÉLODYSSÉE

OFERTA ESTRELLA
C I C LOTU R I SMO



Estancia itinerante en bicicleta y piragua en Anjou - El Loira en bicicleta

La Vélo Francette recorre los 
Países del Loira y se cuela por 
ciudades y pueblos auténticos. 
En Origné, a lo largo del camino 
de sirga en Mayenne,  
se puede hacer una pausa  
en un restaurante muy 
simpático: la esclusa de Benâtre. 
Ofrece una cocina casera, fresca 
y local y la agradable atención 
de sus gerentes, que disfrutan 
enseñando a quien lo solicita 
cómo funciona la esclusa.
https://www.lavelofrancette.com

LA VÉLO  
FRANCETTE 

En un entorno único y 
protegido, los amantes  
del aire libre podrán disfrutar  
de un recorrido original que 
combina bicicleta y piragua.  
Por el agua o a orillas del río 
Loira, es una escapada ideal 
para recargar pilas un fin de 
semana, con la posibilidad  
de dormir en una yurta,  
una cabaña en plena 
naturaleza.
https://www.anjou-tourisme.com

EL LOIRA  
EN BICICLETA 

Vélocéane - entre marisma y océano, 
en torno a St-

Jean-de-Monts

La esclusa de la Benâtre, a lo largo del camino de sirga en Mayenne

Viñedo de Jasnières - en el Valle del Loir

Ruta en bici entre viñedos  
y huertos, el Valle del Loir  
en bicicleta por el viñedo  
de Jasnière nos adentra en 
el corazón de la naturaleza 
en Sarthe. Un recorrido verde, 
punteado de pequeños bistrós 
elegantes con una cocina 
generosa, bodegas insólitas 
e incluso escalas que ofrecen 
encuentros inéditos y pueblos 
auténticos.
http://www.vallee-du-loir.com

EL VALLE  
DEL LOIR  

EN BICICLETA

Vélocéane celebrará  
en 2019 su 17.ª edición.  
Entre marismas y vegetación, 
este evento lúdico reúne 
a amigos y familias en un 
itinerario de 35 km o 25 km 
para disfrutar de los paisajes 
de Vendée bajo el sol de 
septiembre.
https://www.veloceane.fr

VÉLOCÉANE EN 
PAYS DE MONTS
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EVENTO

LUGAR CON ENCANTO

IMPRESCINDIBLE
FLECHAZO



Las Rutas de los Vinos del Valle del Loira - Le Puy-Notre-Dame, en Anjou 
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ENOTURISMO

Las Rutas del Vino del Valle del 
Loira ofrecen una inmersión 
en los viñedos, para descubrir 
el patrimonio excepcional  
de la región y su diversidad. 
17 itinerarios para descubrir 
en coche, a pie o en bici 
y tomarse su tiempo para 
probar los distintos caldos: 
Muscadet, Saumur, Jasnières… 
y conocer a los viticultores  
que comparten su amor por 
el terruño. Un destino 
enoturístico por excelencia 
del viñedo de Nantes a las 
carreteras de Vendée, pasando 
por el Valle del Loira y los 
viñedos de Anjou Saumur. 
https://www.enpaysdelaloire.com/
routes-des-vins

LAS RUTAS DEL 
VINO DEL VALLE 

DEL LOIRA

OFERTA ESTRELLA



Philippe recibe a los amantes 
del vino en su viñedo y además 
les brinda la posibilidad  
de degustar el Muscadet 
y pasar la noche en una 
gran barrica especialmente 
habilitada para la ocasión.
https://www.vignoblemarchais.fr

NOCHE EN UNA 
BARRICA EN LOS 

VIÑEDOS DE NANTES

Vignoble marchais - Thouaré sur Loire

Bodega turística en el Valle del Loir

Festivini, el evento en
oturístico de f

inal de verano

Tierras vendeanas en Saint Gilles Croix
 de Vie

Este festival de la Cultura del 
Vino y de la Gastronomía tiene 
lugar cada año en Saumur  
y sus alrededores.  
Un evento enoturístico que  
en septiembre cumple  
10 años. Para conmemorarlo 
habrá conciertos, catas, 
eventos deportivos, artísticos  
e incluso musicales. 
https://www.festivini.com

FESTIVINI 
CELEBRA SU 

10.º ANIVERSARIO

A orillas del Loir, en el 
departamento de Sarthe,  
la familia de viticultores  
de Domaine Lelais comparte  
con los visitantes sus  
«crus millésimés», armoniosos  
y absolutamente delicados,  
y ofrece una magnífica 
experiencia enológica en 
compañía. ¡Una vivencia muy 
placentera en esta bodega 
turística!
http://www.domainelelais.com

DOMAINE LELAIS,  
EN EL VALLE DEL LOIR

En Vendée, en Brem-sur-Mer, 
Eric Sage nos enseña su viñedo 
cultivado de forma natural:  
ofrece catas y largos paseos  
en carreta, en un entorno preservado 
a 2 km de la costa Atlántica.
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr

PASEOS 
EN CARRETA 

ENTRE VIÑEDOS, 
MUY CERCA 

DE LA COSTA
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SITIO CON ENCANTO

EVENTO

LUGAR CON ENCANTO

JOYA



Sendero de los Aduaneros - Saint-Nazaire
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L A CO S TA  
AT LÁN T I C A

La costa Atlántica ofrece 
un sinfín de senderos para 
pasear y descubrir de un modo 
distinto toda la diversidad que 
encierra el destino. El Sendero de 
los Aduaneros, en Saint-Nazaire, 
es uno de esos recorridos con 
un paisaje rico y variado.  
A orillas del mar, con el perfume 
de los pinos marítimos y en 
los acantilados de las calas 
que dominan el océano, los 
excursionistas se llenarán los 
pulmones de aire puro y yodo.
Este camino cargado de historia 
que une el monte Saint-Michel y 
Saint-Nazaire es el que tomaban 
antiguamente los aduaneros para 
evitar el contrabando.
http://www.saint-nazaire-tourisme.com

SENDERO DE  
LOS ADUANEROS  

EN SAINT-NAZAIRE

LUGAR CON ENCANTO



En Vendée se encuentran  
dos islas imprescindibles  
para disfrutar de una agradable 
estancia: Noirmoutier, unida 
al continente gracias al paso 
de Gois, y Yeu, a la que solo 
se puede llegar en barco. 
Ambas presentan unos 
paisajes espectaculares 
y unos magníficos paseos 
donde reinan la calma y la 
tranquilidad.
https://www.ile-noirmoutier.com 
https://www.ile-yeu.fr

LA VENDÉE  
Y SUS ISLAS:  

YEU Y NOIRMOUTIER 

En Saint-Gilles-Croix-de-Vie,  
la sardina es toda una 
tradición. De final de abril  
a principios de mayo, la ciudad 
rinde homenaje durante 
15 días a este delicioso 
pescadito, con exposiciones, 
visitas y degustaciones.
https://www.payssaintgilles-tourisme.fr

LA PRIMAVERA  
DE LA SARDINA  
EN ST-GILLES-
CROIX-DE-VIE

Puerto de Pornic

Noirmoutier y la playa de Dames

Esta goleta de madera de 17 
metros de eslora permite admirar 
la bahía de Les Sables-d’Olonne 
mientras surca el océano.  
Quienes tengan la suerte de 
pasar medio día o un día entero 
a bordo de este prestigioso 
velero, guardarán unos recuerdos 
inolvidables de su experiencia 
marina.
https://www.lessablesdolonne-tourisme.com

UN PASEO POR 
EL MAR A BORDO 
DE UNA GOLETA 
EN LES SABLES-

D’OLONNE

Los helados y sorbetes de la 
Fraiseraie de Pornic son toda una 
institución en la zona por su sabor 
auténtico a fruta. Preparados 
con frutas frescas de temporada 
recogidas in situ, estos helados 
y sorbetes son una cita obligada 
muy golosa para refrescarse  
en las tardes veraniegas.  
Para compartir en familia,  
con el puerto viejo de Pornic  
como telón de fondo.
https://www.pornic.com

RUMBO A PORNIC 
Y EL FAMOSO  
HELADO DE  

LA FRAISERAIE

Goleta Diva -
 Les Sables-

d’Olonne

Taller de la sardina - St-Gilles-Croix-de-Vie
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EVENTO

FLECHAZO

IMPRESCINDIBLE

JOYA



Al pie de la Grúa Amarilla - Isla de Nantes

14

E L T U R I SMO 
U R BANO

LE VOYAGE  
À NANTES:  

EL ARTE INVADE 
LA CIUDAD

IMPRESCINDIBLE

Todos los veranos desde 2012,  
Le Voyage à Nantes invade la 
ciudad durante los meses de 
julio y agosto con unas puestas 
en escena culturales y artísticas. 
Artistas,arquitectos, diseñadores 
y jardineros reinventan Nantes, 
y algunos de ellos dejan un 
recuerdo imborrable de su paso 
por aquí. Son muchas las obras 
de este evento artístico que la 
ciudad ha guardado para deleitar 
a los viajeros aquí y allá con 
nuevos objetos urbanos. 
Le Voyage à Nantes es también 
la línea verde que guía al 
transeúnte a través de las 
obras y el patrimonio nantés 
durante todo el año. Un precioso 
paseo guiado por la ciudad para 
descubrir o redescubrir sus 
tesoros.
https://www.levoyageanantes.fr/



El castillo de Angers

En 2018, Angers fue catalogada 
como la primera ciudad verde 
de Francia (cada habitante 
dispone de 100 m² de espacio 
verde). En 2019, Angers 
apuesta por el ecoturismo 
al albergar el camping Huttopia 
a dos pasos del centro urbano. 
Una escala «verde» ideal para 
disfrutar del turismo urbano 
y del encanto de la ciudad de 
Angers.
https://www.tourisme.destination-
angers.com

ANGERS, 
PRIMERA CIUDAD 

VERDE DE FRANCIA

Con una ubicación ideal 
en el casco medieval 
Cité Plantagenêt, 
las habitaciones de 
Le Doyenné ofrecen 
unas vistas espectaculares 
del barrio antiguo de la ciudad. 
Han sido renovadas 
recientemente y ofrecen 
a sus huéspedes tranquilidad 
y confort en este rincón 
lleno de historia. 
http://www.le-doyenne.com

LE DOYENNÉ,  
UN BED & BREAKFAST 

CON ENCANTO  
EN EL CASCO  

ANTIGUO DE LE MANS

Bed - breakfast Le
 Doyenné - Le Mans

El Auberge de la Bagatelle 
es una dirección imprescindible 
en Le Mans, con una estrella 
Michelin en 2018. El chef 
Jean-Sébastien Monné y su 
equipo presentan una carta 
muy apetecible, con creaciones 
a base de productos naturales. 
https://www.aubergedebagatelle.fr

AUBERGE  
DE LA BAGATELLE: 
UN EXQUISITA CITA 

GASTRONÓMICA  
EN LE MANS

SITIO CON ENCANTO

NOVEDAD

Las obras de arte contemporáneo 
ocupan las calles de Angers 
de junio a septiembre. 
Este evento cultural y turístico 
está destinado a favorecer 
la creación artística en el espacio 
urbano y valorizar la riqueza 
de las colecciones museísticas 
de la ciudad de Angers.
https://www.tourisme.destination-angers.
com

ECHAPPÉES D’ART  
EN ANGERS

Restaurante Auberge de la Bagatelle

Escapadas de arte - Angers
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EVENTO

EVENTO



Lago de Grand Lieu- St-Philbert-de-Grand-Lieu
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E L AGROTUR I SMO  
Y E L  T U R I SMO 
V E RD E

EL LAGO 
DE GRAND-LIEU

OFERTA ESPECIAL

A tan solo unos minutos del 
centro urbano de Nantes se 
encuentra un auténtico tesoro 
natural: el Lago de Grand-Lieu. 
Catalogado como reserva 
natural nacional y regional por 
la riqueza de su fauna y su flora, 
es la 2ª reserva ornitológica de 
Francia y una referencia para los 
amantes de las aves. El célebre 
perfumista Guerlain ocupó el 
lugar para construir en él su 
casa familiar. Desde su terraza 
podemos admirar una vista 
panorámica del lago y disfrutar 
de sus atardeceres. Hoy la 
casa da a conocer a pequeños 
y mayores los paisajes, la fauna 
y la flora del lago, así como la 
importancia de proteger este 
patrimonio ecológico. 
https://tourisme-loireatlantique.com



La Ferme Auberge de la Touche 
es una dirección auténtica 
en el campo de Anjou donde 
podrá saborear los productos 
frescos de la granja. Una pausa 
gastronómica y bucólica para 
descubrir las especialidades 
culinarias de la región en un 
ambiente familiar.
https://www.fermeaubergelatouche.com

GRANJA  
ALBERGUE 

DE LA TOUCHE

Para una escapada perfecta  
a la campiña de Sarthe,  
Marité y Jean-Marie dan la 
bienvenida a sus huéspedes 
a su granja lechera, en una 
hermosa casa de piedra con 
vigas a la vista. Un alojamiento 
elegante y acogedor para 
dormir en un entorno bucólico 
en pleno campo.
https://www.tourisme-en-sarthe.com

ATELIER  
AND COW

En plena campiña de Mayenne, 
entre prados, robles centenarios 
y animales, encontramos una 
casita de madera sobre ruedas 
para pernoctar. Un alojamiento 
singular, totalmente ecológico, 
para estancias largas o cortas.
http://www.mayenne-tourisme.com

LA TINY HOUSE  
LE VALLON  

DES 5 ROSES

En Mayenne, Tiny House, alojamiento singular

Estancia en una granja, en Vendée

Atelier and Cow - Louplande en Sarthe

Ferme Auberge de l
a Touche, en Anjou

En pleno corazón del paisaje 
boscoso vendeano, Pascale, 
François y sus hijos abren  
las puertas de su magnífica 
masía del siglo XVIII, entre  
los animales de la granja.
http://www.fermedesnoues.fr

LA GRANJA  
DE NOUES
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NOVEDAD

LUGAR CON ENCANTO

SITIO CON ENCANTO

JOYA



Castillo de Brissac, en Anjou
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E L VA L L E  
D E L LO I RA

EL CASTILLO 
DE BRISSAC

OFERTA ESTRELLA

Conocido como  el «Gigante del 
Valle del Loira», el castillo de 
Brissac pertenece a la misma 
familia desde hace más de 
medio milenio: los Duques de 
Brissac. Es el castillo más 
alto de Francia, con sus 204 
habitaciones repartidas en 
siete plantas y su magnífico 
parque paisajístico. Situado a 
escasos kilómetros de Angers, 
permanece abierto todo el año 
para recibir visitas guiadas, 
celebrar banquetes y pernoctar 
en él si se desea. Aquí podrá vivir 
al ritmo plácido de la vida de los 
señores del castillo, en una de 
las habitaciones auténticas 
de la mansión, que ofrecen, 
todas ellas una vista magnífica 
del verde parque. 
https://www.chateau-brissac.fr



Le Pellerin - Canal de la Martinière

Monkey-Bar - Bouchemaine

La Abadía de Fontevraud es un 
monumento imprescindible del 
Valle del Loira. A finales de 2019, 
este lugar cargado de historia 
albergará un museo de arte 
moderno que contará con una 
parte de la colección de obras 
de arte del matrimonio Cligman, 
que a lo largo de su vida ha 
coleccionado más de 1200.  
http://www.fontevraud.fr

LA ABADÍA REAL 
DE FONTEVRAUD 

ALBERGA 900 OBRAS 
DE ARTE

El Recorrido del Estuario 
conecta Nantes con  
Saint-Nazaire. A lo largo de 
todo el trayecto, los visitantes 
descubrirán obras de arte 
contemporáneas que captarán 
toda la atención de los curiosos 
por su originalidad. En 2019,  
2 nuevas creaciones artísticas 
completarán este itinerario 
artístico... único e insólito.  
https://www.nantes-tourisme.com

EL RECORRIDO 
DEL ESTUARIO 

NANTES <> 
SAINT-NAZAIRE

¡A bordo de un «toue sablière», 
barco tradicional del Loira, 
Patricia y Alain ofrecen una 
excursión bucólica por el último 
río salvaje de Europa! Un paseo 
de Angers a Saumur que puede 
durar de 1 hora y media  
a 2 días para descubrir la fauna,  
la flora y los múltiples tesoros 
del Loira.
http://www.revesdeloire.fr

EL LOIRA EN 
«TOUE SABLIÈRE», 

BARCO 
TRADICIONAL

Sueños del Loira y más allá - Le Thoureil

La Abadía Real de Fontevraud

En los muelles del pueblo 
de La Pointe à Bouchemaine, 
en la confluencia del Maine, 
el Monkey-Bar invita a viajar 
y relajarse. Situado a orillas 
del Loira, ofrece una 
impresionante perspectiva 
del río. Allí, los paseantes 
encuentran un agradable lugar 
para tomar algo tranquilamente 
durante el día, que se anima al 
caer el sol para acudir a alguno 
de sus conciertos festivos. 
https://www.anjou-tourisme.com

EL MONKEY-BAR, 
UN DESCANSO  
INFORMAL A 

ORILLAS DEL LOIRA
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FLECHAZO

SITIO CON ENCANTO

IMPRESCINDIBLE
EVENTO



Torreón de Bazoges - Bazoges-en-Pareds, en Vendée
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PARQU E S 
Y JA RD I N E S

EL TORREÓN
DE BAZOGES
Y SU JARDÍN  

MEDIEVAL

NOVEDAD

En Vendée, existe un lugar muy 
especial que hará las delicias 
de los apasionados de la Edad 
Media. El único vestigio de la 
fortaleza medieval, el torreón de 
Bazoges permite a los visitantes 
disfrutar de una vista imponente 
de la propiedad.  
¡El jardín cuadrado es una réplica 
exacta del del siglo XIV! Con su 
reloj solar en medio, se compone 
de 16 pequeñas parcelas que 
cuentan con un huerto de 
hortalizas, plantas medicinales 
y aromáticas, ¡algunas de ellas 
con poderes mágicos! En 2018, 
recibió la denominación de 
«jardín destacado» otorgada por 
el Ministerio de Cultura. 
https://www.vendee-tourisme.com



Al final de un largo camino 
típico de los bocages de 
Mayenne se encuentra esta 
gran mansión de altos tejados. 
Chantal, su dueña, mantiene 
perfectamente cuidados sus 
jardines e incluso ofrece 
talleres de arte floral para 
descubrir los secretos  
de la naturaleza. 
http://www.mayenne-tourisme.com

LE MANOIR DE FAVRY  
EN PRÉAUX

Le Manoir de Favry - Préaux, en mayenne 

Castillo de Poncé, en el Valle del Loir

No lejos de Cholet, se rinde 
homenaje a Japón. El parque 
oriental de Maulévrier celebra 
cada año en abril la fiesta de 
los cerezos en flor, denominada 
Hanami. Durante un día el parque 
celebra esta tradición típicamente 
japonesa con actividades y comidas 
tradicionales de aquel país. 
https://www.ot-cholet.fr

HANAMI - 
LA FIESTA  

DE LOS CEREZOS 

La Brière, el segundo parque 
natural francés por detrás de 
la Camarga, encierra mucho 
encanto. Los paseantes podrán 
admirar unos magníficos 
paisajes y la riqueza de este 
territorio único en la región. 
Solo hay que seguir un recorrido 
especialmente habilitado 
que cambia al ritmo de las 
estaciones... ¡Para descubrir 
a pie, en bici o en barca!
http://www.parc-naturel-briere.com

INMERSIÓN  
EN BRIÈRE

JOYA

Parque Natural
 Regional de B

rière

Parque oriental de
 Maulévrier

A unos kilómetros del pueblo 
de anticuarios de La Chartre
-sur-le Loire se encuentra 
un parque extraordinario. 
Alrededor de un castillo 
del siglo XVI, los paseantes 
podrán descubrir unos jardines 
especialmente diseñados para 
crear un inmenso y sorprendente 
decorado teatral en pleno Valle 
del Loir. 
https://www.tourisme-en-sarthe.com

EL JARDÍN DEL 
CASTILLO DE PONCÉ

21

SITIO CON ENCANTO

EVENTO
FLECHAZO



koa surf school - la-tranche-sur-mer

22

DEPORTES 
NÁUT ICOS  
Y TUR ISMO FLUV IAL

KOA SURF SCHOOL,
ESCUELA DE SURF

EN VENDÉE

OFERTA ESTRELLA

Instalada en la playa de la 
Tranche-sur-Mer en Vendée, 
la Koa Surf School es el lugar 
ideal para aprender a practicar 
deportes de deslizamiento de la 
mano de profesionales. 
Surf, por supuesto, pero también 
bodyboard, longboard, bodysurf 
e incluso skimboard. 
La escuela ofrece cursos de 
stand-up paddle, esa tabla más 
grande y estable adaptada a 
los gustos de los surfistas 
hace unos años. La Koa Surf 
School ofrece todo un programa 
náutico para familias, en 
fines de semana o durante 
las vacaciones. Una idea de 
actividad original para aprender 
a jugar con las olas del Atlántico. 
https://www.koasurfschool.com



Entre sus canales, 
su vegetación y su ambiente 
único, resulta difícil resistirse 
al encanto de la Venecia Verde, 
en el corazón de la marisma 
de Poitou. Este paraje único 
se descubre tradicionalmente 
en barca, pero aún es más 
divertido atraversarlo en 
stand-up paddle, y acercarse 
todavía más a su verde 
naturaleza. 
http://www.sudvendeetourisme.com

PASEOS  
EN PADDLE EN  

LA VENECIA VERDE

Para unos momentos 
inolvidables entre amigos  
o en familia, se puede alquilar 
un barco habitable con todo  
el confort de una casa que 
puede albergar hasta  
12 personas. Este barco sin 
licencia de patrón es una forma 
original de descubrir la cuenca 
del Maine, disfrutando del sol 
los días de buen tiempo,  
y navegar con total tranquilidad 
por el Sarthe o el Mayenne.
https://www.anjou-navigation.fr

BARCO HABITABLE 
EN LA CUENCA 

DEL MAINE

De abril a septiembre, CanotiKa, 
en Château-Gontier, recibe a los 
visitantes deseosos de navegar 
por el Mayenne y probar distintas 
embarcaciones. En piragua, 
pedaló y, desde hace poco, 
¡en barco eléctrico! 
Una experiencia original
y divertida para compartir 
en familia o con amigos.
http://www.mayenne-tourisme.com

EXPERIENCIAS 
NÁUTICAS EN FAMILIA 

EN EL MAYENNE

La base náutica de CanotiKa

Los ríos nave
gables de la

 cuenca del 
Maine

La Venecia Verde y sus canales

nautisme en pays blanc
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FLECHAZO IMPRESCINDIBLE

SITIO CON ENCANTO A escasas millas de Piriac-sur-
Mer encontramos un lugar único 
y mágico: la isla Dumet. 
A bordo de la goleta «Fillao», 
los aprendices de marineros 
podrán vivir una aventura 
rumbo a la única isla del 
departamento del Loira 
Atlántico. Este pedacito de 
tierra desconocido, protegido 
y catalogado hoy como «zona 
natural no construible», 
es también un remanso de paz 
y un paraíso para las aves.
https://www.npb.asso.fr

PASEO NÁUTICO 
ENTRE 

PIRIAC-SUR-MER 
Y LA ISLA DUMET

JOYA



Cabaña Lov’Nid, en Mayenne
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B I E N E S TA R
LA CABAÑA LOV’NID 
SPA EN EL DOMAINE

DES VAULX

FLECHAZO

¡Esta cabaña con forma de huevo 
colgada entre árboles es una 
innovación única en su especie 
en el Oeste francés! Un nidito 
ideal para un fin de semana 
romántico de desconexión total. 
Se encuentra en medio del 
bosque y se accede a él por 
un puente de cuerda. Y para 
disfrutar al máximo de este 
bucólico marco, los robinsones 
por un día podrán darse un baño 
nórdico calentado a 40 grados, 
con la única compañía de la 
naturaleza que les rodea. El lugar 
ideal para cargar pilas antes 
de regresar a la vida urbana.
https://domainedesvaulx.fr 



Castillo de Grand-Lucé, en el Valle del Loir

Saint-Jean-de-Monts y su muelle

La costa Atlántica es un destino 
ideal para relajarse. El litoral 
de los Países del Loira cuenta 
con un montón de centros 
de talasoterapia para disfrutar 
del aire del mar y de un maravilloso 
momento de relax. Un masaje 
Ayurveda en la talasoterapia 
de Pornic o una sesión de 
hidroterapia marina en el lujo del 
Castillo des Tourelles en la bahía 
de La Baule, serán perfectos para 
descansar en la región.
https://www.thalassopornic.com

LAS TALASOTERAPIAS 
DE LA COSTA 
ATLÁNTICA

En el Moulin de Beau Rivage, 
en Anjou, se encuentra 
el Spa Abellie. ¡Aquí todo gira 
en torno a la miel y el relax! 
Todos los tratamientos son 
a base de miel, néctar utilizado 
desde hace miles de años y 
reconocido por sus múltiples 
virtudes para la piel. 
http://www.spamiel.fr

SPA ABELLIE, 
BIENESTAR 

Y TRATAMIENTOS 
A BASE DE MIEL

¡En Saint-Jean-de-Monts, 
el verano es dinámico! 
En julio y agosto, la ciudad ofrece 
varias actividades para quienes 
están de vacaciones: mañanas 
zen, con iniciaciones a la marcha 
nórdica, yoga o incluso Pilates. 
Una experiencia única en las 
playas del Atlántico.
https://www.saint-jean-de-monts.com

PLANÈTE BEACH 
Y SUS MAÑANAS 
ZEN Y FITNESS

Tras su remodelación, 
el castillo de Grand-Lucé 
se convertirá en un hotel de 
5 estrellas en junio de 2019. 
Diecisiete habitaciones, 
dos apartamentos, un spa 
y un restaurante gourmet 
dan renombre a este 
establecimiento de lujo, 
situado en el corazón del 
Valle del Loir.
https://www.tourisme-en-sarthe.com

EL HOTEL DE LUJO  
DEL CASTILLO  

DE GRAND-LUCÉ,  
EN SARTHE

Spa Abellie, en
 Anjou

Alliance Pornic Resort Hôtel Tha
lasso - Spa
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Made in Angers 

AGENDA 
2019 

PAYS DE LA LOIRE  
65 FECHAS PARA RECORDAR!

1er week-end de Juin 
Le Lude (72)
www.lelude.com

LA FÊTE DES JARDINIERS 
AU CHÂTEAU DU LUDE

Du 20/03/2019 au 24/03/2019 
Laval (53)
www.laval-tourisme.com

Du 10/06/2019 au 29/06/2019 
Anjou (49)
www.festivaldanjou.com

LAVAL VIRTUAL FESTIVAL D’ANJOU 

Du 28/09/2019 au 29/09/2019 
Le Mans (72)
www.wmaker.net/coursetjardins

ENTRE COURS  
ET JARDINS AU MANS

Du 25/01/2019 au 03/02/2019 
Angers (49)
www.premiersplans.org

FESTIVAL PREMIERS PLANS

Le 09/02/2019 
Cordemais (44)
www.terredestuaire.com

OUVERTURE  
DE TERRE D’ESTUAIRE

De mi Juillet à début Août 2019  
Villes et villages de Mayenne (53)
www.nuitsdelamayenne.com

LES NUITS  
DE LA MAYENNE 

Du 11/02/2019 au 08/03/2019 
Angers (49)
www.madeinangers.fr

MADE IN ANGERS 

Les 09/02/2019 et 10/02/2019 
St-Nazaire (44)
www.saint-nazaire-tourisme.com

CULTURA & PATRIMONIO

La Fête des jardiniers au Château du 
Lude

Ouverture de Terre d’Estuaire
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6 9 OUVERTURE D’EOL
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Ci t’as la trouille

Du 19/04/2019 au 04/05/2019 
Saint-Gilles-Croix-de-Vie (85)
http://www.saintgillescroixdevie.fr

PRINTEMPS  
DE LA SARDINE 2019 

Le 06/04/2019 au 03/05/2019 
St-Jean-de-Monts (85)
www.saint-jean-de-monts.com

Décembre 2019 
Laval (53)
www.laval-tourisme.com

Le 07/04/2019 et 13/04/2019 
Cholet (49)
www.ot-cholet.fr

Vacances scolaires Toussaint  
Saint-Jean-de-Monts (85)
www.saint-jean-de-monts.com

Le 13/07/2019 et 14/07/2019 
Lassay-les-Châteaux (53)
www.lesentrelaces.com

Le 14/07/2019 
Mayenne (53)
www.lamayenne.fr

KID’S FOLIES LES LUMIÈRES DE LAVAL CARNAVAL DE CHOLET

CI T’AS LA TROUILLE
FESTIVAL  
LES ENTRELACÉS LA MAYENNE À TABLE 

Du 05/07/2019 au 08/07/2019 
Notre-Dame-de-Monts (85)
www.notre-dame-de-monts.fr

Le 29/06/2019 et 30/06/2019  
Château-Gontier (53)
www.chalibaude.fr

Février 2019 
Les Sables d’Olone (85)
www.goldengloberace.com/fr

Juillet 2019 
Sablé-sur-Sarthe (72)
www.lentracte-sable.fr/rockicimomes.html

Avril 2019  
Fontevraud (49)
www.fontevraud.fr

Le 01/06/2019 
Saint-Nazaire (44)
www.saint-nazaire-tourisme.com

FESTIVAL À TOUT VENT LA CHALIBAUDE
RETOUR DES SKIPPERS  
DE LA GOLDEN GLOBE RACE

ROCK ICI MÔMES PÂQUES À FONTEVRAUD
GRANDE MARÉE (PIQUE 
NIQUE ET THÉATRE DE RUE)

FAMILIA
carnaval de cholet

Festival les Entrelacés
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Du 08/06/2019 au 14/09/2019 
Les Epesses (85)
www.puydufou.com

Le 18/05/2019 et 19/05/2019 
Saumur (49) 
www.ifce.fr/cadre-noir

CINÉSCÉNIE  
DU PUY DU FOU

LE PRINTEMPS  
DES ECUYERS

Le 14/09/2019 et 15/09/2019 
St-Jean-de-Monts (85)
www.saint-jean-de-monts.com

Du 18/10/2019 au 21/10/2019 
Angers (49)
www.mondialdulion.com

Du 06/07/2019 au 01/09/2019 
Nantes (44)
www.levoyageanantes.fr

Le 15/06/2019 et 16/06/2019 
Le Mans (72)
www.24h-lemans.com

Juillet et Août 2019 
Angers (49)
www.labaladeduroirene.fr

Du 23/05/2019 au 25/05/2019 
Saint-Nazaire (44)
www.deborddeloire.fr

CAVAL OCÉANE LE MONDIAL DU LION LE VOYAGE À NANTES

LES 24 HEURES DU MANS BALADE DU ROI RENÉ DÉBORD DE LOIRE 

Juillet et Août 2019 
Le Mans (72)
www.nuitdeschimeres.com

Du 19/07/2019 au 21/07/2019 
Saumur (49)
www.ot-saumur.fr

Du 16/05/2019 au 19/05/2019 
La Baule (44)
www.labaule-cheval.com

Septembre 2019 
Angers (49)
www.angersloiretourisme.com

Les 26 - 27 - 28/07/2019 
Pornic (44)
www.pornic.fr

Le 06/07/2019 et 07/07/2019 
Le Mans (72)
www.classic-days.fr/fr/accueil.php

LA NUIT DES CHIMÈRES
LE CARROUSEL  
DU CADRE NOIR

JUMPING INTERNATIONAL 
DE LA BAULE

LES ACCROCHE-CŒURS  
À ANGERS

PATROUILLE DE FRANCE 
ET LES AILES BLEUES LES CLASSICS DAYS

GRANDES  
ESPECTÁCULOS

Cinéscénie du Puy du Fou

Débord de Loire

Les 24 Heures du Mans
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Du 01/07/2019 au 19/07/019 
St Malo du Bois (85)
www.festival-poupet.com

Du 22/05/2019 au 26/05/2019 
Laval (53)
www.les3elephants.com

FESTIVAL DE POUPET
FESTIVAL  
LES 3 ÉLÉPHANTS

Août 2019 
Thiré (85)
www.arts-florissants.com/ 
festival-jardins-william-christie.html

Le 05/07/2019 et 06/07/2019 
St Denis des Gastines (53)
www.aufoindelarue.com

Du 26/07/2019 au 28/07/2019 
St Nazaire (44)
www.les-escales.com

Le 06/09/2019 
Laval (53)
www.laval-tourisme.com

Du 26/08/2019 au 01/09/2019 
Nantes (44)
www.rendezvouserdre.com

Du 21/06/2019 au 23/06/2019 
Clisson (44)
www.hellfest.fr

DANS LES JARDINS  
DE WILLIAM CHRISTIE AU FOIN DE LA RUE LA FOLLE JOURNÉE

LES ESCALES  
À ST-NAZAIRE

LA NUIT DE LAVAL
LES RENDEZ-VOUS  
DE L’ERDRE

HELLFEST

Du 17/09/2019 au 22/09/2019 
Laval (53)
www.lechainon.fr

Le 29/06/2019 et 30/06/2019 
Cholet (49)
www.ot-cholet.fr

Du 30/01/2019 au 03/02/2019 
Nantes (44)
www.follejournee.fr

LE CHAINON MANQUANT FESTIVAL LES Z’ALLUMÉS

FESTIVALES 
DE MÚSICA

Festival de Poupet

Hellfest

Festival Les 3 Eléph
ants
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Juin à Août 2019 
Anjou - Vendée (49-85)
www.marches-producteurs.com

Juin 2019 
Les Sables d’Olone (85)
www.lessablesdolonne.fr

MARCHÉ DES  
PRODUCTEURS DE PAYS

OCÉAN FESTIVAL

Mi-Août 
La Chevrolière (44)
www.grandlieu-tourisme.fr

FÊTE DES PÊCHEURS  
AU LAC DE GRAND-LIEU

Du 08/05/2019 au 19/05/2019 
Nantes (44)
www.comite-des-floralies.com

LES FLORALIES DE NANTES

NATURALESA

NAUTISMO

Le 05/05/2019 
Noirmoutier (85)
www.ile-noirmoutier.com

LA FÊTE  
DE LA BONNOTTE

Le 06/07/2019 et 07/07/2019 
Bazouge de Cheméré (53)
www.mayenne-tourisme.com

PLANÈTE EN FÊTE

Du 12/07/2019 au 15/07/2019 
Doué-La-Fontaine (49)
www.journeesdelarose.com

LES JOURNÉES  
DE LA ROSE

Début Avril 2019 
Maulévrier (49)
www.parc-oriental.com

HANAMI, LA FÊTE 
DES CERISIERS 

Du 11/05/2019 au 12/05/2019 
Saint-Jean-de-Monts (85)
www.saint-jean-de-monts.com

VENDÉE GLISS EVENT

Du 24/06/2019 au 30/06/2019 
La Tranche sur Mer (85)
www.latranchesurmer-tourisme.fr

SEMAINE INTERNATIONALE 
DE LA GLISSE

Les 02-03-04/08/2019 
Noirmoutier (85)
www.ile-noirmoutier.com

LES RÉGATES DU BOIS  
DE LA CHAISE 

Le 08/06/2019 et 09/06/2019 
St-Brevin-les-Pins (44)
www.saint-brevin.com

WEEK-END GLISSE

Fête des pêcheurs au lac de Grand-Lieu

Hanami, la fête des c
erisiers 
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Le 31/08/2019 et 01/09/2019 
Pays de la Loire (49)
www.vignesvinsrandos.fr

Septembre 2019 
Noirmoutier et Yeu (85)
www.velo-loisirs.fr

VIGNES, VINS ET RANDOS

VÉLOCÉANE

Le 05/10/2019 et 06/10/2019 
Le Vignoble de Nantes (44)
www.lesmuscadetours.com

Du 20/07/2019 au 21/07/2019 
Grand-Lucé (72)
www.heritage-velo.com

LES MUSCADÉTOURS

L’HÉRITAGE RÉTRO

ENOTURISMO

Du 07/06/2019 au 09/06/2019 
Anjou (49)
www.translayon.fr

Le 01/06/2019 
La Tranche-sur-Mer (85)
www.latranchesurmer-tourisme.fr

TRANSLAYON

LES VÉLO RÉGALADES

Du 31/07/2019 et 01/08/2019 
Saumur (49)
www.ot-saumur.fr

Le 16/06/2019 
Laval (53)
www.laval-tourisme.com

LES GRANDES TABLÉES 
DU SAUMUR-CHAMPIGNY 

LA VELO AGGLO RETRO

Du 01/02/2019 au 10/02/2019 
Angers (49)
www.foodangers.fr

Les 05-06-07/07/2019 
Saumur (49)
www.anjou-velo-vintage.com/fr/

FOOD’ANGERS

ANJOU VÉLO VINTAGE

Du 31/08/2019 au 08/09/2019 
Saumur (49)
www.festivini.com

Le 01/06/2019 
Nantes (44)
feteduvelo-nantes.fr

FESTIVINI 

FÊTE DU VÉLO À NANTES

Vélocéane Festivini 
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CRÉDITOS  
FOTOGRÁFICOS

AGENDA

St-Brevin-les-Pins © A. Lamoureux 
Les Sables-d’Olonne © P. Beltrami
Saumur © S. Godard
Echologia © EcH2Ologia
Le Mans © Ville du Mans Gilles Moussé

Île de Nantes © A. Lamoureux
Auberge de la Bagatelle © GN Éthique Photographie
Chambres d’Hôtes Le Doyenné © le-doyenne.com
Echappés d’Art © Ville d’Angers
Angers © Ph. Caharel

Château de Lude © lelude.com
Made in Angers © madeinangers.fr
Terre d’Estuaire © terredestuaire.com

Carnaval de Cholet © cholet.fr
Ci t’as la Trouille © saint-jean-de-monts.com
Festival Les Entrelacés © lesentrelaces.com

24 heures du Mans © Ville Le Mans
Cinéscénie © puydufou.com
Débord de Loire © deborddeloire.fr

Festival de Poupet © festival-poupet.com
Festival Les 3 Eléphants © les3elephants.com
Hellfest © hellfest.fr

Hanami © Parc oriental de Maulévrier
Lac de Grand Lieu © grandlieu-tourisme.fr

Festivini © Festivini

Vélocéane © natur_allemand

Lac de GrandLieu © Les Conteurs
Gîte à la ferme L’Atelier and Cow © P. Beltrami
Ferme Auberge de la Touche © fermeaubergelatouche.com
Séjour à la ferme © Stephane Audran
Tiny House © Le Vallon des 5 roses

Château de Brissac © JS. Evrard
Rêves de Loire et d’ailleurs © P. Beltrami
Monkey bar © D. Darrault 
Abbaye de Fontevraud © H. Thaï Thuc
Canal de la Martinière © F. Charel

Donjon de Bazoges © A. Lamoureux - Vendée Expansion
Manoir de Favry © Mayenne Tourisme
Immersion en Brière © parc-naturel-briere.com
Parc oriental de Maulévrier © Parc oriental de Maulévrier
Château de Poncé © JP. Berlose

Koa Surf School © P. Beltrami
La Venise Verte © C. Couturier
Sarthe fluvial 2018 © P. Beltrami
Canotika © P. Beltrami
Nautisme en PaysBlanc Ile Dumet © B. Schoch

Lovnid © Le Domaine des Vaulx 
Château du Grand-Lucé © Megan Witt Photo
Spa Abellie © fermeaubergelatouche.com
Thalasso © L. Tran
Saint-Jean-de-Monts © A. Lamoureux - Vendée Expansion

Marais salants de Guérande © A. Lamoureux
24 Heures du Mans Edition 2017 © Région Pays de la Loire /  
Ouest Médias
Musée Robert Tatin © D. Vernier - Mayenne Tourisme
Puy du Fou © Puy du Fou
Village troglodytique de Rochemenier © D. Drouet

PORTADA
TURISMO URBANO

CULTURA Y PATRIMONIO

FAMILIA

GRAN ESPECTÁCULO

MÚSICA

NATURALEZA

VIÑEDOS, VINOS Y TURISMO

LA BICI Y TURISMO

LA MASÍA  
Y EL TURISMO VERDE

EL VAL DE LOIRA

PARQUES Y JARDINES

NAVEGACIÓN Y TURISMO FLUVIAL

BIENESTAR

MADE IN PAYS DE LA LOIRE  
Y EN NINGÙN OTRO LUGAR

GRACIAS

Este kit de prensa 2019 
fue diseñado en nombre de la región
Pays de la Loire por Solutions & Co,

con la valiosa ayuda de las oficinas principales
del turismo y de las cinco agencias 

departamentalesde la región: Turismo en Anjou,  
Loire-Atlantique Desarrollo, Turismo Mayenne, Sarthe 

Desarrollo y Expansión de Vendée.

Les Anneaux de Buren - Nantes © A. Lamoureux
Laval © D. Vernier - Mayenne Tourisme 

ÍNDICE

Noirmoutier © A. Lamoureux - Vendée Expansion

Serpent d’océan © A. Lamoureux
Vélocéane © natur_allemand
Vignoble de Jasnières © JP. Berlose
La Vélo Francette © P. Caharel
La Loire à Vélo © A. Lamoureux

Le Puy-Notre Dame © 2017 S. Gaudard
Vignoble Marchais © 2017 Vignoble Marchais
Festivini © Festivini
Domaine Eric Sage © J. Gazeau-Vendée Expansion
Domaine Lelais-Jasnières © P. Beltrami

Sentier des Douaniers © A. Klose
Atelier de la Sardine © J. Giraudeau
Goélette diva © Yronzier
Noirmoutier © V. Joncheray
Port de Pornic © A. Lamoureux

MAPA TURÍSTICO DE LA REGION

LA REGIÓN DE LA BICI

VIÑEDOS, VINOS Y TURISMO

EL MAR Y SUS BENEFICIOS
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DESCUBRE LA REGIÓN
WWW.LOIRA-ATLANTICO.COM, IDEAS LLENAS LAS VACACIONES!

Solutions & Co trabaja en nombre de la región Países del 
Loira, sobre promoción turística y Valorización del destino 
regional.

@enpays2laloire

Enpaysdelaloire Paysdelaloiretourisme

Pays de la Loire Tourisme

CONTACTOS PRENSA
Vanessa MONFORT 
Responsable de Prensa Internacional 
Tel : +33 (0) 240 89 89 87
Mob : +33 (0) 638 90 05 98

7 rue du Général de Bollardière
F-44200 Nantes

www.atlantic-loire-valley.com


